
 
 

1

 
 

ВОСКРЕСНАЯ СЛУЖБА 
 

для тех, кто не может быть в храме 
 

 
 
 
 
Предисловие .............................................................................................................................................. 2 

ВЕЛИКАЯ ВЕЧЕРНЯ ..................................................................................................................... 4 
КАФИЗМА ПЕРВАЯ ................................................................................................................................ 5 
ОКОНЧАНИЕ ВЕЧЕРНИ ...................................................................................................................... 11 

МАЛОЕ ПОВЕЧЕРИЕ .................................................................................................................. 12 
КАНОН  Пресвятей Богородице, глас 6 ............................................................................................... 14 
ОКОНЧАНИЕ ПОВЕЧЕРИЯ ................................................................................................................. 19 

ПОЛУНОЩНИЦА ВОСКРЕСНАЯ ............................................................................................. 20 
КАНОН  Пресвятей и Животворящей Троице, .................................................................................... 21 
ОКОНЧАНИЕ ПОЛУНОЩНИЦЫ ....................................................................................................... 25 

УТРЕНЯ .......................................................................................................................................... 26 
ШЕСТОПСАЛМИЕ ................................................................................................................................ 28 
КАФИЗМА ВТОРАЯ .............................................................................................................................. 31 
КАФИЗМА ТРЕТЬЯ ............................................................................................................................... 34 
КАФИЗМА 17 (непорочны) ................................................................................................................... 37 
СТЕПЕННЫ, глас 6 ................................................................................................................................ 41 
ВОСКРЕСНОЕ ЕВАНГЕЛИЕ ............................................................................................................... 42 
КАНОНЫ  воскресен, крестовоскресен  и Пресвятей Богородице, глас 6 ....................................... 43 
ОКОНЧАНИЕ УТРЕНИ ......................................................................................................................... 55 
ЧАС ПЕРВЫЙ ......................................................................................................................................... 55 

ЧАСЫ И ИЗОБРАЗИТЕЛЬНЫ (ОБЕДНИЦА) ........................................................................... 58 
ЧАС ТРЕТИЙ .......................................................................................................................................... 58 
ЧАС ШЕСТЫЙ ....................................................................................................................................... 61 
ЧАС ДЕВЯТЫЙ ...................................................................................................................................... 63 
ИЗОБРАЗИТЕЛЬНЫ .............................................................................................................................. 65 
БЛАЖЕННЫ ........................................................................................................................................... 66 
АПОСТОЛ ............................................................................................................................................... 67 
ЕВАНГЕЛИЕ ........................................................................................................................................... 68 
ОКОНЧАНИЕ ИЗОБРАЗИТЕЛЬНЫХ ................................................................................................. 70 
Необходимые пояснения ........................................................................................................................ 71 



 
 

2

 

Предисловие 
Воскресная Служба — это суточный круг богослужений воскресного дня, который состоит из 

вечерни, повечерия, полунощницы, утрени и часов. Каждая служба делится еще на изменяемые и 
неизменяемые части. Неизменяемые части службы (например, псалом 103 и «Свете тихий» на 
вечерне, Шестопсалмие на утрене) содержатся в Часослове (сборнике молитвословий и псалмов, 
применительно к определенному времени богослужения) и Следованной Псалтири (Псалтирь в 
соединении с Часословом). Изменяемые части — стихиры, каноны и т.п. — в Октоихе (в переводе с 
греческого — «осмогласник», восемь голосов, т.к. церковные песнопения разделяются на восемь 
голосов или напевов. Каждый глас употребляется в течение одной седмицы, на каждый глас 
существует полная недельная служба, т.е. на каждый день седмицы для каждого гласа существуют 
свои собственные стихиры, каноны и проч.). 

Воскресная служба 6-го гласа для вычитывания ее теми, кто не смог по какому-либо случаю 
быть в храме, всегда помещается в Следованной Псалтири и Канонниках (Полный православный 
молитвослов), но т.к. эти богослужебные книги рассчитаны на людей, знающих богослужебный 
Устав, там изменяемая и неизменяемая части службы печатаются раздельно и не сопровождаются 
никакими пояснениями. Ниже приводится текст воскресной службы также 6-го гласа (шестой глас — 
самый простой в исполнении — это распев общеизвестной стихиры «Царю Небесный») и все части 
службы соединены в одно последование, что позволяет пользоваться ею независимо от знания 
Устава. 

Эта воскресная служба составлена в соответствии с 7-й главой Типикона (Церковного 
Устава) «иже бдение не бывает» («когда не бывает всенощного бдения»), хотя в храмах большей 
частью совершается всенощное бдение, т.е. соединение великой вечерни и утрени в одно 
продолжительное последование. Но в домашних условиях вычитывать его целиком за один 
субботний вечер было бы затруднительно, поэтому здесь приведены все службы по отдельности, 
чтобы было возможно, как это и указано в Уставе, в субботу вечером вычитывать вечерню и 
повечерие, а утром — полунощницу, утреню и часы. В случае необходимости можно утреню также 
вычитать с вечера.  

Повечерие и полунощница не входят в состав всенощного бдения, поэтому в настоящее 
время мало знакомы прихожанам. Эти службы сохранились лишь в монастырях. По монастырской 
традиции повечерие соединяется с вечерними молитвами, а полунощница — с утренними. Известна 
также древняя благочестивая традиция читать вечером вместо (или вместе) вечерних молитв малое 
повечерие, а утром полунощницу — вседневную, субботнюю (в данном тексте не приводятся, но 
есть в Канонике и Часослове) или воскресную. 

Канон Божией Матери из повечерия можно читать и отдельно в любое другое время. 
В церковном богослужении служба воскресная соединяется со службами праздников или 

святых, празднуемых в этот день (службы содержатся в Минеях). Здесь воскресная служба дана 
так, как ее можно читать, если нет Миней. 

Службы по приведенному образцу совершаются в воскресные дни большей части года, 
кроме периода пения Постной и Цветной Триодей, т.е. Великим Постом и от Пасхи до Троицы. В 
этот период можно читать воскресную службу с учетом следующих особенностей: 

1. В воскресные дни от Недели мытаря и фарисея до 5-й недели Великого Поста (т.е. 
воскресного дня, предшествующего празднику Входа Господня в Иерусалим) на утрене после 50-го 
псалма вместо «Молитвами апостолов...» поется песнь «Покаяния отверзи ми двери...». 

2. В три приготовительные к Великому Посту Недели (о блудном сыне, мясопустную и 
сыропустную) после 17-й кафизмы (перед тропарями по непорочных) читаются псалмы 134, 135 и 
136 («На реках Вавилонских...»). 

3. В Вербное Воскресение, на Пасху и в Неделю Святой Троицы служба совершается по 
особому последованию, отличному от приведенного здесь. 

4. От Недели Фоминой до Отдания Пасхи в начале всех служб вместо «Царю Небесный...», а 
также перед шестопсалмием читается трижды «Христос воскресе из мертвых...», на утрене после 
чтения Евангелия «Воскресение Христово видевше...» поется трижды, вместо воскресных канонов 
поется канон Святой Пасхи, в окончании всех служб — трижды «Христос воскресе из мертвых... и 
нам дарова живот вечный». 

Следует также иметь в виду, что, согласно правил чтения церковных служб и домашней 
молитвы: 

1. церковные службы «могут быть иногда совершаемы без иерея людьми мирскими и могут 
совершаться вне храма в домах» (архиеп. Вениамин «Новая Скрижаль»); 

2. вместо возгласа священника «Благословен Бог...» миряне начинают чтение всех служб 
«Молитвами святых отец...», т.к. «они не благословляют, как это делают иереи, потому что 
не имеют той благодати и власти..., но только просят Христа помиловать их молитвами отец, 
смиряясь перед Христом и не дерзая молиться от себя самих. Под именем же отцев они не 
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одних только архиереев и иереев, но и лики всех святых» (там же); 
3. мирянину и ектеньи просить не подобает: за ектеньи во всех случаях мирянин произносит 

только «Господи, помилуй»: за великую и просительную — 12 раз, за сугубую — 40 раз, за 
малую — 3 раза (свт. Афанасий (Сахаров) «О поминовении усопших по Уставу 
Православной Церкви»); 

4. в воскресный день совершаются только поясные поклоны — земные поклоны запрещены: 
«От Богоносных отец наших канонически передано нам не преклонять колени во дни 
воскресные ради чести Воскресения Христова» (Правило 90-е Шестого Вселенского 
Собора). 
 

Пояснения написаны на основе «Воскресной службы для тех, кто не может быть в храме» (М.: 
«Даниловский благовестник», 2001). Служба выверена по Каноникам 1879 г. (изд. «Библиополис») и 
1994 г. (изд. «Издательский отдел Московского Патриархата»), а также Великому Часослову 1995 г. 
(изд. «Паломник») и «Октоиху, сиречь осьмогласнику» (в двух частях, М.: Изд. Московской 
Патриархии, 1981). Тексты чинопоследований также были сверены с дореволюционными 
богослужебными книгами, в соответствии с которыми были внесены некоторые дополнения. В 
положенных местах молений о Царях включены моления о Грядущем Государе. 

  .   
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ВЕЛИКАЯ ВЕЧЕРНЯ1 
Áîæå, ìèëîñòèâ áóäè ìíå ãðåøíîìó (ïîêëîí). 

     Ñîçäàâûé ìÿ, Ãîñïîäè, ïîìèëóé, ìÿ (ïîêëîí). 
     Áåç ÷èñëà ñîãðåøèõ, Ãîñïîäè, ïîìèëóé è ïðîñòè ìÿ ãðåøíàãî (ïîêëîí). 

Ìîëè=òâàìè ñâÿòû=õ îòå=ö íà=øèõ, Ãî=ñïîäè Èèñó=ñå Õðèñòå=, Áî=æå íàø, ïîìè=ëóé íàñ. 
Àìè=íü. 

Ñëà=âà Òåáå=, Áî=æå íàø, ñëà=âà Òåáå=. 
Öàðþ= Íåáå=ñíûé, Óòå=øèòåëþ, Äó=øå è=ñòèíû, Èæå âåçäå= ñûé è âñÿ èñïîëíÿ=ÿé, 

Ñîêðî=âèùå áëàãè=õ è æè=çíè Ïîäà=òåëþ, ïðèèäè= è âñåëè=ñÿ â íû, è î÷è=ñòè íû îò âñÿ=êèÿ 
ñêâå=ðíû, è ñïàñè=, Áëà=æå, äó=øè íà=øà. 

Ñâÿòû=é Áî=æå, Ñâÿòû=é Êðå=ïêèé, Ñâÿòû=é Áåçñìå=ðòíûé, ïîìè=ëóé íàñ. (Читается 

трижды, с крестным знамением и поясным поклоном.) 
Ñëà=âà Îòöó= è Ñû=íó è Ñâÿòî=ìó Äó=õó, è íû=íå è ïðè=ñíî è âî âå=êè âåêî=â. Àìè=íü. 
Ïðåñâÿòà=ÿ Òðî=èöå, ïîìè=ëóé íàñ; Ãî=ñïîäè, î÷è=ñòè ãðåõè= íà=øà; Âëàäû=êî, ïðîñòè= 

áåççàêî=íèÿ íà=øà; Ñâÿòû=é, ïîñåòè= è èñöåëè= íå=ìîùè íà=øà, è=ìåíå Òâîåãî= ðà=äè. 
Ãî=ñïîäè, ïîìè=ëóé. (Трижды).  
Ñëàâà, è íûíå: 
Îò÷å íàø, Èæå åñè= íà Íåáåñå=õ! Äà ñâÿòè=òñÿ è=ìÿ Òâîå=, äà ïðèè=äåò Öà=ðñòâèå Òâîå=, 

äà áó=äåò âî=ëÿ Òâîÿ=, ÿ=êî íà Íåáåñè= è íà çåìëè=. Õëåá íàø íàñó=ùíûé äà=æäü íàì äíåñü; 
è îñòà=âè íàì äî=ëãè íà=øà, ÿ=êîæå è ìû îñòàâëÿ=åì äîëæíèêî=ì íà=øèì; è íå ââåäè= íàñ âî 
èñêóøå=íèå, íî èçáà=âè íàñ îò ëóêà=âàãî2. 

Старший: Ãîñïîäè Èèñóñå Õðèñòå, Ñûíå Áîæèé, ïîìèëóé íàñ. 
Чтец: Àìèíü. Ãî=ñïîäè, ïîìè=ëóé. (12 раз).Ñëàâà, è íûíå: 
 
Ïðèèäè=òå, ïîêëîíè=ìñÿ Öàðå=âè íà=øåìó Áî=ãó. (Поклон.) 
Ïðèèäè=òå, ïîêëîíè=ìñÿ è ïðèïàäå=ì Õðèñòó=, Öàðå=âè íà=øåìó Áî=ãó. (Поклон.)  
Ïðèèäè=òå, ïîêëîíè=ìñÿ è ïðèïàäå=ì Ñàìîìó= Õðèñòó=, Öàðå=âè è Áî=ãó íà=øåìó. 

(Поклон.) 

Псалом 103,  
предначертательный3 

Áëàãîñëîâè=, äóøå= ìîÿ=, Ãî=ñïîäà. Ãî=ñïîäè, Áî=æå ìîé, âîçâåëè=÷èëñÿ åñè= çåëî=. Âî 
èñïîâå=äàíèå è â âåëåëå=ïîòó îáëå=êëñÿ åñè=. Îäåÿ=éñÿ ñâå=òîì, ÿ=êî ðè=çîþ, ïðîñòèðà=ÿé 
íå=áî, ÿ=êî êî=æó. Ïîêðûâà=ÿé âîäà=ìè ïðåâû=ñïðåííÿÿ Ñâîÿ=, ïîëàãà=ÿé î=áëàêè íà 
âîñõîæäå=íèå Ñâîå, õîäÿ=é íà êðèëó= âå=òðåíþ. Òâîðÿ=é Àíãåëû Ñâîÿ= äó=õè è ñëóãè= Ñâîÿ= 
ïëà=ìåíü î=ãíåííûé. Îñíîâà=ÿé çåìëþ= íà òâå=ðäè åÿ=, íå ïðåêëî=íèòñÿ â âåê âå=êà. Áå=çäíà, 
ÿ=êî ðè=çà, îäåÿ=íèå åÿ=, íà ãîðà=õ ñòà=íóò âî=äû, îò çàïðåùå=íèÿ Òâîåãî= ïîáå=ãíóò, îò ãëà=ñà 
ãðî=ìà Òâîåãî= óáîÿ=òñÿ. Âîñõî=äÿò ãî=ðû è íèñõî=äÿò ïîëÿ= â ìå=ñòî, å=æå îñíîâà=ë åñè= èì. 
Ïðåäå=ë ïîëîæè=ë åñè=, åãî=æå íå ïðå=éäóò, íèæå= îáðàòÿ=òñÿ ïîêðû=òè çå=ìëþ. Ïîñûëà=ÿé 
èñòî=÷íèêè â äå=áðåõ, ïîñðåäå= ãîð ïðî=éäóò âî=äû. Íàïà=ÿþò âñÿ çâå=ðè ñå=ëüíûÿ, æäóò 

                                                      
1 ВЕЧЕРНЯ – одно из суточных богослужений, совершаемое вечером, первая суточная служба, потому что 

церковный день начинается с вечера накануне. Причин этому несколько. В библейской истории сотворения 
мира вечер всегда упоминается прежде утра: «и бысть вечер и бысть утро, день един…» (Быт. 1, 5) – то есть 
Сам Бог начинает день с вечера. На это указывает заповедь Господня Моисею, как праздновать субботу: 
«…никакого дела не делайте в день сей, ибо это день очищения, дабы очистить вас пред лицем Господа, Бога 
нашего… от вечера до вечера… празднуйте субботу вашу» (Лев. 23, 28-32). 

2 По обычаю, после «Отче наш» миряне вместо священнического возгласа «Яко Твое есть Царство…» 
произносят Иисусову молитву: «Господи Иисусе Христе Сыне Божий, помилуй нас. Аминь.» 

3 Псалом назван предначертательным, так как с него начинается вечерня. Это псалом, «благословляющий 
Господа, повествующий о Его делах и благодарящий за все, ибо при окончании дня достойно благодарить 
Бога за все» (здесь и далее цитаты из книги «Сочинения блаженного Симеона, архиепископа 
Фессалоникийского»). 
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îíà=ãðè â æà=æäó ñâîþ=. Íà òû=õ ïòè=öû íåáå=ñíûÿ ïðèâèòà=þò, îò ñðåäû= êà=ìåíèÿ äàäÿ=ò 
ãëàñ. Íàïàÿ=ÿé ãî=ðû îò ïðåâû=ñïðåííèõ Ñâîè=õ, îò ïëîäà= äåë Òâîè=õ íàñû=òèòñÿ çåìëÿ=. 
Ïðîçÿáà=ÿé òðàâó= ñêîòî=ì, è çëàê íà ñëó=æáó ÷åëîâå=êîì, èçâåñòè= õëåá îò çåìëè=. È 
âèíî= âåñåëè=ò ñå=ðäöå ÷åëîâå=êà, óìà=ñòèòè ëèöå= åëå=åì, è õëåá ñå=ðäöå ÷åëîâå=êà 
óêðåïè=ò. Íàñû=òÿòñÿ äðåâà= ïîëüñêà=ÿ, êå=äðè ëèâà=íñòèè, è=õæå åñè= íàñàäè=ë. Òà=ìî 
ïòè=öû âîãíåçäÿ=òñÿ, åðîäè=åâî æèëè=ùå ïðåäâîäè=òåëüñòâóåò è=ìè. Ãî=ðû âûñî=êèÿ 
åëå=íåì, êà=ìåíü ïðèáå=æèùå çà=ÿöåì. Ñîòâîðè=ë åñòü ëóíó= âî âðåìåíà=, ñî=ëíöå ïîçíà= 
çà=ïàä ñâîé. Ïîëîæè=ë åñè= òìó, è áûñòü íîùü, â íå=éæå ïðî=éäóò âñè çâå=ðèå äóáðà=âíèè. 
Ñêè=ìíè ðûêà=þùèè, âîñõè=òèòè è âçûñêà=òè îò Áî=ãà ïè=ùó ñåáå=. Âîçñèÿ= ñî=ëíöå è 
ñîáðà=øàñÿ, è â ëî=æàõ ñâîè=õ ëÿ=ãóò. Èçû=äåò ÷åëîâå=ê íà äå=ëî ñâîå= è íà äå=ëàíèå ñâîå= äî 
âå=÷åðà. ßêî âîçâåëè=÷èøàñÿ äåëà= Òâîÿ=, Ãî=ñïîäè, âñÿ ïðåìó=äðîñòèþ ñîòâîðè=ë åñè=, 
èñïî=ëíèñÿ çåìëÿ= òâà=ðè Òâîåÿ=. Ñèå= ìî=ðå âåëè=êîå è ïðîñòðà=ííîå, òà=ìî ãà=äè, è=ìæå 
íåñòü ÷èñëà=, æèâî=òíàÿ ìà=ëàÿ ñ âåëè=êèìè, òà=ìî êîðàáëè= ïðåïëà=âàþò, çìèé ñåé, åãî=æå 
ñîçäà=ë åñè ðóãà=òèñÿ åìó. Âñÿ ê Òåáå= ÷à=þò, äà=òè ïè=ùó èì âî áëà=ãî âðå=ìÿ. Äà=âøó Òåáå= 
èì ñîáåðó=ò, îòâå=ðçøó Òåáå= ðó=êó âñÿ=÷åñêàÿ èñïî=ëíÿòñÿ áëà=ãîñòè, îòâðà=ùøó æå Òåáå= 
ëèöå=, âîçìÿòó=òñÿ, îòû=ìåøè äóõ èõ, è èñ÷å=çíóò, è â ïåðñòü ñâîþ= âîçâðàòÿ=òñÿ. 
Ïî=ñëåøè Äó=õà Òâîåãî=, è ñîçè=æäóòñÿ, è îáíîâè=øè ëèöå= çåìëè=. Áó=äè ñëà=âà Ãîñïî=äíÿ 
âî âå=êè, âîçâåñåëè=òñÿ Ãîñïî=äü î äå=ëåõ Ñâîè=õ, ïðèçèðà=ÿé íà çå=ìëþ, è òâîðÿ=é þ= 
òðÿñòè=ñÿ, ïðèêàñà=ÿéñÿ ãîðà=ì, è äûìÿ=òñÿ. Âîñïîþ= Ãî=ñïîäåâè â æèâîòå= ìîå=ì, ïîþ= 
Áî=ãó ìîåìó=, äî=íäåæå åñìü, äà óñëàäè=òñÿ Åìó= áåñå=äà ìîÿ=, àç æå âîçâåñåëþ=ñÿ î 
Ãî=ñïîäå. Äà èñ÷å=çíóò ãðå=øíèöû îò çåìëè=, è áåççàêî=ííèöû, ÿ=êîæå íå áû=òè èì. 

Áëàãîñëîâè=, äóøå= ìîÿ=, Ãî=ñïîäà. Ñî=ëíöå ïîçíà= çà=ïàä ñâîé: ïîëîæè=ë åñè= òüìó è 
áûñòü íîùü. ßêî âîçâèëè=÷èøàñÿ äåëà= Òâîÿ=, Ãî=ñïîäè, âñÿ ïðåìó=äðîñòüþ ñîòâîðè=ë 
åñè=. 

 
Ñëàâà è íûíå: 
Àëëèëó=èà, àëëèëó=èà, àëëèëó=èà, ñëà=âà Òåáå=, Áî=æå. (Трижды с поклонами). 
Ãîñïîäè, ïîìèëóé. (12 раз). 
Ñëàâà è íûíå: 

КАФИЗМА ПЕРВАЯ1 

Псалом 1 
(Выделенные стихи певцы повторяют за чтецом, припевая к каждому Аллилуиа (трижды) 

Áëàæå=í ìóæ, è=æå íå è=äå íà ñîâå=ò íå÷èñòè=âûõ è íà ïóòè= ãðå=øíûõ íå ñòà, è íà 
ñåäà=ëèùè ãóáè=òåëåé íå ñå=äå, íî â çàêî=íå Ãîñïî=äíè âî=ëÿ åãî=, è â çàêî=íå Åãî= ïîó÷è=òñÿ 
äåíü è íîùü. È áó=äåò ÿ=êî äðå=âî íàñàæäå=ííîå ïðè èñõî=äèùèõ âîä, å=æå ïëîä ñâîé äàñò 
âî âðå=ìÿ ñâîå=, è ëèñò åãî= íå îòïàäåò=, è âñÿ, åëè=êà à=ùå òâîðè=ò, óñïå=åò. Íå òà=êî 
íå÷åñòè=âèè, íå òà=êî, íî ÿ=êî ïðàõ, åãî=æå âîçìåòà=åò âåòð îò ëèöà= çåìëè=. Ñåãî= ðà=äè íå 
âîñêðå=ñíóò íå÷èñòè=âèè íà ñóä, íèæå= ãðå=øíèöû â ñîâå=ò ïðà=âåäíûõ. ßêî âåñòü 
Ãîñïî=äü ïóòü ïðà=âåäíûõ, è ïóòü íå÷èñòè=âûõ ïîãè=áíåò. 

Псалом 2 

Âñêó=þ øàòà=øàñÿ ÿçû=öû, è ëþ=äèå ïîó÷è=øàñÿ òùå=òíûì? Ïðåäñòà=øà öà=ðèå 
çå=ìñòèè, è êíÿ=çè ñîáðà=øàñÿ âêó=ïå íà Ãî=ñïîäà è íà Õðèñòà= Åãî=. Ðàñòî=ðãíåì ó=çû èõ è 
îòâå=ðæåì îò íàñ è=ãî èõ. Æèâû=é íà Íåáåñå=õ ïîñìåå=òñÿ èì, è Ãîñïî=äü ïîðóãà=åòñÿ èì. 
Òîãäà= âîçãëàãî=ëåò ê íèì ãíå=âîì ñâîè=ì è ÿ=ðîñòèþ Ñâîå=þ ñìÿòå=ò ÿ=. Àç æå ïîñòà=âëåí 
åñìü Öàðü îò Íåãî= íàä Ñèî=íîì, ãîðî=þ ñâÿòî=þ åãî=, âîçâåùà=ÿé ïîâåëå=íèå Ãîñïî=äíå. 
Ãîñïî=äü ðå÷å= êî Ìíå: Ñûí Ìîé åñè= Òû, Àç äíåñü ðîäè=õ Òÿ. Ïðîñè= îò Ìåíå=, è äàì Òè 
ÿçû=êè äîñòîÿ=íèå Òâîå=, è îäåðæà=íèå Òâîå= êîíöû= çåìëè=. Óïàñå=øè ÿ= æåçëî=ì 

                                                      
1 Чтение ПЕРВОЙ КАФИЗМЫ напоминает молящимся о блаженном состоянии наших прародителей в 

раю, а затем – о раскаянии согрешивших и их надежде на обетованного Богом Искупителя. 
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æåëå=çíûì, ÿ=êî ñîñó=äû ñêóäå=ëüíè÷è ñîêðóøè=øè ÿ=. È íûíå, öà=ðèå, ðàçóìå=éòå, 
íàêàæè=òåñÿ âñè ñóäÿ=ùèè çåìëè=. Ðàáî=òàéòå Ãî=ñïîäåâè ñî ñòðà=õîì è ðà=äóéòåñÿ Åìó ñ 
òðå=ïåòîì. Ïðèèìè=òå íàêàçà=íèå, äà íå êîãäà= ïðîãíå=âàåòñÿ Ãîñïî=äü è ïîãè=áíåòå îò 
ïóòè= ïðà=âåäíîãî, åãäà= âîçãîðè=òñÿ âñêî=ðå ÿ=ðîñòü Åãî=. Áëàæå=íè âñè íàäå=þùèåñÿ 
Íàíü. 

Псалом 3 

Ãî=ñïîäè, ÷òî ñÿ óìíî=æèøà ñòóæà=þùèè ìè? Ìíî=çè âîñòàþ=ò íà ìÿ, ìíî=çè ãëàãî=ëþò 
äóøè= ìîå=é: íåñòü ñïàñå=íèÿ åìó= â Áî=çå åãî=. Òû æå, Ãî=ñïîäè, Çàñòó=ïíèê ìîé åñè=, 
ñëà=âà ìîÿ= è âîçíîñÿ=é ãëàâó= ìîþ=. Ãëà=ñîì ìîè=ì êî Ãî=ñïîäó âîççâà=õ, è óñëû=øà ìÿ îò 
ãîðû= ñâÿòû=ÿ Ñâîåÿ=. Àç óñíó=õ, è ñïàõ, âîñòà=õ, ÿ=êî Ãîñïî=äü çàñòó=ïèò ìÿ. Íå óáîþ=ñÿ 
îò òåì ëþäå=é, î=êðåñò íàïà=äàþùèõ íà ìÿ. Âîñêðåñíè=, Ãî=ñïîäè, ñïàñè= ìÿ, Áî=æå ìîé, 
ÿ=êî Òû ïîðàçè=ë åñè= âñÿ âðàæäó=þùèÿ ìè âñó=å: çó=áû ãðå=øíèêîâ ñîêðóøè=ë åñè=. 
Ãîñïî=äíå åñòü ñïàñå=íèå, è íà ëþ=äåõ Òâîè=õ áëàãîñëîâå=íèå Òâîå. 

 
Ñëàâà è íûíå: 
Àëëèëóèà, àëëèëóèà, àëëèëóèà, ñëàâà Òåáå, Áîæå. (Трижды с поклонами). 
Ãîñïîäè, ïîìèëóé. (Трижды). 
Ñëàâà è íûíå: 

Псалом 4 

 Âíåãäà= ïðèçâà=òè ìè, óñëû=øà ìÿ Áîã ïðà=âäû ìîåÿ=, â ñêî=ðáè ðàñïðîñòðàíè=ë ìÿ åñè=, 
óùå=äðè ìÿ è óñëû=øè ìîëè=òâó ìîþ=. Ñû=íîâå ÷åëîâå=÷åñòèè, äîêî=ëå òÿæêîñå=ðäèè? 
Âñêó=þ ëþ=áèòå ñóåòó= è è=ùåòå ëæè? È óâå=äèòå, ÿ=êî óäèâè= Ãîñïî=äü ïðåïîäî=áíàãî 
Ñâîåãî=: Ãîñïî=äü óñëû=øèò ìÿ, âíåãäà= âîççâà=òè ìè ê Íåìó. Ãíå=âàéòåñÿ, è íå 
ñîãðåøà=éòå, ÿ=æå ãëàãî=ëåòå â ñåðäöà=õ âà=øèõ, íà ëî=æàõ âàøèõ óìèëè=òåñÿ. Ïîæðè=òå 
æå=ðòâó ïðà=âäû è óïîâà=éòå íà Ãî=ñïîäà. Ìíî=çè ãëàãî=ëþò: êòî ÿâè=ò íàì áëàãà=ÿ? 
Çíà=ìåíàñÿ íà íàñ ñâåò ëèöà= Òâîåãî=, Ãî=ñïîäè. Äàë åñè= âåñå=ëèå â ñå=ðäöå ìîå=ì: îò 
ïëîäà= ïøåíè=öû, âèíà= è åëå=ÿ ñâîåãî= óìíî=æèøàñÿ. Â ìè=ðå âêó=ïå óñíó= è ïî÷è=þ, ÿ=êî 
Òû, Ãî=ñïîäè, åäè=íàãî íà óïîâà=íèè âñåëè=ë ìÿ åñè=. 

Псалом 5 

Ãëàãî=ëû ìîÿ= âíóøè=, Ãî=ñïîäè, ðàçóìå=é çâà=íèå ìîå=. Âîíìè= ãëà=ñó ìîëå=íèÿ ìîåãî=, 
Öàðþ= ìîé è Áî=æå ìîé, ÿ=êî ê Òåáå= ïîìîëþ=ñÿ, Ãî=ñïîäè. Çàó=òðà óñëû=øè ãëàñ ìîé, 
çàó=òðà ïðåäñòà=íó Òè, è ó=çðèøè ìÿ: ÿêî Áîã íå õîòÿ=é áåççàêî=íèÿ, Òû åñè=: íå 
ïðèñåëè=òñÿ ê Òåáå= ëóêà=âíóÿé, íèæå= ïðåáó=äóò áåççàêî=ííèöû ïðåä î÷è=ìà Òâîè=ìà: 
âîçíåíàâè=äåë åñè= âñÿ äå=ëàþùèÿ áåççàêî=íèå, ïîãóáè=øè âñÿ ãëàãî=ëþùèÿ ëæó: ìó=æà 
êðîâå=é è ëüñòè=âà ãíóøà=åòñÿ Ãîñïî=äü. Àç æå ìíî=æåñòâîì ìè=ëîñòè Òâîåÿ=, âíè=äó â äîì 
Òâîé, ïîêëîíþ=ñÿ êî õðàìó ñâÿòî=ìó Òâîåìó=, â ñòðà=ñå Òâîå=ì. Ãî=ñïîäè, íàñòà=âè ìÿ 
ïðà=âäîþ Òâîå=þ, âðàã ìîè=õ ðà=äè èñïðà=âè ïðåä Òîáî=þ ïóòü ìîé. ßêî íåñòü âî óñòå=õ èõ 
è=ñòèíû, ñå=ðäöå èõ ñó=åòíî, ãðîá îòâå=ðñò ãîðòà=íü èõ: ÿçû=êè ñâîè=ìè ëüùà=õó. Ñóäè= èì, 
Áî=æå, äà îòïàäó=ò îò ìû=ñëåé ñâîè=õ, ïî ìíî=æåñòâó íå÷å=ñòèÿ èõ èçðè=íè ÿ=, ÿ=êî 
ïðåîãîð÷è=øà Òÿ, Ãî=ñïîäè. È äà âîçâåñåëÿ=òñÿ âñè óïîâà=þùèè íà Òÿ, âî âåê 
âîçðà=äóþòñÿ, è âñåëè=øèñÿ â íèõ è ïîõâà=ëÿòñÿ î Òåáå= ëþ=áÿùèè è=ìÿ Òâîå=. ßêî Òû 
áëàãîñëîâè=øè ïðà=âåäíèêà, Ãî=ñïîäè: ÿ=êî îðó=æèåì áëàãîâîëå=íèÿ âåí÷à=ë åñè= íàñ. 

 Псалом 6 

Ãî=ñïîäè, äà íå ÿ=ðîñòèþ Òâîå=þ îáëè÷è=øè ìåíå=, íèæå= ãíå=âîì Òâîè=ì íàêà=æåøè 
ìåíå=. Ïîìè=ëóé ìÿ, Ãî=ñïîäè, ÿ=êî íå=ìîùåí åñìü, èñöåëè= ìÿ, Ãî=ñïîäè, ÿ=êî ñìÿòî=øàñÿ 
êî=ñòè ìîÿ=, è äóøà= ìîÿ= ñìÿòå=ñÿ çåëî=: è Òû, Ãî=ñïîäè, äîêî=ëå? Îáðàòè=ñÿ, Ãî=ñïîäè, 
èçáà=âè äó=øó ìîþ=: ñïàñè= ìÿ ðà=äè ìè=ëîñòè Òâîåÿ=: ÿêî íåñòü â ñìå=ðòè ïîìèíà=ÿé Òåáå=, 
âî à=äå æå êòî èñïîâå=ñòñÿ Òåáå=? Óòðóäè=õñÿ âîçäûõà=íèåì ìîè=ì, èçìû=þ íà âñÿ=êó 
íîùü ëî=æå ìîå=, ñëåçà=ìè ìîè=ìè ïîñòå=ëþ ìîþ= îìî÷ó=. Ñìÿòå=ñÿ îò ÿ=ðîñòè î=êî ìîå=, 
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îáåòøà=õ âî âñåõ âðàçå=õ ìîè=õ. Îòñòóïè=òå îò ìåíå=, âñè äå=ëàþùèè áåççàêî=íèå, ÿ=êî 
óñëû=øà Ãîñïî=äü ãëàñ ïëà=÷à ìî=åãî: óñëû=øà Ãîñïî=äü ìîëå=íèå ìîå=, Ãîñïî=äü ìîëè=òâó 
ìîþ= ïðèÿ=ò. Äà ïîñòûäÿ=òñÿ è ñìÿòó=òñÿ âñè âðàçè= ìîè=, äà âîçâðàòÿ=òñÿ è óñòûäÿ=òñÿ 
çåëî= âñêî=ðå. 

 
Ñëàâà è íûíå: 
Àëëèëóèà, àëëèëóèà, àëëèëóèà, ñëàâà Òåáå, Áîæå. (Трижды с поклонами). 
Ãîñïîäè, ïîìèëóé. (Трижды). 
Ñëàâà è íûíå: 

Псалом 7 

Ãî=ñïîäè Áî=æå ìîé, íà Òÿ óïîâà=õ, ñïàñè= ìÿ îò âñåõ ãîíÿ=ùèõ ìÿ è èçáà=âè ìÿ: äà íå 
êîãäà= ïîõè=òèò ÿ=êî ëåâ äó=øó ìîþ=, íå ñó=ùó èçáàâëÿ=þùó, íèæå= ñïàñà=þùó. Ãî=ñïîäè 
Áî=æå ìîé, à=ùå ñîòâîðè=õ ñèå=, à=ùå åñòü íåïðà=âäà â ðóêó= ìîå=þ, à=ùå âîçäà=õ 
âîçäàþ=ùèì ìè çëà, äà îòïàäó= ó=áî îò âðàã ìîè=õ òîù. Äà ïîæåíå=ò ó=áî âðàã äó=øó ìîþ= è 
äà ïîñòè=ãíåò, è ïîïåðå=ò â çå=ìëþ æèâî=ò ìîé, è ñëà=âó ìîþ= â ïåðñòü âñåëè=ò. Âîñêðåñíè=, 
Ãî=ñïîäè, ãíå=âîì Òâîè=ì, âîçíåñè=ñÿ â êîíöà=õ âðàã Òâîè=õ, è âîñòà=íè, Ãî=ñïîäè Áî=æå 
ìîé, ïîâåëå=íèåì, è=ìæå çàïîâå=äàë åñè=. È ñîíì ëþäå=é îáû=äåò Òÿ, è î òîì íà âûñîòó= 
îáðàòè=ñÿ. Ãîñïî=äü ñó=äèò ëþ=äåì: ñóäè= ìè, Ãî=ñïîäè, ïî ïðà=âäå ìîå=é, è ïî íåçëî=áå 
ìîå=é íà ìÿ. Äà ñêîí÷à=åòñÿ çëî=áà ãðå=øíûõ, è èñïðà=âèøè ïðà=âåäíàãî, èñïûòà=ÿé 
ñåðäöà= è óòðî=áû, Áî=æå, ïðà=âåäíî. Ïî=ìîùü ìîÿ= îò Áî=ãà, ñïàñà=þùàãî ïðà=âûÿ 
ñå=ðäöåì. Áîã Ñóäè=òåëü ïðà=âåäåí è êðå=ïîê, è äîëãîòåðïåëè=â, è íå ãíåâ íàâîäÿ=é íà 
âñÿê äåíü. Àùå íå îáðàòèòå=ñÿ, îðó=æèå Ñâîå= î÷è=ñòèò, ëóê Ñâîé íàïðÿæå= è óãîòî=âà è= è 
â íåì óãîòî=âà ñîñó=äû ñìå=ðòíûÿ, ñòðå=ëû Ñâîÿ= ñãàðà=åìûì ñîäå=ëà. Ñå áîëå= íåïðà=âäîþ, 
çà÷à=ò áîëå=çíü, è ðîäè= áåççàêî=íèå: ðîâ èçðû=, è èñêîïà= è=, è ïàäå=ò â ÿ=ìó, þ=æå ñîäå=ëà. 
Îáðàòè=òñÿ áîëå=çíü åãî= íà ãëàâó= åãî=, è íà âåðõ åãî= íåïðà=âäà åãî= ñíè=äåò. Èñïîâå=ìñÿ 
Ãî=ñïîäåâè ïî ïðà=âäå Åãî= è ïîþ= è=ìåíè Ãî=ñïîäà Âû=øíÿãî. 

Псалом 8 

Ãî=ñïîäè, Ãîñïî=äü íàø, ÿ=êî ÷ó=äíî è=ìÿ Òâîå= ïî âñåé çåìëè=, ÿ=êî âçÿ=òñÿ âåëèêîëå=ïèå 
Òâîå= ïðåâû=øå íåáåñ. Èç óñò ìëàäå=íåö è ññó=ùèõ ñîâåðøè=ë åñè= õâàëó=, âðàã Òâîè=õ 
ðà=äè, å=æå ðàçðóøè=òè âðàãà= è ìå=ñòíèêà. ßêî óçðþ= íåáåñà=, äåëà= ïåðñò Òâîè=õ, ëóíó= è 
çâå=çäû, ÿ=æå Òû îñíîâà=ë åñè=. ×òî åñòü ÷åëîâå=ê, ÿ=êî ïî=ìíèøè åãî=? Èëè= ñûí ÷åëîâå=÷ü, 
ÿ=êî ïîñåùà=åøè åãî=? Óìà=ëèë åñè= åãî= ìà=ëûì ÷èì îò à=íãåë, ñëà=âîþ è ÷å=ñòèþ âåí÷à=ë 
åñè= åãî=. È ïîñòà=âèë åñè= åãî= íàä äå=ëû ðóêó= Òâîå=þ, âñÿ ïîêîðè=ë åñè= ïîä íî=çå åãî=. 
Îâöû è âîëû= âñÿ, åùå= æå è ñêîòû= ïîëüñêè=ÿ, ïòè=öû íåáå=ñíûÿ, è ðû=áû ìîðñêè=ÿ, 
ïðåõîäÿ=ùèÿ ñòåçè= ìîðñêè=ÿ. Ãî=ñïîäè, Ãîñïî=äü íàø, ÿ=êî ÷ó=äíî è=ìÿ Òâîå= ïî âñåé 
çåìëè=. 

 
Ñëàâà è íûíå: 
Àëëèëóèà, àëëèëóèà, àëëèëóèà, ñëàâà Òåáå, Áîæå. (Трижды с поклонами). 
Ãîñïîäè, ïîìèëóé. (Трижды). 
Ñëàâà è íûíå: 

Господи, воззвах1 

Чтец: Ãëàñ 6-ûé: Ãîñïîäè, âîççâàõ ê Òåáå, óñëûøè ìÿ. 
Певцы: Ãî=ñïîäè, âîççâà=õ ê Òåáå=, óñëû=øè ìÿ; óñëû=øè ìÿ, Ãî=ñïîäè. Ãî=ñïîäè, âîççâà=õ 
ê Òåáå=, óñëû=øè ìÿ; âîíìè= ãëà=ñó ìîëå=íèÿ ìîåãî=. Âíåãäà= âîççâà=òè ìè ê Òåáå=; óñëû=øè 

                                                      
1 «ГОСПОДИ ВОЗЗВАХ» – это псалмы 140, 141, 129, 116; в них передан плач Адама, скорбь нашего 

падшего прародителя и его молитвенные воздыхания пред заключенными вратами рая, а вместе с тем и 
твердое упование, что Господь по вере в обещанного Искупителя очистит и избавит род человеческий от 
греховных падений. 
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ìÿ, Ãî=ñïîäè. Äà èñïðà=âèòñÿ ìîëè=òâà ìîÿ=, ÿ=êî êàäè=ëî ïðåä Òîáî=þ, âîçäåÿ=íèå ðóêó= 
ìîå=þ, æå=ðòâà âå÷å=ðíÿÿ. Óñëû=øè ìÿ, Ãî=ñïîäè. 

Чтец: Ïîëîæè=, Ãî=ñïîäè, õðàíå=íèå óñòî=ì ìîè=ì è äâåðü îãðàæäå=íèÿ î óñòíà=õ ìîè=õ. 
Íå óêëîíè= ñå=ðäöå ìîå= â ñëîâåñà= ëóêà=âñòâèÿ, íåïùåâà=òè âèíû= î ãðåñå=õ, ñ ÷åëîâå=êè 
äå=ëàþùèìè áåççàêî=íèå: è íå ñî÷òó=ñÿ ñî èçáðà=ííûìè èõ. Íàêà=æåò ìÿ ïðà=âåäíèê 
ìè=ëîñòèþ è îáëè÷è=ò ìÿ, åëå=é æå ãðå=øíàãî äà íå íàìà=ñòèò ãëàâû= ìîåÿ=: ÿ=êî åùå= è 
ìîëè=òâà ìîÿ= âî áëàãîâîëå=íèèõ èõ. Ïîæå=ðòû áû=øà ïðè êà=ìåíè ñóäèè= èõ: óñëû=øàòñÿ 
ãëàãî=ëè ìîè=, ÿ=êî âîçìîãî=øà. ßêî òî=ëùà çåìëè= ïðîñå=äåñÿ íà çåìëè=, ðàñòî÷è=øàñÿ 
êî=ñòè èõ ïðè à=äå. ßêî ê Òåáå=, Ãî=ñïîäè, Ãî=ñïîäè, î=÷è ìîè=: íà Òÿ óïîâà=õ, íå îòûìè= 
äó=øó ìîþ=: ñîõðàíè= ìÿ îò ñå=òè, þ=æå ñîñòà=âèøà ìè, è îò ñîáëà=çí äå=ëàþùèõ 
áåççàêî=íèå. Ïàäó=ò âî ìðå=æó ñâîþ= ãðå=øíèöû: åäè=í åñìü àç, äî=íäåæå ïðåéäó=. 

Ãëà=ñîì ìîè=ì êî Ãî=ñïîäó âîççâà=õ, ãëà=ñîì ìîè=ì êî Ãî=ñïîäó ïîìîëè=õñÿ. Ïðîëèþ= 
ïðåä Íèì ìîëå=íèå ìîå=, ïå÷à=ëü ìîþ ïðåä Íèì âîçâåùó=. Âíåãäà= èñ÷åçà=òè îò ìåíå= 
äó=õó ìîåìó=, è Òû ïîçíà=ë åñè= ñòåçè= ìîÿ=. Íà ïóòè= ñåì, ïî íåìó=æå õîæäà=õ, ñêðû=øà 
ñåòü ìíå. Ñìîòðÿ=õ îäåñíó=þ è âîçãëÿ=äàõ, è íå áå çíà=ÿé ìåíå=. Ïîãè=áå áå=ãñòâî îò ìåíå=, 
è íåñòü âçûñêà=ÿé äó=øó ìîþ=. Âîççâà=õ ê Òåáå=, Ãî=ñïîäè, ðåõ: Òû åñè= óïîâà=íèå ìîå=, 
÷àñòü ìîÿ= åñè= íà çåìëè= æèâû=õ. Âîíìè= ìîëå=íèþ ìîåìó=, ÿ=êî ñìèðè=õñÿ çåëî=, èçáà=âè 
ìÿ îò ãîíÿ=ùèõ ìÿ, ÿ=êî óêðåïè=øàñÿ ïà=÷å ìåíå=. 

Стихиры воскресны1, глас 6 

Стих: Èçâåäè= èç òåìíè=öû äó=øó ìîþ,/ èñïîâå=äàòèñÿ è=ìåíè Òâîåìó=. 
Ïîáå=äó èìå=ÿ, Õðèñòå=, þ=æå íà à=äà, íà Êðåñò âîçøå=ë åñè=, äà âî òüìå ñìå=ðòè 

ñåäÿ=ùèÿ âîñêðåñè=øè ñ Ñîáî=þ, è=æå â ìå=ðòâûõ ñâîáî=äü: èñòî÷à=ÿé æèâî=ò îò Ñâîåãî= 
ñâå=òà, Âñåñè=ëüíå Ñïà=ñå, ïîìè=ëóé íàñ. 

Стих: Ìåíå= æäóò ïðà=âåäíèöû, /äî=íäåæå âîçäà=ñè ìè. 
Äíåñü Õðèñòî=ñ ñìåðòü ïîïðà=â, ÿ=êîæå ðå÷å=, è ðà=äîâàíèå ìè=ðîâè äàðîâà=, äà âñè 

âçûâà=þùå, ïåñíü òà=êî ðöåì: Èñòî=÷íè÷å æè=çíè, íåïðèñòó=ïíûé Ñâå=òå, Âñåñè=ëüíå 
Ñïà=ñå, ïîìè=ëóé íàñ. 

Стих: Èç ãëóáèíû= âîççâà=õ ê Òåáå, Ãî=ñïîäè, /Ãî=ñïîäè, óñëû=øè ãëàñ ìîé. 
Òåáå=, Ãî=ñïîäè, Ñó=ùàãî ïî âñåé òâà=ðè, ãðå=øíèè êà=ìî áåæè=ì? íà Íåáåñè= Ñàì 

æèâå=øè, âî à=äå ïîïðà=ë åñè= ñìåðòü. Âî ãëóáèíû= ìîðñêè=ÿ? Òà=ìî ðóêà= Òâîÿ=, Âëàäû=êî. 
Ê Òåáå= ïðèáåãà=åì, Òåáå= ïðèïà=äàþùå ìî=ëèìñÿ: Âîñêðåñû=é èç ìå=ðòâûõ, ïîìè=ëóé íàñ. 

Стих: Äà áó=äóò ó=øè Òâîè= /âíå=ìëþùå ãëà=ñó ìîëå=íèÿ ìîåãî=. 
Êðåñòî=ì Òâîè=ì, Õðèñòå=, õâà=ëèìñÿ, è âîñêðåñå=íèå Òâîå= ïîå=ì è ñëà=âèì: Òû áî åñè= 

Áîã íàø, ðà=çâå Òåáå= è=íàãî íå âå=ìû. 
Стих: Àùå áåççàêî=íèÿ íà=çðèøè, Ãî=ñïîäè, Ãî=ñïîäè, êòî ïîñòîè=ò?/ßêî ó Òåáå= 

î÷èùå=íèå åñòü. 
Âû=íó áëàãîñëîâÿ=ùå Ãî=ñïîäà, ïîå=ì Âîñêðåñå=íèå Åãî=: Êðåñò áî ïðåòåðïå=â, 

ñìå=ðòèþ ñìåðòü ïîãóáè=. 
Стих: Èìåíå ðà=äè Òâîåãî= ïîòåðïå=õ Òÿ, Ãî=ñïîäè, ïîòåðïå= äóøà= ìîÿ= â ñëî=âî Òâî=å,/ 

óïîâà= äóøà= ìîÿ= íà Ãî=ñïîäà. 
Ñëà=âà ñè=ëå Òâîå=é, Ãî=ñïîäè, ÿ=êî óïðàçäíè=ë åñè= äåðæà=âó èìó=ùàãî ñìå=ðòè: îáíîâè=ë 

åñè= íàñ Êðåñòî=ì Òâîè=ì, äà=ðóÿ íàì æèâî=ò è íåòëå=íèå. 
Стих: Îò ñòðà=æè ó=òðåííèÿ äî íî=ùè, îò ñòðà=æè ó=òðåííèÿ,/äà óïîâà=åò Èçðà=èëü íà 

Ãî=ñïîäà. 
Ïîãðåáå=íèå Òâîå=, Ãî=ñïîäè, ó=çû à=äîâû ñîêðóøè=âøåå ðàñòåðçà=: å=æå èç ìå=ðòâûõ 

âîñêðåñå=íèåì, ìèð ïðîñâåòè=, Ãî=ñïîäè, ñëà=âà Òåáå=. 

                                                      
1 СТИХИРЫ – песни или гимны, составленные в честь Спасителя, Божией Матери или святых, они обычно 

соединяются со СТИХАМИ из псалмов, что означает исполнение Ветхого Завета в Новом Завете. 
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Иные стихиры Богородице,  
творение Павла Аморрейскаго, глас 3-й. 

Стих: ßêî ó Ãî=ñïîäà ìè=ëîñòü è ìíî=ãîå ó Íåãî= èçáàâëå=íèå:/è Òîé èçáà=âèò Èçðà=èëÿ 
îò âñåõ áåççàêî=íèé åãî=. 

Âè=äÿùè íå=ìîùü ìîþ= òåëå=ñíóþ, è äóøå=âíîå ñòðàäà=íèå, è ñåðäå=÷íîå îçëîáëå=íèå, 
ïîñåùå=íèÿ ñïîäî=áè ìÿ Áîæå=ñòâåííàãî, Âñåíåïîðî=÷íàÿ Äå=âî, ñïàñè= ìÿ, ìîëþ=ñÿ, 
òå=ïëûìè Òâîè=ìè ìîëè=òâàìè. 

Стих: Õâàëè=òå Ãî=ñïîäà, âñè ÿçû=öû,/ïîõâàëè=òå Åãî=, âñè ëþ=äèå. 
Âñåõ ïðåèäî=õ, Âëàäû=÷èöå, ñîãðåøå=íüìè: íî ìíî=æåñòâà ñèõ, Äå=âî, î÷è=ùøè, 

ìè=ëîñòåé ïîëó÷è=òè ìè, ×è=ñòàÿ, ñïîäî=áè, â áó=äóùåì ñóäå=, Ñû=íà è Áî=ãà Òâîåãî=. 
Стих: ßêî óòâåðäè=ñÿ ìè=ëîñòü Åãî íà íàñ,/è è=ñòèíà Ãîñïî=äíÿ ïðåáûâà=åò âî âåê. 
Ìíî=æåñòâî ñîãðåøå=íèé ìîè=õ çîâó=ùàãî, î÷è=ñòè, ×è=ñòàÿ, è ÷ó=âñòâèé ìîè=õ 

íåóñòà=âíàÿ äâèæå=íèÿ ìîëè=òâåííûì ìå÷å=ì ññåöû=: ÿ=êî äà âå=ðîþ è ëþáî=âèþ ïîþ= Òâîå= 
áåçñå=ìåííîå Ðîæäåñòâî=. 

Догматик1, глас 6 

Ñëàâà, è íûíå: Êòî Òåáå= íå óáëàæè=ò, Ïðåñâÿòà=ÿ Äå=âî; êòî ëè íå âîñïîå=ò Òâîåãî= 
Ïðå÷è=ñòàãî Ðîæäåñòâà=; áåçëå=òíî áî îò Îòöà= âîçñèÿ=âûé Ñûí Åäèíîðî=äíûé, Òî=éæå îò 
Òåáå=, ×è=ñòûÿ, ïðî=éäå, íåèçðå÷å=ííî âîïëî=ùüñÿ, åñòåñòâî=ì Áîã Ñûé, è åñòåñòâî=ì áûâ 
÷åëîâå=ê íàñ ðà=äè, íå áî äâîþ= ëèöó= ðàçäåëÿ=åìûé, íî âî äâîþ= åñòåñòâó= íåñëè=òíî 
ïîçíàâà=åìûé. Òîãî= ìîëè=, ×è=ñòàÿ, Âñåáëàæå=ííàÿ, ïîìè=ëîâàòèñÿ äóøà=ì íà=øèì. 

Вечерняя песнь Сыну Божию,  
творение Софрония,  

патриарха Иерусалимского2 

Ñâå=òå òè=õèé ñâÿòû=ÿ ñëà=âû, Áåçñìå=ðòíàãî Îòöà= Íåáå=ñíàãî, Ñâÿòà=ãî, Áëàæå=ííàãî, 
Èèñó=ñå Õðèñòå=! Ïðèøå=äøå íà çà=ïàä ñî=ëíöà, âè=äåâøå ñâåò âå÷å=ðíèé, ïîå=ì Îòöà=, 
Ñû=íà è Ñâÿòà=ãî Äó=õà, Áî=ãà. Äîñòî=èí åñè âî âñÿ âðåìåíà= ïåò áû=òè ãëà=ñû 
ïðåïîäî=áíûìè, Ñû=íå Áî=æèé, æèâî=ò äàÿ=é; òå=ìæå ìèð Òÿ ñëà=âèò!  

Прокимен вечерний3  

Старший: Ïðîêèìåí, ãëàñ 6: Ãîñïî=äü âîöàðè=ñÿ, â ëå=ïîòó îáëå÷å=ñÿ. 
Певцы: Ãîñïî=äü âîöàðè=ñÿ, â ëå=ïîòó îáëå÷å=ñÿ. 
Старший: Îáëå÷å=ñÿ Ãîñïî=äü â ñè=ëó è ïðåïîÿ=ñàñÿ. 
Певцы: Ãîñïî=äü âîöàðè=ñÿ, â ëå=ïîòó îáëå÷å=ñÿ. 
Старший: Èáî óòâåðäè= âñåëå=ííóþ, ÿ=æå íå ïîäâè=æèòñÿ. 
Певцы: Ãîñïî=äü âîöàðè=ñÿ, â ëå=ïîòó îáëå÷å=ñÿ. 
Старший: Äî=ìó Òâîåìó= ïîäîáà=åò ñâÿòû=íÿ, Ãî=ñïîäè, â äîëãîòó= äíè=é. 
Певцы: Ãîñïî=äü âîöàðè=ñÿ, â ëå=ïîòó îáëå÷å=ñÿ. 
Старший: Ãîñïî=äü âîöàðèñÿ. 
Певцы: â ëå=ïîòó îáëå÷å=ñÿ. 
 
Вместо сугубой ектении поем: Ãîñïîäè, ïîìèëóé. (40 раз с тремя поклонами вначале)  
Ñëàâà, è íûíå: 

                                                      
1 ДОГМАТИК – стихира в похвалу Пресвятой Богородицы, содержащая догматическое учение о 

воплощении Господа и соединении в Нем двух естеств – Божественного и человеческого. 
2 «СВЕТЕ ТИХИЙ» – высокая и святая вечерняя песнь, прославляющая Христа Спасителя за сошествие 

Его на землю и совершение нашего искупления, поется всегда на вечерне с особенным вниманием и 
благоговением. По другим источникам, ее автор – свщмч. Афиноген. 

3 ПРОКИМЕН (с греч. – положен впереди) – стих из псалмов Давидовых, сопровождаемый другими 
стихами, служащими ему пояснением. 
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Молитва вечерняя 

Ñïîäî=áè, Ãî=ñïîäè, â âå=÷åð ñåé áåç ãðåõà= ñîõðàíè=òèñÿ íàì (поклон)./ Áëàãîñëîâå=í 
åñè=, Ãî=ñïîäè, Áî=æå îòå=ö íà=øèõ (поклон),/ è õâà=ëüíî è ïðîñëà=âëåíî è=ìÿ Òâîå= âî 
âå=êè. Àìèíü (поклон). / 

Áó=äè, Ãî=ñïîäè, ìè=ëîñòü Òâîÿ= íà íàñ, ÿ=êîæå óïîâà=õîì íà Òÿ./ Áëàãîñëîâå=í åñè=, 
Ãî=ñïîäè, íàó÷è= ìÿ îïðàâäà=íèåì Òâîè=ì./ Áëàãîñëîâå=í åñè=, Âëàäû=êî, âðàçóìè= ìÿ 
îïðàâäà=íèåì Òâîè=ì./ Áëàãîñëîâå=í åñè=, Ñâÿòû=é, ïðîñâåòè= ìÿ îïðàâäà=íèè Òâîèìè=. / 

Ãî=ñïîäè, ìè=ëîñòü Òâîÿ= âî âåê, äåë ðóêó= Òâîå=þ íå ïðå=çðè./ Òåáå= ïîäîáà=åò õâàëà=, 
Òåáå= ïîäîáà=åò ïå=íèå,/ Òåáå= ñëà=âà ïîäîáà=åò, Îòöó= è Ñû=íó è Ñâÿòî=ìó Äó=õó,// íû=íå è 
ïðè=ñíî è âî âå=êè âåêî=â. Àìèíü.  

  
Вместо просительной ектении поем: Ãîñïîäè, ïîìèëóé. (12 раз)  
Ñëàâà, è íûíå: 

Стихиры на стиховне1, глас 6-й:  

Чтец: Âîñêðåñå=íèå Òâîå=, Õðèñòå= Ñïà=ñå. 
Певцы: Âîñêðåñå=íèå Òâîå=, Õðèñòå= Ñïà=ñå, Àíãåëè ïîþ=ò íà íåáåñå=õ, è íàñ íà çåìëè= 

ñïîäî=áè, ÷è=ñòûì ñå=ðäöåì, Òåáå= ñëà=âèòè. 
Стих: Ãîñïî=äü âîöàðè=ñÿ, /â ëå=ïîòó îáëå÷å=ñÿ.  
Âðàòà= ñîêðóøè=â ìå=äíàÿ, è âåðåè= à=äîâû ñîòðû=é, ÿ=êî Áîã âñåñè=ëåí, ðîä 

÷åëîâå=÷åñêèé ïà=äøèé âîñêðåñè=ë åñè=. Ñåãî= ðà=äè è ìû ñîãëà=ñíî âîïèå=ì: âîñêðåñû=é èç 
ìå=ðòâûõ, Ãî=ñïîäè, ñëà=âà Òåáå=. 

Стих: Èáî óòâåðäè= âñåëå=ííóþ,/ ÿ=æå íå ïîäâè=æèòñÿ.  
Òëå=íèÿ íàñ äðå=âíÿãî Õðèñòî=ñ èçáà=âèòè õîòÿ=, íà Êðåñòå= ïðèãâîæäà=åòñÿ è âî ãðî=áå 

ïîëàãà=åòñÿ, Åãî=æå ìèðîíî=ñèöû æåíû= ñî ñëåçà=ìè èñêà=õó, ïëà=÷óùà ãëàãî=ëàõó: óâû= 
íàì, Ñïà=ñå âñåõ, êà=êî èçâî=ëèë åñè= âî ãðî=áå âñåëè=òèñÿ; âñåëè=âûéñÿ æå õîòÿ=é, êà=êî 
óêðà=äåí áûë åñè=; êà=êî ïðåëîæè=ëñÿ åñè=; êî=å æå ìå=ñòî Òâîå= æèâîíî=ñíîå ñîêðû= òå=ëî; 
íî, Âëàäû=êî, ÿ=êî îáåùà=ëñÿ åñè=, íàì ÿâè=ñÿ, è óòîëè= îò íàñ ðûäà=íèå ñëåç. 
Ïëà=÷óùàìñÿ æå èì, Àíãåë ê íèì âîçîïè=: îò ïëà=÷à ïðåñòà=âøà àïî=ñòîëîì ðöû=òå, ÿ=êî 
âîñêðå=ñå Ãîñïî=äü, ìè=ðîâè äà=ðóÿ î÷èùå=íèå è âå=ëèþ ìè=ëîñòü. 

Стих: Äî=ìó Òâîåìó= ïîäîáà=åò ñâÿòû=íÿ, Ãî=ñïîäè, /â äîëãîòó= äíèé.  
Ðàñïíû=éñÿ ÿ=êî âîñõîòå=ë åñè=, Õðèñòå=, è ñìåðòü ïîãðåáå=íèåì Òâîè=ì ïëåíè=âûé, 

òðèäíå=âåí âîñêðå=ñ åñè, ÿ=êî Áîã ñî ñëà=âîþ, ìè=ðîâè äà=ðóÿ áåçêîíå=÷íóþ æèçíü è 
âå=ëèþ ìè=ëîñòü. 

Слава, и ныне, Богородичен: Òâîðå=ö è Èçáà=âèòåëü ìîé, Ïðå÷è=ñòàÿ, Õðèñòî=ñ Ãîñïî=äü 
èç Òâîè=õ ëîæå=ñí ïðîøå=ä, â ìÿ îáîëêè=éñÿ, ïå=ðâûÿ êëÿ=òâû Àäà=ìà ñâîáîäè=. Òå=ìæå Òè, 
Âñå÷è=ñòàÿ, ÿ=êî Áî=æèè Ìà=òåðè æå è Äå=âå, âîè=ñòèííó, âîïèå=ì íåìî=ë÷íî: ðà=äóéñÿ 
àíãåëüñêè, ðà=äóéñÿ, Âëàäû=÷èöå, ïðåäñòà=òåëüñòâî è ïîêðî=âå, è ñïàñå=íèå äóø íà=øèõ. 

Молитва св. прав. Симеона Богоприимца 

Íû=íå îòïóùà=åøè ðàáà= Òâîåãî=, Âëàäû=êî,/ ïî ãëàãî=ëó Òâîåìó= ñ ìè=ðîì; /ÿ=êî 
âè=äåñòà î=÷è ìîè= ñïàñå=íèå Òâîå=,/ å=æå åñè= óãîòî=âàë ïðåä ëèöå=ì âñåõ ëþäå=é,/ ñâåò âî 
îòêðîâå=íèå ÿçû=êîâ, //è ñëà=âó ëþäå=é Òâîè=õ Èçðà=èëÿ.2 

Òðèñâÿòîå. Ïðåñâÿòàÿ Òðîèöå: Îò÷å íàø:  

                                                      
1 СТИХИРА НА СТИХОВНЕ, или СТИХОВНЫ, – так называются стихиры, перед которыми поются 

каждый праздник различные, соответствующие именно этому празднику стихи из псалмов. В воскресный 
день поются воскресные стихи – «Господь воцарися…» 

2 Отходя ко сну, как от жизни к смерти, с благоговением произносим благодарственную песнь «НЫНЕ 
ОТПУЩАЕШИ», в которой повествуется о сретении праведным Симеоном Богоприимцем Господа нашего 
Иисуса Христа в Иерусалимском храме (Лк. 2, 25-32). «Святой Симеон просил разрешения души от тела, 
увидев спасение Божие, мы же просим разрешения души от страстей, от вражиих искушений и сугубых 
недугов, душевных и телесных».Эта молитва говорит нам также о необходимости постоянного памятования о 
часе смертном. 
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Тропарь воскресный1, глас 6-й: 

Àíãåëüñêèÿ ñè=ëû íà ãðî=áå Òâîå=ì, è ñòðåãó=ùèè îìåðòâå=øà: è ñòîÿ=øå Ìàðè=à âî 
ãðî=áå, è=ùóùè Ïðå÷è=ñòàãî Òå=ëà Òâîåãî=. Ïëåíè=ë åñè= àä, íå èñêóñè=âñÿ îò íåãî=: ñðå=òèë 
åñè= Äå=âó, äà=ðóÿé æèâî=ò. Âîñêðåñû=é èç ìå=ðòâûõ, Ãî=ñïîäè, ñëà=âà Òåáå=. 

Ñëàâà, è íûíå: Áëàãîñëîâå=ííóþ íàðåêè=é Òâîþ= Ìà=òåðü, ïðèøå=ë åñè= íà ñòðàñòü 
âî=ëüíûì õîòå=íèåì, âîçñèÿ=â íà Êðåñòå=, âçûñêà=òè õîòÿ= Àäà=ìà, ãëàãî=ëÿ Àíãåëîì: 
ñðà=äóéòåñÿ Ìíå, ÿ=êî îáðå=òåñÿ ïîãè=áøàÿ äðà=õìà. Âñÿ ìó=äðå óñòðî=èâûé, Áî=æå íàø, 
ñëà=âà Òåáå=. 

ОКОНЧАНИЕ ВЕЧЕРНИ 

Óòâåðäè=, Áî=æå, Ãðÿäóùàãî Áëàãî÷åñòèâåéøàãî  Ãîñóäàðÿ íàøåãî (Åãî æå èìÿ, 
Ãîñïîäè, Òû âåñè) è ñâÿòó=þ ïðàâîñëà=âíóþ âå=ðó, ïðàâîñëà=âíûõ õðèñòèà=í âî âåê âå=êà. 

 
×åñòíå=éøóþ Õåðóâè=ì è ñëà=âíåéøóþ áåç ñðàâíå=íèÿ Ñåðàôè=ì, áåç èñòëå=íèÿ Áî=ãà 

Ñëî=âà ðî=æäøóþ, ñó=ùóþ Áîãîðî=äèöó Òÿ âåëè÷à=åì (поклон). 
 
Ñëàâà, è íûíå: (поклон). Ãîñïîäè, ïîìèëóé. (Трижды). Ãîñïîäè, áëàãîñëîâè. 

(Поклон) 
 
Старший: отпуст: Âîñêðåñû=é èç ìå=ðòâûõ, Ãî=ñïîäè, Èèñó=ñå Õðèñòå= Ñû=íå Áî=æèé, 

ìîëè=òâàìè Ïðå÷è=ñòûÿ Òâîåÿ= Ìà=òåðè, ñâÿòû=õ, ñëà=âíûõ è âñåõâà=ëüíûõ Àïî=ñòîë, 
ïðåïîäî=áíûõ è áîãîíî=ñíûõ îòå=ö íà=øèõ, ñâÿòà=ãî (празднуемого в этот день2) è âñåõ 
ñâÿòûõ ïîìè=ëóé è ñïàñè= íàñ, ÿêî Áëàã è ×åëîâåêîëþ=áåö.  

 
Поем: Àìè=íü3. Ãîñïîäè, ïîìèëóé (трижды). 

Многолетие 

Ãðÿäóùàãî Áëàãî÷åñòèâåéøàãî Ãîñóäàðÿ íàøåãî (Åãî æå èìÿ, Ãîñïîäè, Òû 
âåñè), âñÿêîå Åïèñêîïñòâî Ïðàâîñëàâíûõ è âñÿ Ïðàâîñëàâíûÿ õðèñòèàíû, Ãîñïîäè, 
ñîõðàíè Èõ íà ìíîãàÿ ëåòà. 

 

                                                      
1 ТРОПАРЬ – краткая песнь, в которой прославляются дела Божии или святых Его. Воскресный тропарь 

воспевает славу и величие воскресшего Христа. 
2 Имена святых, указанных на данный день в Православном церковном календаре. 
3 Миряне чтение служб оканчивают не священническим отпустом, содержащим в себе благословение, а 

молением о помиловании и спасении: «помилуй и спаси нас», по образцу окончании молитв по прочтении 
Псалтири. 



 
 

12 

МАЛОЕ ПОВЕЧЕРИЕ1 
 
Старший: Ìîëè=òâàìè ñâÿòû=õ îòå=ö íà=øèõ, Ãî=ñïîäè Èèñó=ñå Õðèñòå=, Áî=æå íàø, 

ïîìè=ëóé íàñ.  
Чтец: Àìè=íü. Ñëà=âà Òåáå=, Áî=æå íàø, ñëà=âà Òåáå=. 
Öàðþ= Íåáå=ñíûé, Óòå=øèòåëþ, Äó=øå è=ñòèíû, Èæå âåçäå= ñûé è âñÿ èñïîëíÿ=ÿé, 

Ñîêðî=âèùå áëàãè=õ è æè=çíè Ïîäà=òåëþ, ïðèèäè= è âñåëè=ñÿ â íû, è î÷è=ñòè íû îò âñÿ=êèÿ 
ñêâå=ðíû, è ñïàñè=, Áëà=æå, äó=øè íà=øà. 

Ñâÿòû=é Áî=æå, Ñâÿòû=é Êðå=ïêèé, Ñâÿòû=é Áåçñìå=ðòíûé, ïîìè=ëóé íàñ. (Трижды с 

поклонами.) 
Ñëà=âà Îòöó= è Ñû=íó è Ñâÿòî=ìó Äó=õó, è íû=íå è ïðè=ñíî è âî âå=êè âåêî=â. Àìè=íü. 
Ïðåñâÿòà=ÿ Òðî=èöå, ïîìè=ëóé íàñ; Ãî=ñïîäè, î÷è=ñòè ãðåõè= íà=øà; Âëàäû=êî, ïðîñòè= 

áåççàêî=íèÿ íà=øà; Ñâÿòû=é, ïîñåòè= è èñöåëè= íå=ìîùè íà=øà, è=ìåíå Òâîåãî= ðà=äè. 
Ãî=ñïîäè, ïîìè=ëóé. (Трижды).  
Ñëàâà, è íûíå: 
Îò÷å íàø, Èæå åñè= íà Íåáåñå=õ! Äà ñâÿòè=òñÿ è=ìÿ Òâîå=, äà ïðèè=äåò Öà=ðñòâèå Òâîå=, 

äà áó=äåò âî=ëÿ Òâîÿ=, ÿ=êî íà Íåáåñè= è íà çåìëè=. Õëåá íàø íàñó=ùíûé äà=æäü íàì äíåñü; 
è îñòà=âè íàì äî=ëãè íà=øà, ÿ=êîæå è ìû îñòàâëÿ=åì äîëæíèêî=ì íà=øèì; è íå ââåäè= íàñ âî 
èñêóøå=íèå, íî èçáà=âè íàñ îò ëóêà=âàãî2. 

Старший: Ãîñïîäè Èèñóñå Õðèñòå, Ñûíå Áîæèé, ïîìèëóé íàñ. 
Чтец: Àìèíü. Ãî=ñïîäè, ïîìè=ëóé. (12 раз).Ñëàâà, è íûíå: 
 
Ïðèèäè=òå, ïîêëîíè=ìñÿ Öàðå=âè íà=øåìó Áî=ãó. (Поклон.) 
Ïðèèäè=òå, ïîêëîíè=ìñÿ è ïðèïàäå=ì Õðèñòó=, Öàðå=âè íà=øåìó Áî=ãó. (Поклон.)  
Ïðèèäè=òå, ïîêëîíè=ìñÿ è ïðèïàäå=ì Ñàìîìó= Õðèñòó=, Öàðå=âè è Áî=ãó íà=øåìó. 

(Поклон.) 

Псалом 503 

Ïîìè=ëóé ìÿ, Áî=æå, ïî âåëè=öåé ìè=ëîñòè Òâîå=é, è ïî ìíî=æåñòâó ùåäðî=ò Òâîè=õ 
î÷è=ñòè áåççàêî=íèå ìîå=. Íàèïà=÷å îìû=é ìÿ îò áåççàêî=íèÿ ìîåãî=, è îò ãðåõà= ìîåãî= 
î÷è=ñòè ìÿ. ßêî áåççàêî=íèå ìîå= àç çíà=þ è ãðåõ ìîé ïðåäî ìíî=þ åñòü âû=íó. Òåáå= 
Åäè=íîìó ñîãðåøè=õ, è ëóêà=âîå ïðåä Òîáî=þ ñîòâîðè=õ, ÿ=êî äà îïðàâäè=øèñÿ âî 
ñëîâåñå=õ Òâîè=õ è ïîáåäè=øè, âíåãäà= ñóäè=òè Òè. Ñå áî â áåççàêî=íèèõ çà÷à=ò åñìü, è âî 
ãðåñå=õ ðîäè= ìÿ ìà=òè ìîÿ=. Ñå áî è=ñòèíó âîçëþáè=ë åñè=, áåçâå=ñòíàÿ è òà=éíàÿ 
ïðåìó=äðîñòè Òâîåÿ= ÿâè=ë ìè åñè=. Îêðîïè=øè ìÿ èññî=ïîì, è î÷è=ùóñÿ, îìû=åøè ìÿ, è 
ïà=÷å ñíå=ãà óáåëþ=ñÿ. Ñëó=õó ìîåìó= äà=ñè ðà=äîñòü è âåñå=ëèå, âîçðà=äóþòñÿ êî=ñòè 
ñìèðå=ííûÿ. Îòâðàòè= ëèöå= Òâîå= îò ãðåõ ìîè=õ, è âñÿ áåççàêî=íèÿ ìîÿ= î÷è=ñòè. Ñå=ðäöå 
÷è=ñòî ñîçè=æäè âî ìíå, Áî=æå, è äóõ ïðàâ îáíîâè= âî óòðî=áå ìîå=é. Íå îòâå=ðæè ìåíå= îò 
ëèöà= Òâîåãî=, è Äó=õà Òâîåãî= Ñâÿòà=ãî íå îòûìè= îò ìåíå=. Âîçäà=æäü ìè ðà=äîñòü 
ñïàñå=íèÿ Òâîåãî=, è Äó=õîì Âëàäû=÷íèì óòâåðäè= ìÿ. Íàó÷ó= áåççàêî=ííûÿ ïóòå=ì Òâîè=ì, 
è íå÷åñòè=âèè ê Òåáå= îáðàòÿ=òñÿ. Èçáà=âè ìÿ îò êðîâå=é, Áî=æå, Áî=æå ñïàñå=íèÿ ìîåãî=; 
âîçðà=äóåòñÿ ÿçû=ê ìîé ïðà=âäå Òâîåé. Ãî=ñïîäè, óñòíå= ìîè= îòâå=ðçåøè, è óñòà= ìîÿ= 

                                                      
1 ПОВЕЧЕРИЕ – вечернее богослужение бывает великое и малое: великое совершается в Великий Пост и в 

некоторые великие праздники, малое положено в будни ежедневно. Повечерие совершается во благодарение 
Господа за то, что Он сподобил нас достигнуть вечера, и за все то, что случилось с нами в прошедший день – 
за нашу жизнь, пищу мысли и дела. Мы просим, чтобы Господь ниспослал нам ночь мирную и безгрешную. 
На повечерии творим благодарение за начало ночи, за успокоение от трудов дня и ради воспоминания смерти, 
которая должна постигнуть каждого – да не застанет нас неготовыми. 

2 По обычаю, после «Отче наш» миряне вместо священнического возгласа «Яко Твое есть Царство…» 
произносят Иисусову молитву: «Господи Иисусе Христе Сыне Божий, помилуй нас. Аминь.» 

3 50-й ПСАЛОМ – покаянный, в нем «изображается исповедание грешника и испрашивается, чтобы Бог 
умилостивился над ним, простил его и чтобы Дух Святый не отступил от него». 
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âîçâåñòÿ=ò õâàëó= Òâîþ=. ßêî à=ùå áû âîñõîòå=ë åñè= æå=ðòâû, äàë áûõ ó=áî, âñåñîææå=íèÿ 
íå áëàãîâîëè=øè. Æå=ðòâà Áî=ãó äóõ ñîêðóøå=í, ñå=ðäöå ñîêðóøå=ííî è ñìèðå=ííî Áîã íå 
óíè÷èæè=ò. Óáëàæè=, Ãî=ñïîäè, áëàãîâîëå=íèåì Òâîè=ì Ñèî=íà, è äà ñîçè=æäóòñÿ ñòå=íû 
Èåðóñàëè=ìñêèÿ. Òîãäà= áëàãîâîëè=øè æå=ðòâó ïðà=âäû, âîçíîøå=íèå è âñåñîæåãà=åìàÿ; 
òîãäà= âîçëîæà=ò íà îëòà=ðü Òâîé òåëüöû=. 

Псалом 69 

Áî=æå, â ïî=ìîùü ìîþ= âîíìè=, Ãî=ñïîäè, ïîìîùè= ìè ïîòùè=ñÿ. Äà ïîñòûäÿ=òñÿ è 
ïîñðà=ìÿòñÿ è=ùóùèè äó=øó ìîþ, äà âîçâðàòÿ=òñÿ âñïÿòü è ïîñòûäÿ=òñÿ õîòÿ=ùèè ìè 
çëà=ÿ. Äà âîçâðàòÿ=òñÿ à=áèå ñòûäÿ=ùåñÿ ãëàãî=ëþùèè ìè: áëà=ãîæå, áëà=ãîæå. Äà 
âîçðà=äóþòñÿ è âîçâåñåëÿ=òñÿ î Òåáå= âñè è=ùóùèè Òåáå=, Áî=æå: è äà ãëàãî=ëþò âû=íó, äà 
âîçâåëè=÷èòñÿ Ãîñïî=äü, ëþ=áÿùèè ñïàñå=íèå Òâîå. Àç æå íèù åñìü è óáî=ã, Áî=æå, 
ïîìîçè= ìè: Ïîìî=ùíèê ìîé è Èçáà=âèòåëü ìîé åñè= Òû, Ãî=ñïîäè, íå çàêîñíè=. 

Псалом 142 

Ãî=ñïîäè, óñëû=øè ìîëè=òâó ìîþ=, âíóøè= ìîëå=íèå ìîå= âî è=ñòèíå Òâîå=é, óñëû=øè ìÿ â 
ïðà=âäå Òâîå=é: è íå âíè=äè â ñóä ñ ðàáî=ì Òâîè=ì, ÿ=êî íå îïðàâäè=òñÿ ïðåä Òîáî=þ âñÿê 
æèâû=é. ßêî ïîãíà= âðàã äó=øó ìîþ, ñìèðè=ë åñòü â çå=ìëþ æèâî=ò ìîé, ïîñàäè=ë ìÿ åñòü â 
òå=ìíûõ, ÿ=êî ìå=ðòâûÿ âå=êà. È óíû= âî ìíå äóõ ìîé, âî ìíå ñìÿòå=ñÿ ñå=ðäöå ìîå=. 
Ïîìÿíó=õ äíè äðå=âíèÿ, ïîó÷è=õñÿ âî âñåõ äå=ëåõ Òâîè=õ, â òâîðå=íèèõ ðóêó= Òâîå=þ 
ïîó÷à=õñÿ. Âîçäå=õ ê Òåáå= ðó=öå ìîè=: äóøà= ìîÿ=, ÿ=êî çåìëÿ= áåçâî=äíàÿ, Òåáå=. Ñêî=ðî 
óñëû=øè ìÿ, Ãî=ñïîäè, èñ÷åçå= äóõ ìîé, íå îòâðàòè= ëèöà= Òâîåãî= îò ìåíå=, è óïîäî=áëþñÿ 
íèçõîäÿ=ùèì â ðîâ. Ñëû=øàíó ñîòâîðè= ìíå çàó=òðà ìè=ëîñòü Òâîþ, ÿ=êî íà Òÿ óïîâà=õ. 
Ñêàæè= ìíå, Ãî=ñïîäè, ïóòü âî=íüæå ïîéäó=, ÿ=êî ê Òåáå= âçÿõ äó=øó ìîþ=. Èçìè= ìÿ îò âðàã 
ìîè=õ, Ãî=ñïîäè, ê Òåáå= ïðèáåãî=õ. Íàó÷è= ìÿ òâîðè=òè âî=ëþ Òâîþ=, ÿ=êî Òû åñè= Áîã ìîé: 
Äóõ Òâîé Áëàãè=é íàñòà=âèò ìÿ íà çå=ìëþ ïðà=âó. Èìåíå Òâîåãî= ðà=äè, Ãî=ñïîäè, æèâè=øè 
ìÿ, ïðà=âäîþ Òâîå=þ èçâåäå=øè îò ïå=÷àëè äó=øó ìîþ=. È ìè=ëîñòèþ Òâîå=þ ïîòðåáè=øè 
âðàãè= ìîÿ= è ïîãóáè=øè âñÿ ñòóæà=þùèÿ äóøè= ìîå=é, ÿ=êî àç ðàá Òâîé åñìü. 

Вседневное славословие 

Ñëà=âà â âû=øíèõ Áî=ãó, è íà çåìëè= ìèð, â ÷åëîâå=öåõ áëàãîâîëå=íèå. Õâà=ëèì Òÿ, 
áëàãîñëîâè=ì Òÿ (Поклон), êëà=íÿåì Òè ñÿ, ñëàâîñëî=âèì Òÿ (Поклон), áëàãîäàðè=ì Òÿ, 
âåëè=êèÿ ðà=äè ñëà=âû Òâîåÿ= (Поклон.).  

Ãî=ñïîäè, Öàðþ= Íåáå=ñíûé, Áî=æå, Îò÷å Âñåäåðæè=òåëþ, Ãî=ñïîäè Ñû=íå 
Åäèíîðî=äíûé, Èèñó=ñå Õðèñòå=, è Ñâÿòû=é Äó=øå: Ãî=ñïîäè Áî=æå, Àãí÷å Áî=æèé, Ñû=íå 
Îòå=÷ü, âçå=ìëÿé ãðåõ ìè=ðà, ïîìè=ëóé íàñ; âçå=ìëÿé ãðåõè= ìè=ðà, ïðèèìè= ìîëè=òâó íà=øó: 
ñåäÿ=é îäåñíó=þ Îòöà=, ïîìè=ëóé íàñ. ßêî Òû åñè= åäè=í Ñâÿò, Òû åñè= åäè=í Ãîñïî=äü, 
Èèñó=ñ Õðèñòî=ñ, â ñëà=âó Áî=ãà Îòöà=, àìè=íü. Íà âñÿ=êó íîùü áëàãîñëîâëþ= Òÿ è 
âîñõâàëþ= è=ìÿ Òâîå= âî âå=êè, è â âåê âå=êà. Ãî=ñïîäè, ïðèáå=æèùå áûë åñè íàì â ðîä è 
ðîä. Àç ðåõ: Ãî=ñïîäè, ïîìè=ëóé ìÿ, èñöåëè= äó=øó ìîþ=, ÿ=êî ñîãðåøè=õ Òåáå=. Ãî=ñïîäè, ê 
Òåáå= ïðèáåãî=õ, íàó÷è= ìÿ òâîðè=òè âî=ëþ Òâîþ=, ÿêî Òû åñè Áîã ìîé: ÿ=êî ó Òåáÿ= 
èñòî=÷íèê æèâîòà=, âî ñâå=òå Òâîå=ì ó=çðèì ñâåò. Ïðîáà=âè ìè=ëîñòü Òâîþ= âå=äóùèì Òÿ. 
Ñïîäî=áè, Ãî=ñïîäè, â íîùü ñèþ= áåç ãðåõà= ñîõðàíè=òèñÿ íàì. Áëàãîñëîâå=í åñè=, Ãî=ñïîäè 
Áî=æå îòå=ö íà=øèõ, è õâà=ëüíî è ïðîñëà=âëåíî è=ìÿ Òâîå= âî âå=êè, àìè=íü. Áó=äè, Ãî=ñïîäè, 
ìè=ëîñòü Òâîÿ= íà íàñ, ÿ=êîæå óïîâà=õîì íà Òÿ. Áëàãîñëîâå=í åñè=, Ãî=ñïîäè, íàó÷è= ìÿ 
îïðàâäà=íèåì Òâîè=ì. Áëàãîñëîâå=í åñè=, Âëàäûêî, âðàçóìè= ìÿ îïðàâäà=íèåì Òâîè=ì. 
Áëàãîñëîâå=í åñè=, Ñâÿòû=é, ïðîñâåòè= ìÿ îïðàâäà=íèè Òâîè=ìè. Ãî=ñïîäè, ìè=ëîñòü Òâîÿ= 
âî âåê, äåë ðóêó= Òâîå=þ íå ïðå=çðè. Òåáå= ïîäîáà=åò õâàëà=, Òåáå= ïîäîáà=åò ïå=íèå, Òåáå= 
ñëà=âà ïîäîáà=åò, Îòöó= è Ñû=íó è Ñâÿòî=ìó Äó=õó, íû=íå è ïðè=ñíî è âî âå=êè âåêî=â. 
Àìè=íü. 
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Символ веры 

Âå=ðóþ âî Åäè=íàãî Áî=ãà Îòöà= Âñåäåðæè=òåëÿ, Òâîðöà= íå=áó è çåìëè=, âè=äèìûì æå 
âñåì è íåâè=äèìûì. È âî Åäè=íàãî Ãî=ñïîäà Èèñó=ñà Õðèñòà=, Ñû=íà Áî=æèÿ, 
Åäèíîðî=äíàãî, Èæå îò Îòöà= ðîæäå=ííàãî ïðå=æäå âñåõ âåê. Ñâå=òà îò Ñâå=òà, Áî=ãà 
è=ñòèííà îò Áî=ãà è=ñòèííà, ðîæäå=ííà, íåñîòâîðå=ííà, åäèíîñó=ùíà Îòöó=, È=ìæå âñÿ 
áû=øà. Íàñ ðà=äè ÷åëîâå=ê è íà=øåãî ðà=äè ñïàñå=íèÿ ñøå=äøàãî ñ íåáå=ñ è 
âîïëîòè=âøàãîñÿ îò Äó=õà Ñâÿ=òà è Ìàðè=è Äå=âû è âî÷åëîâå=÷øàñÿ. Ðàñïÿ=òàãî æå çà íû 
ïðè Ïîíòè=éñòåì Ïèëà=òå, è ñòðàäà=âøà, è ïîãðåáå=íà. È âîñêðå=ñøàãî â òðå=òèé äåíü ïî 
ïèñà=íèåì. È âîçøå=äøàãî íà Íåáåñà=, è ñåäÿ=ùà îäåñíó=þ Îòöà=. È ïà=êè ãðÿäó=ùàãî ñî 
ñëà=âîþ ñóäè=òè æèâû=ì è ìå=ðòâûì, Åãî=æå Öà=ðñòâèþ íå áó=äåò êîíöà=. È â Äó=õà 
Ñâÿòà=ãî, Ãî=ñïîäà, Æèâîòâîðÿ=ùàãî, Èæå îò Îòöà= èñõîäÿ=ùåãî, Èæå ñî Îòöå=ì è 
Ñû=íîì ñïîêëàíÿ=åìà è ññëà=âèìà, ãëàãî=ëàâøàãî ïðîðî=êè. Âî åäè=íó Ñâÿòó=þ, 
Ñîáî=ðíóþ è Àïî=ñòîëüñêóþ Öå=ðêîâü. Èñïîâå=äóþ åäè=íî êðåùå=íèå âî îñòàâëå=íèå 
ãðåõî=â. ×à=þ âîñêðåñå=íèÿ ìå=ðòâûõ, è æè=çíè áó=äóùàãî âå=êà. Àìè=íü. 

 

КАНОН1  
Пресвятей Богородице, глас 6 

Песнь 1 

Ирмóс2: ßêî ïî ñó=õó ïåøåøå=ñòâîâàâ Èçðà=èëü/ ïî áå=çäíå ñòîïà=ìè, /ãîíè=òåëÿ ôàðàî=íà/ 
âè=äÿ ïîòîïëÿ=åìà, /Áî=ãó /ïîáå=äíóþ ïåñíü ïîè=ì âîïèÿ=øå. 

Припев: Ïðåñâÿòà=ÿ Áîãîðî=äèöå, ñïàñè= íàñ. (Поклон.)3 

Íåîñêó=äíó áëàãîäà=òü èìó=ùè ÿ=êî Áîæå=ñòâåííóþ, Ìà=òè Áåçíåâå=ñòíàÿ, ê Òåáå= 
ïðèáåãà=þùèõ íå ïðå=çðè, îò áåä è ñêîðáå=é ïðè=ñíî ñïàñà=þùè. 

Ïðåñâÿòà=ÿ Áîãîðî=äèöå, ñïàñè= íàñ. 

Ñå âðå=ìÿ íàñòà= ìîåãî= óíû=íèÿ, âîñòà=íè, Ïðå÷è=ñòàÿ Âëàäû=÷èöå, è ïî=ìîùè äàæäü 
ìè ðó=êó: Òû áî ìèð Áîæå=ñòâåííàãî âåñå=ëèÿ èñïî=ëíèëà åñè=. 

Ñëàâà: Äåðæà=âíûé Òâîé ïîêðî=â, Áîãîðîäè=òåëüíèöå, ÿ=êî Çàñòó=ïíèöà ñó=ùè, äàæäü 
ìè âñêî=ðå íàïà=ñòüìè îäåðæè=ìó, è íåâðå=äíà îò ñèõ ñîõðàíè= ìÿ. 

È íûíå: Äóøè= ìîå=é ñìåðòü ïðèòåêà=åò, èñêóøå=íèÿ æå íåíàâè=äÿùèõ, ÿ=êî à=ñïèäû, 
îáûäî=øà ïîãóáè=òè ìÿ: íî Ñàìà= ìÿ, Áîãîðî=äèöå, ñïàñè=. 

Песнь 3 

Ирмос: Ðàçøèðè=øàñÿ íà âðàãè= ìîÿ= óñòà= ìîÿ=, //ÿ=êî óòâåðäè=ñÿ î Ãî=ñïîäå ñå=ðäöå ìîå=. 

Ïðåñâÿòà=ÿ Áîãîðî=äèöå, ñïàñè= íàñ. 

Óìåðùâëå=ííóþ äó=øó ìîþ= ïðåãðåøå=íüìè, Æèâî=ò ÿ=êî ðî=æäøàÿ, Áîãîðî=äèöå, 
îæèâè=. 

Ïðåñâÿòà=ÿ Áîãîðî=äèöå, ñïàñè= íàñ. 

Îò âñÿ=êàãî èñêóøå=íèÿ ñîáëþäè= ê Òåáå= ïðèáåãà=þùèõ, Áîãîðî=äèöå, óïîâà=íèå 
íà=øå. 

                                                      
1 КАНОН (с греч. – правило) – соединение по определенному правилу и размеру многих священных 

песней в один стройный состав. Обыкновенно состоит из девяти песней. 
2 ИРМОС (с греч. – связь, соединение) – первый тропарь в ряду других тропарей, составляющих песнь 

канона. Ирмос есть образец, по которому составлены все прочие тропари той же песни. 
3 Поклон полагается только после I припева песен 1 и 9. 
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Ñëàâà: Îò âîñòàþ=ùèõ íà ìÿ íàïà=ñòåé ãî=ðüêî ñïàñè= ìÿ, Ìà=òè Ãî=ñïîäà ìîåãî= 
Ïðåíåïîðî=÷íàÿ. 

È íûíå: ßæå ìè=ðîâè ñïàñå=íèå ïîäàþ=ùè Áîæå=ñòâåííûì Ðîæäåñòâî=ì Òâîè=ì, îò 
áåä ìÿ ïðåìåíè=. 

Песнь 4 

Ирмос: Óñëû=øà ïðîðî=ê ïðèøå=ñòâèå Òâîå=, Ãî=ñïîäè,/ è óáîÿ=ñÿ,/ ÿ=êî õî=ùåøè îò Äå=âû 
ðîäè=òèñÿ/ è ÷åëîâå=êîì ÿâè=òèñÿ,/ è ãëàãî=ëàøå: óñëû=øàõ ñëóõ Òâîé è óáîÿ=õñÿ,// ñëà=âà ñè=ëå 
Òâîå=é, Ãî=ñïîäè. 

Ïðåñâÿòà=ÿ Áîãîðî=äèöå, ñïàñè= íàñ. 

Èçíåìî=æå íèùåòî=þ êðå=ïîñòü äóøè= ìîåÿ=, Áîãîðîäè=òåëüíèöå, è ëþ=òîå íà ìÿ 
îìðà÷å=íèå íàïàäå=, îò ïðåãðåøå=íèé èìó=ùåå íàõî=ä: ïðè=çðè, ÿ=êî ñâåòîíî=ñíûé î=áëàê 
Áî=æèé, è ïðîñâåòè= ìÿ, ìîëþ=ñÿ. 

Ïðåñâÿòà=ÿ Áîãîðî=äèöå, ñïàñè= íàñ. 

Áó=ðè çîë ìîè=õ è ñìóùå=íèå ïðåãðåøå=íèé, ïðåëîæè= â òèøèíó= ñïàñå=íèÿ, ÿ=êî ñó=ùè 
ïðèñòà=íèùå, Âñåíåïîðî=÷íàÿ: ðû=êàþùå è=ùóò ìÿ, ÿ=êî ëüâî=âå, ïîæðå=òè, ïà=ãóáû òåõ 
èçáà=âè ìÿ, ìîëþ=ñÿ. 

Ñëàâà: Â íîùè= è âî äíè, íà çåìëè= æå è â ìî=ðè, è íà âñÿ=êîì ìå=ñòå ñïàñå=íèå òâå=ðäî 
ñó=ùè, Áîãîðî=äèöå ïîêðî=âå íåïîáåäè=ìûé, ñïàñà=é ìÿ: ïî Áî=çå áî íà Òÿ âîè=ñòèííó 
õðèñòèà=íå óïîâà=åì. 

È íûíå: Îò âåëè=êèõ è ðàçëè=÷íûõ ïðåãðåøå=íèé æå è íàïà=ñòåé âñåãäà= ñïàñà=åøè ìÿ: 
òå=ìæå ÿêî ðî=æäøóþ Òÿ Ãî=ñïîäà ìîëþ=, è ê Òåáå= ïðèáåãà=þ, íåïîáåäè=ìåé ïî=ìîùè 
ñêîðáÿ=ùèì: îò áåä èçâåäè= ìîëüáà=ìè Òâîè=ìè. 

Песнь 5 

Ирмос: Ñâåò âîçñèÿ=é ìè=ðó, Õðèñòå=, /ïðîñâåòè= ñå=ðäöå ìîå=, îò íî=ùè Òåáå= çîâó=ùà,// è 
ñïàñè= ìÿ. 

Ïðåñâÿòà=ÿ Áîãîðî=äèöå, ñïàñè= íàñ. 

Ñïàñå=íèÿ Òÿ ïîêðî=â ñëà=âèì, Ñëî=âà Ìà=òè, Âñåíåïîðî=÷íàÿ, íàâå=ò íå áîÿ=ùåñÿ 
÷åëîâå=÷åñêèõ. 

Ïðåñâÿòà=ÿ Áîãîðî=äèöå, ñïàñè= íàñ. 

Èìó=ùå Òÿ ñòå=íó íåîáîðè=ìó, èñêóøå=íèé æå è ïå÷à=ëè âîñòà=íèÿ èçáàâëÿ=åìñÿ, 
Ïðå÷è=ñòàÿ. 

Ñëàâà: Èçìè= ìÿ îò çëûõ ÷åëîâå=ê ÿçû=êà, ×è=ñòàÿ: ÿ=êîæå áî áðè=òâà èçîñòðè=ñÿ, 
ïîãóáè=òå èñêè=é äó=øó ìîþ= ãî=ðüêî. 

È íûíå: Ïðèëå=æíî Òè ïðèïà=äàþ, ìîëÿ=ñÿ: ÿêî Ìà=òè Çèæäè=òåëÿ ìîåãî=, îäåðæà=ùèõ 
ìÿ áåä ñâîáîäè=. 

Песнь 6 

Ирмос: Êè=òîì ïîæðå=í ãðåõî=âíûì, /âîïèþ= Òåáå=, Õðèñòå=: //ÿ=êî ïðîðî=êà èç èñòëå=íèÿ ìÿ 
ñâîáîäè=. 

Ïðåñâÿòà=ÿ Áîãîðî=äèöå, ñïàñè= íàñ. 

Ãî=ðåñòè âêóñ ïðèå=ì, Áîæå=ñòâåííûÿ ñëà=äîñòè îò÷óæäè=õñÿ, Ïðå÷è=ñòàÿ. Òå=ìæå 
âîïèþ= Òè: äà=ðóé ìè ïî=ìîùü. 

Ïðåñâÿòà=ÿ Áîãîðî=äèöå, ñïàñè= íàñ. 

Îìðà÷å=íèå ñòðàñòå=é ðàáà= ìÿ òëè ñîäå=ëà: òå=ìæå, Ñâåò ðî=æäøàÿ, ñâîáîäè= ìÿ, 
Âëàäû=÷èöå. 
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Ñëàâà: Ñîãëà=ñíî Òåáå= è âå=ðíî èñïîâå=äàþñÿ, Ïðå÷è=ñòàÿ, è ïîæðó= Òè æå=ðòâó, 
Òîáî=þ èçáà=âëüñÿ ñêî=ðáè. 

È íûíå: Îòâåðçî=øàñÿ íà ìÿ íåïðà=âäû óñòà=, Âëàäû=÷èöå: òå=ìæå ìÿ, ÿ=êî 
Çàñòó=ïíèöà, ñèõ âñêî=ðå ñâîáîäè=. 

 
Ãî=ñïîäè ïîìè=ëóé. (Трижды.) 
Ñëàâà, è íûíå: 

Кондак1, глас 6: 

Ïðåäñòà=òåëüñòâî õðèñòèà=í íåïîñòû=äíîå,/ õîäà=òàéñòâî êî Òâîðöó= íåïðåëî=æíîå,/ 
íå ïðå=çðè ãðå=øíûõ ìîëå=íèé ãëà=ñû, /íî ïðåäâàðè=, ÿ=êî Áëàãà=ÿ, íà ïî=ìîùü íàñ,/ âå=ðíî 
çîâó=ùèõ Òè:/ óñêîðè= íà ìîëè=òâó è ïîòùè=ñÿ íà óìîëå=íèå,// ïðåäñòà=òåëüñòâóþùè 
ïðè=ñíî, Áîãîðî=äèöå, ÷òó=ùèõ Òÿ. 

Песнь 7 

Ирмос: Ðîñîäà=òåëüíó ó=áî ïåùü/ ñîäå=ëà à=íãåë/ ïðåïîäî=áíûì îòðî=êîì, /õàëäå=è æå 
îïàëÿ=þùåå /âåëå=íèå Áî=æèå/ ìó÷è=òåëÿ óâåùà= âîïè=òè:// áëàãîñëîâå=í åñè=, Áî=æå îòå=ö íà=øèõ. 

Ïðåñâÿòà=ÿ Áîãîðî=äèöå, ñïàñè= íàñ. 

Èñêóøå=íèÿ äóøè= ìîåÿ=, þ=æå òó=÷íèè þíöû= íû=íå îáûäî=øà, Ïðåñâÿòà=ÿ Äå=âî, Ñàìà= 
ìÿ ñèõ ñâîáîäè=. 

Ïðåñâÿòà=ÿ Áîãîðî=äèöå, ñïàñè= íàñ. 

Çàùèùà=þùè òî=ùíî â áåäå= ñó=ùèõ è â ïå÷à=ëè, ðà=äîñòü, Áîãîðî=äèöå, ïîäàå=øè 
âñåãäà=. 

Ñëàâà: Ïîáåæäå=íà ìÿ âñåãî= îò÷à=ÿíèåì äåë è ïå÷à=ëè, îãðàäè= ìÿ, Äå=âî, ÿ=êî ïîêðî=â 
âñåì íåðóøè=ìûé. 

È íûíå: Ïðåäñòà=òåëüñòâîì Òâîè=ì èçáàâëÿ=åìñÿ áåä è ñêîðáå=é è îáðåòà=åì 
áîãà=òñòâî âå=ëèå íåèñòîùà=åìî. 

Песнь 8 

Ирмос: Èç ïëà=ìåíå ïðåïîäî=áíûì ðî=ñó èñòî÷è=ë åñè=/ è ïðà=âåäíàãî æå=ðòâó âîäî=þ ïîïàëè=ë 
åñè=:/ âñÿ áî òâîðè=øè, Õðèñòå=, òî=êìî å=æå õîòå=òè,// Òÿ ïðåâîçíî=ñèì âî âñÿ âå=êè. 

Ïðåñâÿòà=ÿ Áîãîðî=äèöå, ñïàñè= íàñ. 

Îò ÷åëîâå=÷åñêèõ ñíåäà=þñÿ îçëîáëå=íèé è ìîëþ=ñÿ, Áîãîðî=äèöå, èçáà=âè ìÿ 
ñó=åòíàãî ñîâå=òà èõ. 

Ïðåñâÿòà=ÿ Áîãîðî=äèöå, ñïàñè= íàñ. 

Ïîáåäè=õñÿ â ïå÷à=ëåõ èñêóøå=íèè ìîè=ìè è ìîëþ=ñÿ, Âëàäû=÷èöå, îò ñèõ ìÿ ñïàñè= 
íåâðåäè=ìà. 

Ñëàâà: Ñïàñè= ìÿ, ×è=ñòàÿ, îò ÷åëîâå=êà ëüñòè=âà, è ÿçû=êà, è óñò, è ìó÷è=òåëüñòâà, è 
âñÿ=êèÿ íó=æäû. 

È íûíå: Èæå íðà=âîì ïðåëüùà=åì å=ñìü, áåç îòâå=òà ñûé, ê Áîãîðî=äèöå çîâó=: 
âñÿ=÷åñêèõ ìÿ èçáà=âè çîë. 

Песнь 9 

Ирмос: Åæå, ðà=äóéñÿ, îò Àíãåëà ïðèè=ìøàÿ,/ è ðî=æäøàÿ Ñîçäà=òåëÿ Ñâîåãî=,/ Äå=âî, ñïàñè= 
Òÿ âåëè÷à=þùèÿ. 

Ïðåñâÿòà=ÿ Áîãîðî=äèöå, ñïàñè= íàñ. (Поклон.) 

                                                      
1 КОНДАК – краткая священная песнь в похвалу Господа, Богородицы или святых. 
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Ìè=ëîñòèâà ìè â ïå÷à=ëåõ æèòèÿ=, Áîãîðî=äèöå, áó=äè, è ñïàñè= îò áåä, íû=íå 
ïðèáåãà=þùàãî ê Òåáå=. 

Ïðåñâÿòà=ÿ Áîãîðî=äèöå, ñïàñè= íàñ. 

Âîè=ñòèííó åäè=íà íà çåìëè= è â ìî=ðè ÿâè=ëàñÿ åñè=, ×è=ñòàÿ, êðîâ íåðàçîðè=ìü, 
ïðèáåãà=þùèì Òè íåñóìíå=ííîþ äóøå=þ. 

Ñëàâà: Áåç óìà= ñåáå= âñÿ=÷åñêèìè ïîðàáî=òèâøó ëþ=òûìè ïàäå=íüìè, ìîëüáà=ìè 
Òâîè=ìè ñâîáî=äó ïîäà=æäü ìè, Âñåïå=òàÿ. 

È íûíå: Òÿ íàäå=æäó è çàñòóïëå=íèå òâå=ðäî ñòÿæà=â, ×è=ñòàÿ, âåëè÷à=ÿ Òÿ, ÿ=êî 
Áîãîðî=äèöó, ïåñíü âå=ðîþ ñêîí÷àâà=þ. 

Äîñòî=éíî åñòü ÿ=êî âîè=ñòèííó áëàæè=òè Òÿ Áîãîðî=äèöó, Ïðèñíîáëàæå=ííóþ è 
Ïðåíåïîðî=÷íóþ è Ìà=òåðü Áî=ãà íà=øåãî. ×åñòíå=éøóþ Õåðóâè=ì è ñëà=âíåéøóþ áåç 
ñðàâíå=íèÿ Ñåðàôè=ì, áåç èñòëå=íèÿ Áî=ãà Ñëî=âà ðî=æäøóþ, ñó=ùóþ Áîãîðî=äèöó Òÿ 
âåëè÷à=åì. 

Ñâÿòû=é Áî=æå, Ñâÿòû=é Êðå=ïêèé, Ñâÿòû=é Áåçñìå=ðòíûé, ïîìè=ëóé íàñ. (Трижды с 

поклонами.) 
Ñëà=âà Îòöó= è Ñû=íó è Ñâÿòî=ìó Äó=õó, è íû=íå è ïðè=ñíî è âî âå=êè âåêî=â. Àìè=íü. 
Ïðåñâÿòà=ÿ Òðî=èöå, ïîìè=ëóé íàñ; Ãî=ñïîäè, î÷è=ñòè ãðåõè= íà=øà; Âëàäû=êî, ïðîñòè= 

áåççàêî=íèÿ íà=øà; Ñâÿòû=é, ïîñåòè= è èñöåëè= íå=ìîùè íà=øà, è=ìåíå Òâîåãî= ðà=äè. 
Ãî=ñïîäè, ïîìè=ëóé. (Трижды).  
Ñëàâà, è íûíå: 
Îò÷å íàø, Èæå åñè= íà Íåáåñå=õ! Äà ñâÿòè=òñÿ è=ìÿ Òâîå=, äà ïðèè=äåò Öà=ðñòâèå Òâîå=, 

äà áó=äåò âî=ëÿ Òâîÿ=, ÿ=êî íà Íåáåñè= è íà çåìëè=. Õëåá íàø íàñó=ùíûé äà=æäü íàì äíåñü; 
è îñòà=âè íàì äî=ëãè íà=øà, ÿ=êîæå è ìû îñòàâëÿ=åì äîëæíèêî=ì íà=øèì; è íå ââåäè= íàñ âî 
èñêóøå=íèå, íî èçáà=âè íàñ îò ëóêà=âàãî. 

Старший: Ãîñïîäè Èèñóñå Õðèñòå, Ñûíå Áîæèé, ïîìèëóé íàñ. 
Чтец: Àìèíü.  

Кондак воскресный, глас 6 

Æèâîíà÷à=ëüíîþ äëà=íèþ/óìå=ðøèÿ îò ìðà=÷íûõ óäî=ëèé/ Æèçíîäà=âåö âîñêðåñè=â 
âñåõ Õðèñòî=ñ Áîã,/âîñêðåñå=íèå ïîäàäå= ÷åëîâå=÷åñêîìó ðî=äó:/åñòü áî âñåõ 
Ñïàñè=òåëü, //Âîêðåñå=íèå è Æèâî=ò, è Áîã âñåõ. 

 
Ãîñïîäè, ïîìèëóé. (40 раз). 

Молитва свт. Василия Великого 

Èæå íà âñÿ=êîå âðå=ìÿ, è íà âñÿ=êèé ÷àñ, íà Íåáåñè= è íà çåìëè= ïîêëàíÿ=åìûé è 
ñëà=âèìûé, Õðè=ñòå Áî=æå, äîëãîòåðïåëè=âå, ìíîãîìè=ëîñòèâå, ìíîãîáëàãîóòðî=áíå, Èæå 
ïðà=âåäíûÿ ëþáÿ=é, è ãðå=øíûÿ ìè=ëóÿé, Èæå âñÿ çîâû=é êî ñïàñå=íèþ îáåùà=íèÿ ðà=äè 
áó=äóùèõ áëàã, Ñàì, Ãî=ñïîäè, ïðèèìè= è íà=øà â ÷àñ ñåé ìîëè=òâû, è èñïðà=âè æèâî=ò íàø 
ê çà=ïîâåäåì Òâîè=ì, äó=øè íà=øà îñâÿòè=, òåëåñà= î÷è=ñòè, ïîìûøëå=íèÿ èñïðà=âè, ìû=ñëè 
î÷è=ñòè, è èçáà=âè íàñ îò âñÿ=êèÿ ñêî=ðáè, çîë è áîëå=çíåé, îãðàäè= íàñ ñâÿòû=ìè Òâîè=ìè 
Àíãåëû, äà îïîë÷å=íèåì èõ ñîáëþäà=åìè è íàñòàâëÿ=åìè, äîñòè=ãíåì â ñîåäèíå=íèå âå=ðû 
è â ðà=çóì íåïðèñòó=ïíûÿ Òâîåÿ= ñëà=âû, ÿ=êî áëàãîñëîâå=í åñè= âî âå=êè âåêî=â, àìèíü. 

Ãîñïîäè, ïîìèëóé. (Трижды.) 
Ñëàâà, è íûíå: 
×åñòíå=éøóþ Õåðóâè=ì è ñëà=âíåéøóþ áåç ñðàâíå=íèÿ Ñåðàôè=ì, áåç èñòëå=íèÿ Áî=ãà 

Ñëî=âà ðî=æäøóþ, ñó=ùóþ Áîãîðî=äèöó Òÿ âåëè÷à=åì. (Поклон.) 
Ñëàâà Îòöó è Ñûíó, è       Ñâÿòîìó Äóõó, è íûíå è ïðèñíî, è âî âåêè âåêîâ. Àìèíü. 

(ïîêëîí). 
Ãîñïîäè, ïîìèëóé (3 ðàçà). Ãîñïîäè, áëàãîñëîâè (ïîêëîí). 
Старший: Ìîëè=òâàìè ñâÿòû=õ îòå=ö íà=øèõ, Ãî=ñïîäè Èèñó=ñå Õðèñòå= Áî=æå íàø, 

ïîìè=ëóé íàñ. Àìè=íü. 
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Молитва ко Пресвятей Богородице,  
Павла, монаха обители Евергетиды,  

сиречь Благодетельницы 

Íåñêâå=ðíàÿ, íåáëà=çíàÿ, íåòëå=ííàÿ, Ïðå÷è=ñòàÿ, ×è=ñòàÿ Äå=âî, Áîãîíåâå=ñòî 
Âëàäû=÷èöå, ÿ=æå Áî=ãà Ñëî=âà ÷åëîâå=êîì ïðåñëà=âíûì Òâîè=ì Ðîæäåñòâî=ì 
ñîåäèíè=âøàÿ, è îòðè=íóâøååñÿ åñòåñòâî= ðî=äà íà=øåãî íåáå=ñíûì ñîâîêó=ïëüøàÿ, ÿ=æå 
íåíàäå=æíûõ åä=èíà íàäå=æäà è áîðè=ìûõ ïî=ìîùå, ãîòî=âîå çàñòóïëå=íèå ê Òåáå= 
ïðèòåêà=þùèõ, è âñåõ õðèñòèà=í ïðèáå=æèùå. Íå ãíóøà=éñÿ ìåíå= ãðå=øíàãî, ñêâå=ðíàãî, 
ñêâå=ðíûìè ïî=ìûñëû, è ñëîâåñû=, è äåÿ=íüìè âñåãî= ñåáå= íåïîòðå=áíà ñîòâî=ðøà, è 
ðà=çóìîì ëå=íîñòè ñëàñòå=é æèòèÿ= ðàáà= áû=âøà; íî ÿ=êî ÷åëîâåêîëþáè=âàãî Áî=ãà Ìà=òè, 
÷åëîâåêîëþ=áíå óìèëîñå=ðäèñÿ î ìíå, ãðå=øíåì è áëó=äíåì, è ïðèèìè= ìîå=, å=æå îò 
ñêâå=ðíûõ óñòå=í ïðèíîñè=ìîå Òåáå= ìîëå=íèå, è Òâîåãî= Ñû=íà è íà=øåãî Âëàäû=êó è 
Ãî=ñïîäà, Ìà=òåðíåå Òâîå= äåðçíîâå=íèå óïîòðåáëÿ=þùè, ìîëè, äà îòâå=ðçåò è ìíå 
÷åëîâåêîëþ=áíûÿ óòðî=áû Ñâîåÿ= áëà=ãîñòè, è ïðåçðå=â ìîÿ= áåç÷è=ñëåííàÿ ïðåãðåøå=íèÿ, 
îáðàòè=ò ìÿ ê ïîêàÿ=íèþ, è Ñâîè=õ çà=ïîâåäåé äå=ëàòåëÿ èñêó=ñíà ÿ=âèò ìÿ. È ïðåäñòà=íè 
ìíå ïðè=ñíî, ÿ=êî Ìè=ëîñòèâàÿ, è Ìèëîñå=ðäíàÿ, è Áëàãîëþáè=âàÿ, â íàñòîÿ=ùåì ó=áî 
æèòèè= òå=ïëàÿ ïðåäñòà=òåëüíèöå è ïîìî=ùíèöå, ñîïðîòè=âíûõ íàøå=ñòâèÿ îòãîíÿ=þùè, è 
êî ñïàñå=íèþ íàñòàâëÿ=þùè ìÿ; è âî âðå=ìÿ èñõî=äà ìîåãî= îêàÿ=ííóþ ìîþ= äó=øó 
ñîáëþäà=þùè, è òå=ìíûÿ çðà=êè ëóêà=âûõ áåñî=â äàëå=÷å îò íåÿ= îòãîíÿ=þùè; â ñòðà=øíûé 
æå äåíü ñóäà= âå=÷íûÿ ìÿ èçáàâëÿ=þùè ìó=êè, è íåèçðå÷å=ííûÿ ñëà=âû Òâîåãî= Ñû=íà è 
Áî=ãà íà=øåãî íàñëå=äíèêà ìÿ ïîêàçó=þùè. Þæå è äà óëó÷ó=, Âëàäû=÷èöå ìîÿ=, 
Ïðåñâÿòà=ÿ Áîãî=ðîäèöå, Òâîè=ì õîäà=òàéñòâîì è çàñòóïëå=íèåì áëàãîäà=òèþ è 
÷åëîâåêîëþ=áèåì Åäèíîðî=äíàãî Ñû=íà Òâîåãî=, Ãî=ñïîäà è Áî=ãà è Ñïà=ñà íà=øåãî Èèñó=ñà 
Õðèñòà=; Åìó=æå ïîäîáà=åò âñÿ=êàÿ ñëà=âà, ÷åñòü è ïîêëîíå=íèå, ñî Áåçíà÷à=ëüíûì Åãî= 
Îòöå=ì, è Ïðåñâÿòû=ì, è Áëàãè=ì, è Æèâîòâîðÿ=ùèì Åãî= Äó=õîì, íû=íå è ïðè=ñíî, è âî 
âå=êè âåêî=â. Àìè=íü. 

Молитва ко Господу нашему Иисусу Христу,  
Антиоха, монаха Пандекта 

È äàæäü íàì, Âëàäû=êî, íà ñîí ãðÿäó=ùèì ïîêî=é òå=ëà è äóøè=, è ñîõðàíè= íàñ îò 
ìðà=÷íàãî ñíà ãðåõî=âíàãî, è îò âñÿ=êàãî òå=ìíàãî è íîùíà=ãî ñëàäîñòðà=ñòèÿ; óêðîòè= 
ñòðåìëå=íèÿ ñòðàñòå=é, óãàñè= ðàçææå=ííûÿ ñòðå=ëû ëóêà=âàãî, ÿ=æå íà íû ëüñòè=âíî 
äâè=æèìûÿ; ïëî=òè íà=øåÿ âîñòà=íèÿ óòîëè=, è âñÿ=êîå çåìíî=å è âåùå=ñòâåííîå íà=øå 
ìóäðîâà=íèå óñïè=. È äà=ðóé íàì, Áî=æå, áîäð óì, öåëîìó=äð ïî=ìûñë, ñå=ðäöå 
òðåçâÿ=ùååñÿ, ñîí ëå=ãîê è âñÿ=êàãî ñàòàíèíà= ìå÷òà=íèÿ èçìåíå=í. Âîçñòà=âè æå íàñ âî 
âðå=ìÿ ìîëè=òâû óòâåðæäå=íû â çà=ïîâåäåõ Òâîè=õ, è ïà=ìÿòü ñóäå=á Òâîè=õ â ñåáå= òâå=ðäó 
èìó=ùà; âñåíî=ùíîå ñëàâîñëî=âèå íàì äà=ðóé, âî å=æå ïå=òè è áëàãîñëîâè=òè è ñëà=âèòè 
ïðå÷åñòíî=å è âåëèêîëå=ïîå è=ìÿ Òâîå=, Îòöà=, è Ñû=íà, è Ñâÿòà=ãî Äó=õà, íû=íå è ïðè=ñíî, è 
âî âå=êè âåêî=â, Àìè=íü. 

 
Ïðåñëà=âíàÿ Ïðèñíîäå=âî, Ìà=òè Õðèñòà= Áî=ãà, ïðèíåñè= íà=øó ìîëè=òâó Ñû=íó Òâîåìó= 

è Áî=ãó íà=øåìó, äà ñïàñå=ò Òîáî=þ äó=øè íà=øà. 
 
Óïîâà=íèå ìîå= Îòå=ö, ïðèáå=æèùå ìîå= Ñûí, ïîêðî=â ìîé Äóõ Ñâÿòû=é: Òðî=èöå 

Ñâÿòà=ÿ, ñëà=âà Òåáå=. 

ОКОНЧАНИЕ ПОВЕЧЕРИЯ 

Ñëàâà, è íûíå: Ãîñïîäè, ïîìèëóé. (Трижды.) Ãîñïîäè, áëàãîñëîâè. 
Ãîñïîäè Èèñóñå Õðèñòå Ñûíå Áîæèé, ìîëèòâ ðàäè Ïðå÷èñòûÿ Òâîåÿ Ìàòåðå è 

âñåõ ñâÿòûõ, ïîìèëóé è ñïàñè íàñ, ÿêî Áëàã è ×åëîâåêîëþáåö. Àìèíü. 
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Прощение1 

Îñëà=áè, îñòà=âè, ïðîñòè=, Áî=æå, ïðåãðåøå=íèÿ íà=øà, âî=ëüíàÿ è íåâî=ëüíàÿ, ÿ=æå â 
ñëî=âå, ÿ=æå â äå=ëå, ÿ=æå â âå=äåíèè è íå â âå=äåíèè, ÿ=æå âî äíè è â íîùè=, ÿ=æå âî óìå= è â 
ïîìûøëå=íèè: âñÿ íàì ïðîñòè=, ÿ=êî Áëàã è ×åëîâåêîëþ=áåö. 

Молитва конечная (вместо ектении) 

Íåíàâè=äÿùèõ è îáè=äÿùèõ íàñ ïðîñòè=, Ãî=ñïîäè ×åëîâåêîëþ=á÷å. Áëàãîòâîðÿ=ùèì 
áëàãîñîòâîðè=. Áðà=òèÿì è ñðî=äíèêîì íà=øèì äà=ðóé ÿ=æå êî ñïàñå=íèþ ïðîøå=íèÿ è 
æèçíü âå=÷íóþ. Â íå=ìîùåõ ñó=ùèÿ ïîñåòè= è èñöåëå=íèå äà=ðóé. Èæå íà ìî=ðè óïðà=âè. 
Ïóòåøå=ñòâóþùèì ñïóòåøå=ñòâóé. Ãðÿäóùåìó Ãîñóäàðþ ñïîáîðñòâóé. Ñëóæà=ùèì è 
ìè=ëóþùèì íàñ ãðåõî=â îñòàâëå=íèå äà=ðóé. Çàïîâå=äàâøèõ íàì íåäîñòî=éíûì ìîëè=òèñÿ 
î íèõ ïîìè=ëóé ïî âåëè=öåé Òâîå=é ìè=ëîñòè. Ïîìÿíè=, Ãî=ñïîäè, ïðå=æäå óñî=ïøèõ îòå=ö è 
áðà=òèé íà=øèõ è óïîêî=é ÿ, èäå=æå ïðèñåùà=åò ñâåò ëèöà= Òâîåãî=. Ïîìÿíè=, Ãî=ñïîäè, 
áðà=òèé íà=øèõ ïëåíå=ííûõ è èçáà=âè ÿ îò âñÿ=êàãî îáñòîÿ=íèÿ. Ïîìÿíè=, Ãî=ñïîäè, 
ïëîäîíîñÿ=ùèõ è äîáðîäå=ëàþùèõ âî ñâÿòû=õ Òâîè=õ öå=ðêâàõ, è äàæäü èì ÿ=æå êî 
ñïàñå=íèþ ïðîøå=íèÿ è æèçíü âå=÷íóþ. Ïîìÿíè=, Ãî=ñïîäè, è íàñ, ñìèðå=ííûõ è ãðå=øíûõ 
è íåäîñòî=éíûõ ðàá Òâîè=õ, è ïðîñâåòè= íàø óì ñâå=òîì ðà=çóìà Òâîåãî=, è íàñòà=âè íàñ íà 
ñòåçþ= çà=ïîâåäåé Òâîè=õ, ìîëè=òâàìè Ïðå÷è=ñòûÿ Âëàäû=÷èöû íà=øåÿ Áîãîðî=äèöû è 
Ïðèñíîäå=âû Ìàðè=è è âñåõ Òâîè=õ ñâÿòû=õ: ÿ=êî áëàãîñëîâå=í åñè= âî âå=êè âåêî=â. Àìè=íü. 

 
 
 
 
 

                                                      
1 Повечерие и полунощница в храме заканчиваются взаимным испрашиванием прощения священника и 

молящихся, а на «едине в келии» вместо этого читается молитва «Ослаби, остави», поэтому она обычно носит 
название «Прощение» или «Вместо прощения». 
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ПОЛУНОЩНИЦА ВОСКРЕСНАЯ1 
Áîæå, ìèëîñòèâ áóäè ìíå ãðåøíîìó (ïîêëîí). 
Ñîçäàâûé ìÿ, Ãîñïîäè, ïîìèëóé, ìÿ (ïîêëîí). 
Áåç ÷èñëà ñîãðåøèõ, Ãîñïîäè, ïîìèëóé è ïðîñòè ìÿ ãðåøíàãî (ïîêëîí). 
Ìîëè=òâàìè ñâÿòû=õ îòå=ö íà=øèõ, Ãî=ñïîäè Èèñó=ñå Õðèñòå=, Áî=æå íàø, ïîìè=ëóé íàñ. 

Àìè=íü. 
Ñëà=âà Òåáå=, Áî=æå íàø, ñëà=âà Òåáå=. 
Öàðþ= Íåáå=ñíûé, Óòå=øèòåëþ, Äó=øå è=ñòèíû, Èæå âåçäå= ñûé è âñÿ èñïîëíÿ=ÿé, 

Ñîêðî=âèùå áëàãè=õ è æè=çíè Ïîäà=òåëþ, ïðèèäè= è âñåëè=ñÿ â íû, è î÷è=ñòè íû îò âñÿ=êèÿ 
ñêâå=ðíû, è ñïàñè=, Áëà=æå, äó=øè íà=øà. 

Ñâÿòû=é Áî=æå, Ñâÿòû=é Êðå=ïêèé, Ñâÿòû=é Áåçñìå=ðòíûé, ïîìè=ëóé íàñ. (Трижды с 

поклонами.) 
Ñëà=âà Îòöó= è Ñû=íó è Ñâÿòî=ìó Äó=õó, è íû=íå è ïðè=ñíî è âî âå=êè âåêî=â. Àìè=íü. 
Ïðåñâÿòà=ÿ Òðî=èöå, ïîìè=ëóé íàñ; Ãî=ñïîäè, î÷è=ñòè ãðåõè= íà=øà; Âëàäû=êî, ïðîñòè= 

áåççàêî=íèÿ íà=øà; Ñâÿòû=é, ïîñåòè= è èñöåëè= íå=ìîùè íà=øà, è=ìåíå Òâîåãî= ðà=äè. 
Ãîñïîäè, ïîìèëóé. (Трижды).  
Ñëàâà, è íûíå: 
Îò÷å íàø, Èæå åñè= íà Íåáåñå=õ! Äà ñâÿòè=òñÿ è=ìÿ Òâîå=, äà ïðèè=äåò Öà=ðñòâèå Òâîå=, 

äà áó=äåò âî=ëÿ Òâîÿ=, ÿ=êî íà Íåáåñè= è íà çåìëè=. Õëåá íàø íàñó=ùíûé äà=æäü íàì äíåñü; 
è îñòà=âè íàì äî=ëãè íà=øà, ÿ=êîæå è ìû îñòàâëÿ=åì äîëæíèêî=ì íà=øèì; è íå ââåäè= íàñ âî 
èñêóøå=íèå, íî èçáà=âè íàñ îò ëóêà=âàãî. 

Старший: Ãîñïîäè, Èèñóñå Õðèñòå, Ñûíå Áîæèé, ïîìèëóé íàñ. 
Чтец: Àìèíü. 
Ãîñïîäè, ïîìèëóé. (12 раз). 
Ñëàâà, è íûíå: 
Ïðèèäè=òå, ïîêëîíè=ìñÿ Öàðå=âè íà=øåìó Áî=ãó. (Поклон.) 
Ïðèèäè=òå, ïîêëîíè=ìñÿ è ïðèïàäå=ì Õðèñòó=, Öàðå=âè íà=øåìó Áî=ãó. (Поклон.)  
Ïðèèäè=òå, ïîêëîíè=ìñÿ è ïðèïàäå=ì Ñàìîìó= Õðèñòó=, Öàðå=âè è Áî=ãó íà=øåìó. 

(Поклон.) 

Псалом 50 

Ïîìè=ëóé ìÿ, Áî=æå, ïî âåëè=öåé ìè=ëîñòè Òâîå=é, è ïî ìíî=æåñòâó ùåäðî=ò Òâîè=õ 
î÷è=ñòè áåççàêî=íèå ìîå=. Íàèïà=÷å îìû=é ìÿ îò áåççàêî=íèÿ ìîåãî=, è îò ãðåõà= ìîåãî= 
î÷è=ñòè ìÿ. ßêî áåççàêî=íèå ìîå= àç çíà=þ è ãðåõ ìîé ïðåäî ìíî=þ åñòü âû=íó. Òåáå= 
Åäè=íîìó ñîãðåøè=õ, è ëóêà=âîå ïðåä Òîáî=þ ñîòâîðè=õ, ÿ=êî äà îïðàâäè=øèñÿ âî 
ñëîâåñå=õ Òâîè=õ è ïîáåäè=øè, âíåãäà= ñóäè=òè Òè. Ñå áî â áåççàêî=íèèõ çà÷à=ò åñìü, è âî 
ãðåñå=õ ðîäè= ìÿ ìà=òè ìîÿ=. Ñå áî è=ñòèíó âîçëþáè=ë åñè=, áåçâå=ñòíàÿ è òà=éíàÿ 
ïðåìó=äðîñòè Òâîåÿ= ÿâè=ë ìè åñè=. Îêðîïè=øè ìÿ èññî=ïîì, è î÷è=ùóñÿ, îìû=åøè ìÿ, è 
ïà=÷å ñíå=ãà óáåëþ=ñÿ. Ñëó=õó ìîåìó= äà=ñè ðà=äîñòü è âåñå=ëèå, âîçðà=äóþòñÿ êî=ñòè 
ñìèðå=ííûÿ. Îòâðàòè= ëèöå= Òâîå= îò ãðåõ ìîè=õ, è âñÿ áåççàêî=íèÿ ìîÿ= î÷è=ñòè. Ñå=ðäöå 
÷è=ñòî ñîçè=æäè âî ìíå, Áî=æå, è äóõ ïðàâ îáíîâè= âî óòðî=áå ìîå=é. Íå îòâå=ðæè ìåíå= îò 
ëèöà= Òâîåãî=, è Äó=õà Òâîåãî= Ñâÿòà=ãî íå îòûìè= îò ìåíå=. Âîçäà=æäü ìè ðà=äîñòü 
ñïàñå=íèÿ Òâîåãî=, è Äó=õîì Âëàäû=÷íèì óòâåðäè= ìÿ. Íàó÷ó= áåççàêî=ííûÿ ïóòå=ì Òâîè=ì, 
è íå÷åñòè=âèè ê Òåáå= îáðàòÿ=òñÿ. Èçáà=âè ìÿ îò êðîâå=é, Áî=æå, Áî=æå ñïàñå=íèÿ ìîåãî=; 
âîçðà=äóåòñÿ ÿçû=ê ìîé ïðà=âäå Òâîåé. Ãî=ñïîäè, óñòíå= ìîè= îòâå=ðçåøè, è óñòà= ìîÿ= 

                                                      
1 ПОЛУНОЩНИЦА ВОСКРЕСНАЯ – совершенно особая церковная служба – она полностью посвящена 

Пресвятой Троице. Святитель Афанасий (Сахаров) объясняет это тем, что воскресное утро мы должны 
предварять «прославлением Святой Троицы, тайна Которой нам была открыта Воскресением Христовым. 
Святая Церковь, устанавливая празднования седмичного круга, считала необходимым установить 
ежеседмичное празднование Святой Троице, но, посвятив первый день седмицы воспоминанию Воскресения 
Христова, именно в этот день совершившегося, она не почла удобным нарочитое прославление Святой 
Троицы в один из будничных дней, но внесла его в праздничное богослужение воскресного дня». 
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âîçâåñòÿ=ò õâàëó= Òâîþ=. ßêî à=ùå áû âîñõîòå=ë åñè= æå=ðòâû, äàë áûõ ó=áî, âñåñîææå=íèÿ 
íå áëàãîâîëè=øè. Æå=ðòâà Áî=ãó äóõ ñîêðóøå=í, ñå=ðäöå ñîêðóøå=ííî è ñìèðå=ííî Áîã íå 
óíè÷èæè=ò. Óáëàæè=, Ãî=ñïîäè, áëàãîâîëå=íèåì Òâîè=ì Ñèî=íà, è äà ñîçè=æäóòñÿ ñòå=íû 
Èåðóñàëè=ìñêèÿ. Òîãäà= áëàãîâîëè=øè æå=ðòâó ïðà=âäû, âîçíîøå=íèå è âñåñîæåãà=åìàÿ; 
òîãäà= âîçëîæà=ò íà îëòà=ðü Òâîé òåëüöû=. 

 

КАНОН  
Пресвятей и Животворящей Троице, 

глас 6  
Творение Митрофаново.  

 

Песнь 1.  
Èðìîñ: ßêî ïî ñó=õó ïåøåøå=ñòâîâàâ Èçðà=èëü,/ ïî áå=çäíå ñòîïà=ìè,/ ãîíè=òåëÿ 

ôàðàî=íà/âè=äÿ ïîòîïëÿ=åìà, /Áî=ãó// ïîáå=äíóþ ïåñíü ïîè=ì, âîïèÿ=øå.  

Ïðèïåâ: Ïðåñâÿòà=ÿ Òðî=èöå, Áî=æå íàø, ñëà=âà Òåáå=. (Поклон.) 

 
Òðè Èïîñòà=ñè ïîå=ì Áîãîíà÷à=ëüíûÿ, Åäè=íñòâåííàãî åñòåñòâà= íåèçìå=ííûé çðàê, 

Áëàãà=ãî ×åëîâåêîëþ=áöà Áî=ãà, ïðåãðåøå=íèé î÷èùå=íèå íàì äà=ðóþùà.  

Ïðåñâÿòà=ÿ Òðî=èöå, Áî=æå íàø, ñëà=âà Òåáå=. 

Ïðåñó=ùíûé åäè=íå, è òðèñèÿ=ííûé íà÷åðòà=íüìè Ãî=ñïîäè, â Áîæåñòâå= åäè=íîì Ñûé, 
âðàçóìè= íàñ, è ñïîäî=áè Òâîåãî= Áîæå=ñòâåííàãî ñèÿ=íèÿ.  

Ñëàâà: Íåâåñòîóêðàñè=â Ïà=âåë, þ=æå îò ÿçû=ê Öå=ðêîâü, Åäè=íîìó Òåáå= 
Òðèèïîñòà=ñíîìó Áî=ãó ïîêëàíÿ=òèñÿ íàó÷è=, îò Íåãî=æå, è Èìæå, è â Íåìæå âñÿ áû=øà.  

È íûíå: Èç ÷ðå=âà Òâîåãî= ïðî=éäå ó=ìíîå, Áîãîðî=äèöå, Ñî=ëíöå, è îñèÿ= íàñ 
Òðèñâå=òëàãî Áîæåñòâà= çàðÿ=ìè: Åãî=æå ïîþ=ùå, áëàãî÷å=ñòíî Òÿ óáëàæà=åì.  

Песнь 3.  
Èðìîñ: Íåñòü ñâÿò, /ÿ=êîæå Òû, Ãî=ñïîäè Áî=æå ìîé,/ âîçíåñû=é ðîã âå=ðíûõ Òâîè=õ, 

Áëà=æå,/ è óòâåðäè=âûé íàñ íà êà=ìåíè // èñïîâå=äàíèÿ Òâîåãî=.  

Ïðåñâÿòà=ÿ Òðî=èöå, Áî=æå íàø, ñëà=âà Òåáå=. 

Óêðàñè=â, Òðèñâå=òëûé Áî=æå, ÷è=íû íåáå=ñíûÿ, óñòðî=èë åñè= ïå=òè Òÿ òðèñâÿòû=ìè 
ãëà=ñû: ñ íè=ìèæå ïðèèìè= è íàñ, âîñïåâà=þùèõ Òâîþ= áëà=ãîñòü.  

Ïðåñâÿòà=ÿ Òðî=èöå, Áî=æå íàø, ñëà=âà Òåáå=. 

Åäè=íî íåïðåëî=æíîå Òðî=è÷íîå, ñîîáðà=çíîå åäè=íñòâåííîå Áîãîíà÷à=ëèå ïîþ=ùå, 
ìî=ëèì Òÿ òå=ïëå, ãðåõî=â ìíî=ãèõ íèçïîñëà=òè íû=íå íàì ïðîùå=íèå.  

Ñëàâà: Óìå Áåçíà÷à=ëüíûé Îò÷å, ñîîáðà=çíûé Áî=æèé Ñëî=âå, è Äó=øå 
Áîæå=ñòâåííûé, Áëàãè=é è Ïðà=âûé, âîñïåâà=þùèÿ âå=ðíî Òâîþ= äåðæà=âó ñîáëþäè=, ÿ=êî 
Áëàãîóòðî=áåí.  

È íûíå: Ïà=æèòü ïîòðåáè= òëè, ÷åëîâå=ê ïî ñóùåñòâó= áûâ Áîã ìîé, âî óòðî=áå Òâîå=é, 
×è=ñòàÿ: è ðîäîíà÷à=ëüíèêè ïðå=æäíÿãî îñóæäå=íèÿ Åäè=í ñâîáîäè=.  

 
Ãîñïîäè, ïîìèëóé. (Трижды.) 
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Седален1, глас 6. 

Âëàäû=êî Áî=æå, ïðè=çðè ñ Íåáåñå= è âèæäü íà=øå ñìèðå=íèå ÿ=êî Ùåäð, è 
óìèëîñå=ðäèñÿ, ×åëîâåêîëþ=á÷å Ïðåáëàãè=é: íè îòêó=äó áî íàäå=åìñÿ ïðîùå=íèå 
ïîëó÷è=òè çëûõ, è=ìèæå ñîãðåøè=õîì. Òå=ìæå áó=äè ñ íà=ìè, è íèêòî=æå íà íû.  

Ñëàâà, è íûíå: Âëàäû=÷èöå ×è=ñòàÿ, ïðè=çðè, Áîãîðî=äèöå, âèæäü íà=øèõ ÿçâ 
áîëå=çíè, è óìèëîñå=ðäèñÿ, Ïðå÷è=ñòàÿ, è èñöåëè= ñî=âåñòíîå ææå=íèå, Òâîåþ= ìè=ëîñòèþ 
îðîøà=þùè, è âîïèþ=ùè ðàáî=ì Òâîè=ì: Àç åñìü ñ âà=ìè è íèêòî=æå íà âû.  

Песнь 4.  
Èðìîñ: Õðèñòî=ñ ìîÿ= ñè=ëà, /Áîã è Ãîñïî=äü,/ ÷åñòíà=ÿ Öå=ðêîâü/ áîãîëå=ïíî ïîå=ò 

âçûâà=þùè,// îò ñìû=ñëà ÷è=ñòà î Ãî=ñïîäå ïðà=çäíóþùè.  

Ïðåñâÿòà=ÿ Òðî=èöå, Áî=æå íàø, ñëà=âà Òåáå=. 

Âîçâûøà=ÿé ìûñëü, Åäè=íèöå Òðèñâå=òëàÿ, è äó=øó è ñå=ðäöå Òâîè=õ ïåâå=ö ñêî=ðî 
âîçâåäè=, è ñèÿ=íèÿ Òâîåãî= è ñâå=òëîñòè ñïîäî=áè.  

Ïðåñâÿòà=ÿ Òðî=èöå, Áî=æå íàø, ñëà=âà Òåáå=. 

Ïðåòâîðè= è ïðåîáðàçè= îò çëî=áû ìÿ âñÿ=êèÿ ê äîáðîäå=òåëè, Åäè=íà íåèçîáðàæå=ííàÿ 
è íåèçìå=ííàÿ Òðî=èöå, è Òâîè=ìè çàðÿ=ìè ïðîñâåòè=.  

Ñëàâà: Ïîìû=ñëèâ ïðå=æäå, ìó=äðå ñîñòà=âèë åñè= Àíãåëîâ ÷è=íû, ñëóæè=òåëüíûÿ 
Òâîåÿ= áëà=ãîñòè, Òðèèïîñòà=ñíàÿ Åäè=íèöå: ñ íè=ìèæå ïðèèìè= ìîþ= õâàëó=.  

È íûíå: Èæå åñòåñòâî=ì íåñîçäà=ííûé Áîã Ïðèñíîñó=ùíûé, ñîçäà=ííîå âîñïðèå=ì 
÷åëîâå=÷åñêîå åñòåñòâî=, âîîáðàçè= âî Ñâÿòå=é Òâîå=é óòðî=áå, Áîãîðî=äèöå Ïðèñíîäå=âî.  

Песнь 5.  
Èðìîñ: Áî=æèèì /ñâå=òîì Òâîè=ì Áëà=æå, /ó=òðåíþþùèõ /Òè äó=øè ëþáî=âèþ îçàðè=, 

ìîëþ=ñÿ,/ Òÿ âå=äåòè Ñëî=âå Áî=æèé, /Èñòèííàãî Áî=ãà,// îò ìðà=êà ãðåõî=âíàãî âçûâà=þùà.  

Ïðåñâÿòà=ÿ Òðî=èöå, Áî=æå íàø, ñëà=âà Òåáå=. 

Ïîìûøëÿ=þùå åñòåñòâî= Áîãîíà÷à=ëüíîå, ïðîìûñëè=òåëüíîå è ñïàñè=òåëüíîå âñåõ 
ñó=ùåå Âëàäû=êî, Òðèñâå=òëîå æå åäè=íî, ê Òåáå= ó=òðåíþåì, ïðîùå=íèÿ ïðîñÿ=ùå 
ãðåõîïàäå=íèé.  

Ïðåñâÿòà=ÿ Òðî=èöå, Áî=æå íàø, ñëà=âà Òåáå=. 

Îò÷å Áåçíà÷à=ëüíûé Áî=æå, è Ñîïðèñíîñó=ùíûé Ñû=íå, è Äó=øå Ñâÿòû=é, óòâåðäè= 
Åäèíîíà÷à=ëüíàÿ Òðî=èöå, Òâîÿ= ïåâöû=, è îò âñÿ=êèÿ íàïà=ñòè èçáà=âè è ñêî=ðáè.  

Ñëàâà: Óïðàâëÿ=ÿé ñèÿ=íüìè Áîãîäå=òåëüíûìè, è ê áëàãîóãîæäå=íèþ Òâîåãî= 
Òðèèïîñòà=ñíàãî Áîæåñòâà=, Ñî=ëíöå Ñëà=âû, íàñòàâëÿ=ÿ ìÿ ïðè=ñíî, è Áîæå=ñòâåííàãî 
Öà=ðñòâèÿ ñîòâîðè= ïðè÷à=ñòíèêà.  

È íûíå: Èæå âñÿ íîñÿ=é è ñîáëþäà=ÿé âñåñè=ëüíîþ Òâîå=þ ðóêî=þ, Ñëî=âå Áî=æèé 
íåèçìå=ííå, ñîõðàíè= è ñîáëþäè= Òÿ ñëà=âÿùèÿ, ìîëè=òâàìè Ðî=æäøèÿ Òÿ Áîãîìà=òåðå.  

Песнь 6.  
Èðìîñ: Æèòå=éñêîå ìî=ðå /âîçäâèçà=åìîå çðÿ íàïà=ñòåé áó=ðåþ, /ê òè=õîìó ïðèñòà=íèùó 

Òâîåìó= ïðèòå=ê âîïèþ= Òè:/ âîçâåäè= îò òëè æèâî=ò ìîé, //Ìíîãîìè=ëîñòèâå.  

Ïðåñâÿòà=ÿ Òðî=èöå, Áî=æå íàø, ñëà=âà Òåáå=. 

Ïðåìó=äðîñòü è ðà=çóì, Áîãîíà÷à=ëèå Òðèñâå=òëîå, ïåâöå=ì Òâîè=ì äà=ðóé, è äîáðî=òû 

                                                      
1 СЕДАЛЕН – славословия, во время которых позволено сидеть, хотя в основном православные христиане 

не сидят во время славословия, по слову Тертуллиана: «Непристойно вообще сидеть в присутствии и пред 
лицем того, кого ты боишься и почитаешь, а тем более нечестиво сидеть пред лицем Бога живаго, Которому 
предстоят и Ангелы со страхом и трепетом». 
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ëó÷à=ìè ñâåòîäå=òåëüíûÿ Òâîåÿ= áëà=ãîñòè îñèÿâà=òèñÿ âñåõ ñïîäî=áè. (Дважды.) 
Ñëàâà: Ñâå=òå Íåðàçäå=ëüíûé ïî ñóùåñòâó=, Òðèñèÿ=ííå, Âñåäåðæè=òåëüíå, 

Íåïðèñòó=ïíå, ñåðäöà= îçàðè= âå=ðíî õâà=ëÿùèõ äåðæà=âó Òâîþ=, è ê Áîæå=ñòâåííåé 
ëþáâè= âïåðè=.  

È íûíå: Â Òÿ âñåëè=ñÿ, Ïðèñíîäå=âî, ÿ=âå Âñåäåðæè=òåëü è Ãîñïî=äü âñåõ, è Åäè=íîìó 
Òðèñèÿ=ííîìó çðà=êó Áîæåñòâà= ÷åëîâå=êè ïîêëàíÿ=òèñÿ íàó÷è=.  

 
Ãîñïîäè, ïîìèëóé. (Трижды.) 

Седален, глас 6.  

Îò÷å, è Ñû=íå ñî Äó=õîì Ñâÿòû=ì ïðè=çðè íà íû, âå=ðîþ Òåáå= ïîêëàíÿ=þùèÿñÿ, è 
ñëà=âÿùèÿ äåðæà=âó Òâîþ= Áëàãîóòðî=áíå, ñî î=ãíåííûìè áðå=ííèè, èíî=ãî áî ðà=çâå Òåáå= 
íå âå=ìû, è âîçîïè=é ïîþ=ùèì Òÿ: Àç åñìü ñ âà=ìè è íèêòî=æå íà âû.  

Ñëàâà, è íûíå: Ïðè=çðè íà íû, Âñåïå=òàÿ Áîãîðî=äèöå, âîçñèÿ=é ïðîñâåùå=íèå 
ñåðäöà=ì îìðà÷å=ííûì, è îçàðè= ñòà=äî Òâîå=, Ïðå÷è=ñòàÿ. Åëè=êî áî õî=ùåøè, è ìî=æåøè 
ÿ=êî Ìà=òè ñó=ùè Çèæäè=òåëÿ Òâîåãî=, è âîçîïè=é ìîëÿ=ùèì Òÿ: Àç åñìü ñ âà=ìè è íèêòî=æå 
íà âû.  

Песнь 7.  
Èðìîñ: Ðîñîäà=òåëüíó ó=áî ïåùü/ñîäå=ëà Àíãåë/ïðåïîäî=áíûì îòðîêî=ì,/õàëäå=è æå 

îïàëÿ=þùåå /âåëå=íèå Áî=æèå, /ìó÷è=òåëÿ óâåùà= âîïè=òè: //áëàãîñëîâå=í åñè Áî=æå îòå=ö íà=øèõ.  

Ïðåñâÿòà=ÿ Òðî=èöå, Áî=æå íàø, ñëà=âà Òåáå=. 

Êðå=ïêóþ ìíå ìûñëü óñòðî=é, Òðèñâå=òëàÿ íà÷åðòà=íüìè Åäè=íèöå, å=æå õðàíè=òè è 
ñîáëþäà=òè Áîæå=ñòâåííûÿ çà=ïîâåäè Òâîÿ=, è âñåãäà= ïå=òè Òåáå= âå=ðíî: áëàãîñëîâå=í 
åñè=, Áî=æå îòå=ö íà=øèõ.  

Ïðåñâÿòà=ÿ Òðî=èöå, Áî=æå íàø, ñëà=âà Òåáå=. 

ßêî òî=æäåñòâîì åñòåñòâà= ïîå=ìûé, íåèçðå=÷åííî Åäè=íñòâåííûé Áî=æå, Ëè=öû æå 
Òðî=èöû íîñÿ= ÷èñëî=, ñîáëþäè= âñåõ íàñ îò ðàçëè=÷íûõ èñêóøå=íèé è îáñòîÿ=íèé.  

Ñëàâà: Ñîåñòå=ñòâåííà è Ñîïðèñíîñó=ùíà ñëà=âèì, Åäè=íàãî Òÿ ïî ñóùåñòâó= Áî=ãà, 
ñâî=éñòâû íåñëèÿ=ííå Èïîñòà=ñíûìè Òðî=èöå, ðàçëè=÷íîå ïðî=ñòî ïðåäëàãà=þùå, â çðà=öå 
íåïðåìå=ííåì ÿ=âå.  

È íûíå: Áîã Ïðåñó=ùíûé ïðèÿ=ò, Ïðå÷è=ñòàÿ, îò ÷ðå=âà Òâîåãî= ÷è=ñòàãî íà=øå 
÷åëîâåêîëþáå=çíå ñìåøå=íèå ÿ=âå, è âñåõ íàó÷è= âîïè=òè: áëàãîñëîâå=í åñè= Áî=æå îòå=ö 
íà=øèõ.  

Песнь 8.  
Èðìîñ: Èç ïëà=ìåíè ïðåïîäî=áíûì ðî=ñó èñòî÷è=ë åñè=, /è ïðà=âåäíàãî æå=ðòâó âîäî=þ ïîïàëè=ë 

åñè=:/ âñÿ áî òâîðè=øè Õðèñòå=, òî=êìî å=æå õîòå=òè,// Òÿ ïðåâîçíî=ñèì âî âñÿ âå=êè.  

Ïðåñâÿòà=ÿ Òðî=èöå, Áî=æå íàø, ñëà=âà Òåáå=. 

Î÷èùå=íèå ïðåãðåøå=íèé ñêî=ðî ïîäà=æäü ìè, è ñòðàñòå=é ìíîãîîáðà=çíûõ 
èçáàâëå=íèå, ñîîáðà=çíàÿ Òðî=èöå, Åäè=íèöå Òðèèïîñòà=ñíàÿ: äà Òÿ ñëà=âëþ âî âñÿ âå=êè.  

Ïðåñâÿòà=ÿ Òðî=èöå, Áî=æå íàø, ñëà=âà Òåáå=. 

Âîëè=òåëü ìè=ëîñòè èçâå=ñòâîâàí, ÿ=êî Áîã ìè=ëîñòèâ, âñåõ ïîìè=ëóé Òðèñâå=òëàÿ 
Åäè=íèöå è Òðî=èöå Ïðåáëàãà=ÿ, ñëàâîñëî=âÿùèõ Òâîå= âåëè=÷åñòâèå.  

Ñëàâà: Îò Ñâå=òà Ïðèñíîñó=ùíàãî Îòöà=, Ñâå=òà Ñîïðèñíîñó=ùíà ðî=æäøàãîñÿ Ñëî=âà, 
ñî Äó=õîì èñõî=äíûì Ñâå=òîì, âå=ðîþ ñëà=âèì, è ïðåâîçíî=ñèì âî âñÿ âå=êè.  

È íûíå: Âðà÷à= ÷åëîâå=êîì, Ïðå÷è=ñòàÿ, ðîäèëà= åñè= Âñåñè=ëüíàãî Ñëî=âà, Õðèñòà= 
Ãî=ñïîäà, ïðàðîäè=òåëüíûÿ ÿ=çâû âñåõ èñöåëÿ=þùà, ïðåâîçíîñÿ=ùèõ Åãî= âî âå=êè.  
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Песнь 9.  
Èðìîñ: Áî=ãà/÷åëîâå=êîì íå âîçìî=æíî âè=äåòè,/íà Íåãî=æå íå ñìå=þò ÷è=íè Àíãåëüñòèè 

âçèðà=òè;/Òîáî=þ æå Âñå÷è=ñòàÿ, ÿâè=ñÿ ÷åëîâå=êîì/Ñëî=âî Âîïëîùå=ííî, /Åãî=æå âåëè÷à=þùå,/ ñ 
Íåáå=ñíûìè âî=è /Òÿ óáëàæà=åì.  

Ïðåñâÿòà=ÿ Òðî=èöå, Áî=æå íàø, ñëà=âà Òåáå=. 

Çðå=òè ÷è=íîâå õåðóâè=ìñòèè, Âëàäû=êî, äîáðî=òû Òâîåÿ= ñëà=âû íå ìîãó=ùå, êðè=ëû 
ïîêðûâà=þùåñÿ, íåïðåñòà=ííî Òðî=è÷íóþ ïåñíü âîïèþ=ò, Òðèèïîñòà=ñíóþ Òâîåãî= 
Áîãîíà÷à=ëèÿ Åäè=íñòâåííàãî äåðæà=âó ñëà=âÿùå.  

Ïðåñâÿòà=ÿ Òðî=èöå, Áî=æå íàø, ñëà=âà Òåáå=. 

Òâîÿ= ñèÿ=íèÿ, Ñî=ëíöå íåçàõîäè=ìîå, Òâîè=õ ðàáî=â ïîäà=æäü ñåðäöà=ì, è ïðîñâåòè= 
äó=øè, è èçáà=âè îò ìíî=ãèõ ïðåãðåøå=íèé, Åäè=íå Âñåìè=ëîñòèâå è Òðèèïîñòà=ñíå, è 
íåòëå=ííûÿ Òâîåÿ= æè=çíè íàñ ñïîäî=áè.  

Ñëàâà: Åæå Ñâåò Åäèíî÷å=ñòíûé, è Òðèñî=ëíå÷íûé, è Ñâåòîäå=òåëüíûé, Áîæåñòâî= 
ñó=ùåå, îçàðè= âå=ðîþ Òÿ ïîþ=ùèõ, è îò ìðà=÷íàãî èçáà=âè çëîäå=éñòâà, è ñïîäî=áè 
ñâåòëå=éøèõ Òâîè=õ ñåëå=íèé, ÿ=êî Ïðåáëàãè=é.  

È íûíå: Ïðåìó=äðå ÷åëîâå=êà ïðå=æäå ñîçäà= Ñûí Òâîé, Äå=âî, è èñòëå=âøàãî îáíîâè= 
Òîáî=þ, Âñåïå=òàÿ: è Áîæå=ñòâåííàãî Ñâå=òà çàðè= íåâå÷å=ðíèÿ âñåõ èñïî=ëíè, Òÿ 
Áîãîðî=äèöó è=ñòèííó âå=ðîþ ñëà=âÿùèõ.  

Тропари Троичны  

Äîñòî=éíî åñòü ÿ=êî âîè=ñòèííó, ñëà=âèòè Òÿ Áî=ãà Ñëî=âà, Åãî=æå òðåïå=ùóò è òðÿñó=òñÿ 
Õåðó=âèìè, è ñëàâîñëî=âÿò Ñè=ëû Íåáå=ñíûÿ, Âîñêðå=ñøàãî òðèäíå=âíî èç ãðî=áà, Õðèñòà= 
Æèçíîäà=âöà ñòðà=õîì ïðîñëà=âèì.  

Âîñïîè=ì âñè áîãîëå=ïíî ïå=ñíüìè Áîæå=ñòâåííûìè, Îòöà=, è Ñû=íà, è Äó=õà 
Áîæå=ñòâåíàãî, Òðèèïîñòà=ñíóþ Äåðæà=âó, Åäè=íî Öà=ðñòâî è Ãîñïî=äüñòâî.  

Þæå ïîþ=ò âñè çåìíîðî=äíèè, è ñëàâîñëî=âÿò Ñè=ëû Íåáå=ñíûÿ, îò âñåõ âå=ðíî 
ïîêëîíÿ=åìóþ, Åäè=íèöó ïî Ñóùåñòâó= Òðèèïîñòà=ñíóþ.  

Ãîñïîäîíà÷à=ëüíóþ Õåðóâè=ì è Áîãîíà÷à=ëüíóþ áåç ñðàâíå=íèÿ Ñåðàôè=ì, 
Íåðàçäå=ëüíóþ Òðî=èöó âî Åäè=íèöå, ñó=ùåå Áîãîíà÷à=ëèå, Òÿ âåëè÷à=åì.  

Îòöó Áåçíà÷à=ëüíîìó è Áî=ãó, Ñîáåçíà÷à=ëüíîìó Ñëî=âó, ñî Äó=õîì ïîêëîíÿ=þñÿ 
(поклон): íåðàçëó=÷íîå åäè=íî ñîåäèíÿ=åìîå Ñóùåñòâî=, Òðè÷è=ñëåíóþ Åäè=íèöó ïå=ñíüìè 
ïî÷òè=ì.  

Ëó÷åçà=ðíûÿ Òâîÿ= ìî=ëíèÿ âîçñèÿ=é ìè, Áî=æå ìîé, Òðèèïîñòà=ñíå, Âñåäå=òåëþ, è äîì 
ìÿ ïîêàæè= Òâîåÿ= íåïðèñòó=ïíûÿ ñëà=âû, ñâå=òåë è ñâåòîíî=ñåí è íåèçìå=íåí.  

Åãî=æå òðåïå=ùóò è òðÿñó=òñÿ Õåðóâè=ìè, è ñëàâîñëî=âÿò Àíãåëüñêàÿ âî=èíñòâà, îò 
Äå=âû íåèçðå÷å=ííî âîïëî=ùøàãîñÿ Õðèñòà= Æèçíîäà=âöà, ñòðà=õîì ïðîñëà=âèì.  

 
Òðèñâÿòîå. Ïðåñâÿòàÿ Òðîèöå: Îò÷å íàø. 
Старший: Ãîñïîäè Èèñóñå Õðèñòå, Ñûíå Áîæèé, ïîìèëóé íàñ. 
Чтец: Àìèíü.  
 

Кондак воскресный, глас 6 

Æèâîíà÷à=ëüíîþ äëà=íèþ óìå=ðøèÿ îò ìðà=÷íûõ óäî=ëèé Æèçíîäà=âåö âîñêðåñè=â 
âñåõ Õðèñòî=ñ Áîã, âîñêðåñå=íèå ïîäàäå= ÷åëîâå=÷åñêîìó ðî=äó: åñòü áî âñåõ Ñïàñè=òåëü, 
Âîñêðåñå=íèå è Æèâî=ò, è Áîã âñåõ. 

 
Ãîñïîäè ïîìèëóé (40).  
Ñëàâà, è íûíå: 
×åñòíå=éøóþ Õåðóâè=ì è ñëà=âíåéøóþ áåç ñðàâíå=íèÿ Ñåðàôè=ì, áåç èñòëå=íèÿ Áî=ãà 
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Ñëî=âî ðî=æäøóþ, ñó=ùóþ Áîãîðî=äèöó Òÿ âåëè÷à=åì. (Поклон.) 
Ñëàâà Îòöó, è Ñûíó, è Ñâÿòîìó Äóõó, è íûíå è ïðèñíî, è âî âåêè âåêîâ. Àìèíü 
(ïîêëîí). 

Ãîñïîäè, ïîìèëóé (3 ðàçà). Ãîñïîäè, áëàãîñëîâè (ïîêëîí). 
Старший: Ìîëè=òâàìè ñâÿòû=õ îòå=ö íà=øèõ, Ãî=ñïîäè Èèñó=ñå Õðèñòå=, Ñû=íå Áî=æèé, 

ïîìè=ëóé íàñ.  
Чтец: Àìè=íü.  

Молитва ко Святей Троице  

Âñåìîãó=ùàÿ è Æèâîòâîðÿ=ùàÿ Ñâÿòà=ÿ Òðî=èöå è Ñâåòîíà÷à=ëüíàÿ, ÿ=æå ìè=ðíóþ 
âñÿ=êóþ è ïðåìè=ðíóþ òâàðü, çà åäè=íó áëà=ãîñòü îò íå ñó=ùèõ ïðèâåäû=é, è ïðîìûøëÿ=ÿ è 
ñîäåðæà=ùè; è=æå ïî ïðî=÷èõ Òâîè=õ íåèçðå÷å=ííûõ î çåìíî=ì ðî=äå áëàãîäåÿ=íèèõ, è 
ïîêàÿ=íèå íàì ðà=äè ïëîòñêà=ãî íåìîæå=íèÿ äî ñìå=ðòè äàðîâà=âûé; íå îñòà=âè íàñ 
îêàÿ=ííûõ â ëóêà=âûõ íà=øèõ äåÿ=íèèõ óìðå=òè, íèæå= çëîíà÷à=ëüíèêó è çàâè=ñòöó, è 
ãóáè=òåëþ ïîñìå=øñòâî áû=òè. Çðè=øè áî, Áëàãîñå=ðäå, åëè=ê ó=áî î=íàãî íà íàñ íàâå=ò è 
âðàæäà=, åëè=êî æå è íà=øå ñòðàñòîâà=íèå, è ñëà=áîñòü, è íåáðåæå=íèå. Íî íåîñêó=äíûÿ 
Òâîÿ= áëà=ãîñòè ñîäå=ëàé íà íàñ, ìî=ëèì íà âñÿ=êèé äåíü è ÷àñ ïðîãíå=âàþùèè Òÿ ÷åñòíû=õ 
è æèâîòâî=ðíûõ çà=ïîâåäåé ïðåñòóïëå=íèåì; è âñÿ ó=áî âñåãî= ïðåøå=äøàãî æèâîòà= 
íà=øåãî, è äî íû=íåøíÿãî ÷àñà= ñîãðåøå=íàÿ íà=ìè â äåÿ=íèèõ èëè ãëàãî=ëàíèèõ, èëè= â 
ïîìûøëå=íèèõ, îñòà=âè è ïðîñòè=; ñïîäî=áè æå íàñ, ïðî=÷åå ñêîí÷à=òè æèòèå= â ïîêàÿ=íèè, 
è óìèëå=íèè, è ñîáëþäå=íèè ñâÿòû=õ Òâîè=õ ïîâåëå=íèé. Àùå ó=áî ñëà=äîñòèþ 
ïðåëüñòè=âøåñÿ, ìíîãîîáðà=çíå ñîãðåøè=õîì, èëè ìå=ðçêèìè ïîõîòüìè= íåïîëå=çíûìè è 
âðå=äíûìè îáîëüñòè=âøåñÿ ïðåïðîâîäè=õîì; à=ùå ãíå=âîì è ÿ=ðîñòèþ ïîäâè=ãøåñÿ 
áåçñëîâå=ñíîþ, êîãî= áðà=òà íà=øåãî îñêîðáè=õîì, à=ùå ÿçû=êîì íåèçáå=æíûõ è 
ñòðî=ïîòíûõ, è êðå=ïêèõ ñåòå=é îáúÿ=õîìñÿ; à=ùå êî=èì ÷óâñòâ íà=øèõ, èëè= âñå=ìè, âî=ëåþ 
èëè íåâî=ëåþ, âå=äóùå èëè= íå âå=äóùå, îò âîñõèùå=íèÿ, èëè= ïîó÷å=íèÿ, áåçó=ìíî 
ïîïîëçî=õîìñÿ; à=ùå æå ëóêà=âûìè ïî=ìûñëû è ñó=åòíûìè ñî=âåñòü îñêâåðíè=õîì; à=ùå ëè 
êî=èì äðóãè=ì î=áðàçîì ïðåãðåøè=õîì, îò ïðåäïðèÿ=òèÿ è îáû=÷àÿ òîìè=ìè çëà=ãî; ïðîñòè= 
íàì, è îñòà=âè âñÿ, Âñåùå=äðå, Ïðåáëà=æå è Ìíîãîìè=ëîñòèâå, è äà=ðóé íàì ïðî=÷åå 
áî=äðîñòü è ñè=ëó, âî å=æå òâîðè=òè âî=ëþ Òâîþ= áëà=ãó, è áëàãîóãî=äíó, è ñîâåðøå=íó; äà 
íîùíà=ãî è ìðà=÷íàãî çëà, ñâåòîâè=äíûì ïîêàÿ=íèåì ïðåìå=íøåñÿ, è ÿ=êî âî äíè 
áëàãîîáðà=çíî õîäÿ=ùå, è î÷èùå=íè îáúÿâè=ìñÿ ÷åëîâåêîëþ=áèþ Òâîåìó= íåäîñòî=éíèè, 
âîñïåâà=þùå Òÿ è âåëè÷à=þùå âî âå=êè. Àìè=íü.  

ОКОНЧАНИЕ ПОЛУНОЩНИЦЫ 

Ñëàâà, è íûíå: Ãîñïîäè, ïîìèëóé. (Трижды.) Ãîñïîäè áëàãîñëîâè.  
 
Âîñêðåñû=é èç ìå=ðòâûõ, Ãî=ñïîäè Èèñó=ñå Õðèñòå=, Ñû=íå Áî=æèé, ìîëè=òâàìè 

Ïðå÷è=ñòûÿ Òâîåÿ= Ìà=òåðå, ñèëîþ ×åñòíàãî è Æèâîòâîðÿùåãî Êðåñòà, ïðåïîäî=áíûõ 
è áîãîíî=ñíûõ îòå=ö íà=øèõ è âñåõ ñâÿòû=õ, ïîìè=ëóé è ñïàñè= íàñ, ÿ=êî Áëàã è 
×åëîâåêîëþ=áåö. Àìè=íü. 

 
Ïðîøåíèå: 
 

    Îñëàáè, îñòàâè, ïðîñòè, Áîæå, ïðåãðåøåíèÿ íàøà, âîëüíàÿ è íåâîëüíàÿ, ÿæå â 
ñëîâå è â äåëå, ÿæå â âåäåíèè è íå â âåäåíèè, ÿæå âî äíè è â íîùè, ÿæå âî óìå è â 
ïîìûøëåíèè: âñÿ íàì ïðîñòè, ÿêî Áëàã è ×åëîâåêîëþáåö. 

 

Молитва конечная (вместо ектении) 

Íåíàâè=äÿùèõ è îáè=äÿùèõ íàñ ïðîñòè=, Ãî=ñïîäè ×åëîâåêîëþ=á÷å. Áëàãîòâîðÿ=ùèì 
áëàãîñîòâîðè=. Áðà=òèÿì è ñðî=äíèêîì íà=øèì äà=ðóé ÿ=æå êî ñïàñå=íèþ ïðîøå=íèÿ è 
æèçíü âå=÷íóþ. Â íå=ìîùåõ ñó=ùèÿ ïîñåòè= è èñöåëå=íèå äà=ðóé. Èæå íà ìî=ðè óïðà=âè. 
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Ïóòåøå=ñòâóþùèì ñïóòåøå=ñòâóé. Ñëóæà=ùèì è ìè=ëóþùèì íàñ ãðåõî=â îñòàâëå=íèå 
äà=ðóé. Çàïîâå=äàâøèõ íàì íåäîñòî=éíûì ìîëè=òèñÿ î íèõ ïîìè=ëóé ïî âåëè=öåé Òâîå=é 
ìè=ëîñòè. Ïîìÿíè=, Ãî=ñïîäè, ïðå=æäå óñî=ïøèõ îòå=ö è áðà=òèé íà=øèõ è óïîêî=é èõ, 
èäå=æå ïðèñåùà=åò ñâåò ëèöà= Òâîåãî=. Ïîìÿíè=, Ãî=ñïîäè, áðà=òèé íà=øèõ ïëåíå=ííûõ è 
èçáà=âè ÿ= îò âñÿ=êàãî îáñòîÿ=íèÿ. Ïîìÿíè=, Ãî=ñïîäè, ïëîäîíîñÿ=ùèõ è äîáðîäå=ëàþùèõ 
âî ñâÿòû=õ Òâîè=õ öå=ðêâàõ, è äàæäü èì ÿ=æå êî ñïàñå=íèþ ïðîøå=íèÿ è æèçíü âå=÷íóþ. 
Ïîìÿíè=, Ãî=ñïîäè, è íàñ, ñìèðå=ííûõ è ãðå=øíûõ è íåäîñòî=éíûõ ðàá Òâîè=õ, è ïðîñâåòè= 
íàø óì ñâå=òîì ðà=çóìà Òâîåãî=, è íàñòà=âè íàñ íà ñòåçþ= çà=ïîâåäåé Òâîè=õ, ìîëè=òâàìè 
Ïðå÷è=ñòûÿ Âëàäû=÷èöû íà=øåÿ Áîãîðî=äèöû è Ïðèñíîäå=âû Ìàðè=è è âñåõ Òâîè=õ 
ñâÿòû=õ: ÿ=êî áëàãîñëîâå=í åñè= âî âå=êè âåêî=â. Àìè=íü. 

 
 

ÓÒÐÅÍß1 
 

Áîæå, ìèëîñòèâ áóäè ìíå ãðåøíîìó (ïîêëîí). 
Ñîçäàâûé ìÿ, Ãîñïîäè, ïîìèëóé, ìÿ (ïîêëîí). 
Áåç ÷èñëà ñîãðåøèõ, Ãîñïîäè, ïîìèëóé è ïðîñòè ìÿ ãðåøíàãî (ïîêëîí). 
Ìîëè=òâàìè ñâÿòû=õ îòå=ö íà=øèõ, Ãî=ñïîäè Èèñó=ñå Õðèñòå=, Áî=æå íàø, ïîìè=ëóé íàñ. 

Àìè=íü. 
Ñëà=âà Òåáå=, Áî=æå íàø, ñëà=âà Òåáå=. 
Öàðþ= Íåáå=ñíûé, Óòå=øèòåëþ, Äó=øå è=ñòèíû, Èæå âåçäå= ñûé è âñÿ èñïîëíÿ=ÿé, 

Ñîêðî=âèùå áëàãè=õ è æè=çíè Ïîäà=òåëþ, ïðèèäè= è âñåëè=ñÿ â íû, è î÷è=ñòè íû îò âñÿ=êèÿ 
ñêâå=ðíû, è ñïàñè=, Áëà=æå, äó=øè íà=øà2. 

Ñâÿòû=é Áî=æå, Ñâÿòû=é Êðå=ïêèé, Ñâÿòû=é Áåçñìå=ðòíûé, ïîìè=ëóé íàñ. (Трижды с 

поклонами.) 
Ñëà=âà Îòöó= è Ñû=íó è Ñâÿòî=ìó Äó=õó, è íû=íå è ïðè=ñíî è âî âå=êè âåêî=â. Àìè=íü. 
Ïðåñâÿòà=ÿ Òðî=èöå, ïîìè=ëóé íàñ; Ãî=ñïîäè, î÷è=ñòè ãðåõè= íà=øà; Âëàäû=êî, ïðîñòè= 

áåççàêî=íèÿ íà=øà; Ñâÿòû=é, ïîñåòè= è èñöåëè= íå=ìîùè íà=øà, è=ìåíå Òâîåãî= ðà=äè. 
Ãî=ñïîäè, ïîìè=ëóé. (Трижды).  
Ñëàâà, è íûíå: 
Îò÷å íàø, Èæå åñè= íà Íåáåñå=õ! Äà ñâÿòè=òñÿ è=ìÿ Òâîå=, äà ïðèè=äåò Öà=ðñòâèå Òâîå=, 

äà áó=äåò âî=ëÿ Òâîÿ=, ÿ=êî íà Íåáåñè= è íà çåìëè=. Õëåá íàø íàñó=ùíûé äà=æäü íàì äíåñü; 
è îñòà=âè íàì äî=ëãè íà=øà, ÿ=êîæå è ìû îñòàâëÿ=åì äîëæíèêî=ì íà=øèì; è íå ââåäè= íàñ âî 
èñêóøå=íèå, íî èçáà=âè íàñ îò ëóêà=âàãî. 

Старший: Ãîñïîäè, Èèñóñå Õðèñòå, Ñûíå Áîæèé, ïîìèëóé íàñ. 
Чтец: Àìèíü 
Ãî=ñïîäè, ïîìè=ëóé. (12 раз). 
Ñëàâà, è íûíå: 
Ïðèèäè=òå, ïîêëîíè=ìñÿ Öàðå=âè íà=øåìó Áî=ãó. (Поклон.) 
Ïðèèäè=òå, ïîêëîíè=ìñÿ è ïðèïàäå=ì Õðèñòó=, Öàðå=âè íà=øåìó Áî=ãó. (Поклон.)  
Ïðèèäè=òå, ïîêëîíè=ìñÿ è ïðèïàäå=ì Ñàìîìó= Õðèñòó=, Öàðå=âè è Áî=ãó íà=øåìó. 

(Поклон.) 

Псалом 19 

Óñëû=øèò òÿ Ãîñïî=äü â äåíü ïå÷à=ëè, çàùè=òèò òÿ èìÿ Áî=ãà Èà=êîâëÿ. Ïî=ñëåò òè 

                                                      
1 УТРЕНЯ – церковное богослужение, совершаемое утром. Утреня совершается ради настоящего дня, за 

который человеку следует благодарить Приводящего свет и Разрушившего тьму. Утреня обычно соединяется 
с полунощницей и первым часом. В молитвах и песнопениях утрени мы исповедуем свою греховность, 
испрашиваем милостей Божиих, вспоминаем пришествие Спасителя в мир и Его славное Воскресение, 
славословим Господа и святых угодников Его. 

2 Если читалась полунощница, то «Царю Небесный…» не читаем. 
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ïî=ìîùü îò Ñâÿòà=ãî, è îò Ñèî=íà çàñòó=ïèò òÿ. Ïîìÿíå=ò âñÿ=êó æå=ðòâó òâîþ=, è 
âñåñîææå=íèå òâîå= òó=÷íî áó=äè. Äàñò òè Ãîñïî=äü ïî ñå=ðäöó Òâîåìó= è âåñü ñîâå=ò òâîé 
èñïî=ëíèò. Âîçðà=äóåìñÿ î ñïàñå=íèè òâîå=ì è âî è=ìÿ Ãî=ñïîäà Áî=ãà íà=øåãî 
âîçâåëè=÷èìñÿ; èñïî=ëíèò Ãîñïî=äü âñÿ ïðîøå=íèÿ òâîÿ=. Íû=íå ïîçíà=õ, ÿ=êî ñïàñå= 
Ãîñïî=äü õðèñòà= Ñâîåãî=; óñëû=øèò åãî ñ Íåáåñå= ñâÿòà=ãî Ñâîåãî=; â ñè=ëàõ ñïàñå=íèå 
äåñíè=öû Åãî. Ñè=è íà êîëåñíè=öàõ, è ñè=è íà êî=íåõ; ìû æå âî è=ìÿ Ãî=ñïîäà Áî=ãà íà=øåãî 
ïðèçîâå=ì. Òè=è ñïÿ=òè áû=øà è ïàäî=øà; ìû æå âîñòà=õîì è èñïðà=âèõîìñÿ. Ãî=ñïîäè, 
ñïàñè= öàðÿ è óñëû=øè íû, âî=íüæå à=ùå äåíü ïðèçîâå=ì Òÿ. 

Псалом 20 

Ãî=ñïîäè, ñè=ëîþ Òâîå=þ âîçâåñåëè=òñÿ öàðü è î ñïàñå=íèè Òâîå=ì âîçðà=äóåòñÿ çåëî=. 
Æåëà=íèå ñå=ðäöà åãî äàë åñè= åìó, è õîòå=íèÿ óñòíó= åãî íå=ñè ëèøè=ë åãî. ßêî ïðåäâàðè=ë 
åñè= åãî áëàãîñëîâå=íèåì áëàãîñòû=ííûì, ïîëîæè=ë åñè= íà ãëàâå= åãî âåíå=ö îò êà=ìåíå 
÷å=ñòíà. Æèâîòà= ïðîñè=ë åñòü ó Òåáå=, è äàë åñè= åìó äîëãîòó= äíèé âî âåê âå=êà. Âå=ëèÿ 
ñëà=âà åãî ñïàñå=íèåì Òâîè=ì; ñëà=âó è âåëåëå=ïèå âîçëîæè=øè íà íåãî=. ßêî äà=ñè åìó 
áëàãîñëîâå=íèå âî âåê âå=êà; âîçâåñåëè=øè åãî ðà=äîñòèþ ñ ëèöå=ì Òâîè=ì. ßêî öàðü 
óïîâà=åò íà Ãî=ñïîäà, è ìè=ëîñòèþ Âû=øíÿãî íå ïîäâè=æèòñÿ. Äà îáðÿ=ùåòñÿ ðóêà= Òâîÿ= 
âñåì âðàãî=ì Òâîè=ì, äåñíè=öà Òâîÿ= äà îáðÿ=ùåò âñÿ íåíàâè=äÿùèÿ Òåáå=. ßêî ïîëîæè=øè 
èõ ÿ=êî ïåùü î=ãíåííóþ âî âðå=ìÿ ëèöà= Òâîåãî=: Ãîñïî=äü ãíå=âîì Ñâîè=ì ñìÿòå=ò ÿ=, è ñíå=ñò 
èõ îãíü. Ïëîä èõ îò çåìëè= ïîãóáè=øè, è ñå=ìÿ èõ îò ñûíî=â ÷åëîâå=÷åñêèõ. ßêî 
óêëîíè=øà íà Òÿ çëà=ÿ, ïîìû=ñëèøà ñîâå=òû, è=õæå íå âîçìî=ãóò ñîñòà=âèòè. ßêî 
ïîëîæè=øè ÿ= õðåáå=ò, âî èçáû=òöåõ Òâîè=õ óãîòî=âèøè ëèöå= èõ. Âîçíåñè=ñÿ, Ãî=ñïîäè, 
ñè=ëîþ Òâîå=þ; âîñïîå=ì è ïîå=ì ñè=ëû Òâîÿ=. 

 
Ñëàâà è íûíå: Òðèñâÿòîå. Ïðåñâÿòàÿ Òðîèöå: Îò÷å íàø:  
Старший: Ãîñïîäè, Èèñóñå Õðèñòå, Ñûíå Áîæèé, ïîìèëóé íàñ. 
Чтец: Àìèíü 
 

Тропари, глас 1 

Ñïàñè=, Ãî=ñïîäè, ëþ=äè Òâîÿ=, è áëàãîñëîâè= äîñòîÿ=íèå Òâîå=, ïîáå=äû Ãðÿäóùåìó 
Áëàãîâåðíîìó Ãîñóäàðþ íàøåìó (Åãî æå èìÿ, Ãîñïîäè, Òû âåñè) íà ñîïðîòè=âíûÿ 
äà=ðóÿ, è Òâîå= ñîõðàíÿ=ÿ Êðåñòî=ì Òâîè=ì æè=òåëüñòâî. 

 
Ñëàâà: Âîçíåñû=éñÿ íà Êðåñò âî=ëåþ, òåçîèìåíè=òîìó Òâîåìó= íî=âîìó æè=òåëüñòâó 

ùåäðî=òû Òâîÿ= äà=ðóé, Õðèñòå= Áî=æå. Âîçâåñåëè= ñè=ëîþ Òâîå=þ Ãðÿäóùàãî 
Áëàãîâåðíàãî Ãîñóäàðÿ íàøåãî (Åãî æå èìÿ, Ãîñïîäè, Òû âåñè), ïîáå=äû äàÿ= Åìó íà 
ñóïîñòà=òû, ïîñî=áèå èìó=ùó Òâîå= îðó=æèå ìè=ðà, íåïîáåäè=ìóþ ïîáå=äó. 

È íûíå: Ïðåäñòà=òåëüñòâî ñòðà=øíîå è íåïîñäû=äíîå, íå ïðå=çðè, Áëàãà=ÿ, ìîëè=òâ 
íà=øèõ. Âñåïå=òàÿ Áîãîðî=äèöå, óòâåðäè= Ãðÿäóùàãî Áëàãîâåðíàãî Ãîñóäàðÿ íàøåãî 
(Åãî æå èìÿ, Ãîñïîäè, Òû âåñè), è ïîäà=æäü Åìó ñ Íåáåñå= ïîáå=äó, çàíå= ðîäèëà= åñè= 
Áîãà, Åäè=íà Áëàãîñëîâå=ííàÿ. 

Ãîñïîäè, ïîìèëóé (12 раз.) (вместо ектении) 
Ñòàðøèé: Ñëàâà, è íûíå: 
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ШЕСТОПСАЛМИЕ1 

Ñëà=âà â âû=øíèõ Áî=ãó, è íà çåìëè= ìèð, â ÷åëîâå=öåõ áëàãîâîëå=íèå. (Трижды, áåç 
ïîêëîíîâ) 

Ãî=ñïîäè, óñòíå= ìîè îòâå=ðçåøè, è óñòà= ìîÿ= âîçâåñòÿ=ò õâàëó= Òâîþ. (Дважды.) 

Псалом 3 

Ãî=ñïîäè, ÷òî ñÿ óìíî=æèøà ñòóæà=þùèè ìè? Ìíî=çè âîñòàþ=ò íà ìÿ, ìíî=çè ãëàãî=ëþò 
äóøè= ìîå=é: íåñòü ñïàñå=íèÿ åìó= â Áî=çå åãî=. Òû æå, Ãî=ñïîäè, Çàñòó=ïíèê ìîé åñè=, 
ñëà=âà ìîÿ= è âîçíîñÿ=é ãëàâó= ìîþ=. Ãëà=ñîì ìîè=ì êî Ãî=ñïîäó âîççâà=õ, è óñëû=øà ìÿ îò 
ãîðû= ñâÿòû=ÿ Ñâîåÿ=. Àç óñíó=õ è ñïàõ; âîñòà=õ, ÿ=êî Ãîñïî=äü çàñòó=ïèò ìÿ. Íå óáîþ=ñÿ îò 
òåì ëþäå=é, î=êðåñò íàïà=äàþùèõ íà ìÿ. Âîñêðåñíè=, Ãî=ñïîäè, ñïàñè= ìÿ, Áî=æå ìîé, ÿ=êî 
Òû ïîðàçè=ë åñè= âñÿ âðàæäó=þùèÿ ìè âñó=å, çó=áû ãðå=øíèêîâ ñîêðóøè=ë åñè=. Ãîñïî=äíå 
åñòü ñïàñå=íèå, è íà ëþ=äåõ Òâîè=õ áëàãîñëîâå=íèå Òâîå. 

Àç óñíó=õ è ñïàõ; âîñòà=õ, ÿ=êî Ãîñïî=äü çàñòó=ïèò ìÿ. 

Псалом 37 

Ãî=ñïîäè, äà íå ÿ=ðîñòèþ Òâîå=þ îáëè÷è=øè ìåíå=, íèæå= ãíå=âîì Òâîè=ì íàêà=æåøè 
ìåíå=. ßêî ñòðå=ëû Òâîÿ= óíçî=øà âî ìíå, è óòâåðäè=ë åñè= íà ìíå ðó=êó Òâîþ. Íåñòü 
èñöåëå=íèÿ â ïëî=òè ìîå=é îò ëèöà= ãíå=âà Òâîåãî=, íåñòü ìè=ðà â êîñòå=õ ìîè=õ îò ëèöà= ãðåõ 
ìîè=õ. ßêî áåççàêî=íèÿ ìîÿ= ïðåâçûäî=øà ãëàâó= ìîþ, ÿ=êî áðå=ìÿ òÿ=æêîå îòÿãîòå=øà íà 
ìíå. Âîçñìåðäå=øà è ñîãíè=øà ðà=íû ìîÿ= îò ëèöà= áåçó=ìèÿ ìîåãî=. Ïîñòðàäà=õ è 
ñëÿêî=õñÿ äî êîíöà=, âåñü äåíü ñå=òóÿ õîæäà=õ. ßêî ëÿ=äâèÿ ìîÿ= íàïî=ëíèøàñÿ 
ïîðóãà=íèé, è íåñòü èñöåëå=íèÿ â ïëî=òè ìîå=é. Îçëî=áëåí áûõ è ñìèðè=õñÿ äî çåëà=, 
ðûêà=õ îò âîçäûõà=íèÿ ñå=ðäöà ìîåãî=. Ãî=ñïîäè, ïðåä Òîáî=þ âñå æåëà=íèå ìîå= è 
âîçäûõà=íèå ìîå= îò Òåáå= íå óòàè=ñÿ. Ñå=ðäöå ìîå= ñìÿòå=ñÿ, îñòà=âè ìÿ ñèëà= ìîÿ=, è ñâåò 
î=÷èþ ìîå=þ, è òîé íåñòü ñî ìíî=þ. Äðó=çè ìîè= è è=ñêðåííèè ìîè= ïðÿ=ìî ìíå 
ïðèáëè=æèøàñÿ è ñòà=øà. È áëè=æíèè ìîè= îòäàëå=÷å ìåíå= ñòà=øà, è íóæäà=õóñÿ è=ùóùèè 
äó=øó ìîþ; è è=ùóùèè çëà=ÿ ìíå ãëàãî=ëàõó ñó=åòíàÿ, è ëüñòè=âíûì âåñü äåíü ïîó÷à=õóñÿ. 
Àç æå ÿ=êî ãëóõ íå ñëû=øàõ, è ÿ=êî íåì íå îòâåðçà=ÿé óñò ñâîè=õ. È áûõ ÿ=êî ÷åëîâå=ê íå 
ñëû=øàé è íå èìû=é âî óñòå=õ ñâîè=õ îáëè÷å=íèÿ. ßêî íà Òÿ, Ãî=ñïîäè, óïîâà=õ, Òû 
óñëû=øèøè, Ãî=ñïîäè Áî=æå ìîé. ßêî ðåõ: äà íå êîãäà= ïîðà=äóþò ìè ñÿ âðàçè= ìîè=, è 
âíåãäà= ïîäâèæà=òèñÿ íîãà=ì ìîè=ì, íà ìÿ âåëåðå=÷åâàøà. ßêî àç íà ðà=íû ãîòî=â, è 
áîëå=çíü ìîÿ= ïðåäî ìíî=þ åñòü âû=íó. ßêî áåççàêî=íèå ìîå= àç âîçâåùó= è ïîïåêó=ñÿ î 
ãðåñå= ìîå=ì. Âðàçè= æå ìîè= æèâó=ò è óêðåïè=øàñÿ ïà=÷å ìåíå=, è óìíî=æèøàñÿ 
íåíàâè=äÿùèè ìÿ áåç ïðà=âäû. Âîçäàþ=ùèè ìè çëà=ÿ âîçáëàãà=ÿ îáîëãà=õó ìÿ, çàíå= ãîíÿ=õ 
áëàãîñòû=íþ. Íå îñòà=âè ìåíå=, Ãî=ñïîäè Áî=æå ìîé, íå îòñòóïè= îò ìåíå=. Âîíìè= â 
ïî=ìîùü ìîþ, Ãî=ñïîäè ñïàñå=íèÿ ìîåãî=. 

Íå îñòà=âè ìåíå=, Ãî=ñïîäè Áî=æå ìîé, íå îòñòóïè= îò ìåíå=. Âîíìè= â ïî=ìîùü ìîþ=, 
Ãî=ñïîäè ñïàñå=íèÿ ìîåãî=. 

Псалом 62 

Áî=æå, Áî=æå ìîé, ê Òåáå= ó=òðåíþþ; âîçæàäà= Òåáå= äóøà= ìîÿ=, êîëü ìíî=æèöåþ Òåáå= 
ïëîòü ìîÿ=, â çåìëè= ïó=ñòå è íåïðîõî=äíå, è áåçâî=äíå. Òà=êî âî ñâÿòå=ì ÿâè=õñÿ Òåáå=, 
âè=äåòè ñè=ëó Òâîþ è ñëà=âó Òâîþ. ßêî ëó=÷øè ìè=ëîñòü Òâîÿ= ïà=÷å æèâî=ò, óñòíå= ìîè= 
ïîõâàëè=òå Òÿ. Òà=êî áëàãîñëîâëþ= Òÿ â æèâîòå= ìîå=ì, î è=ìåíè Òâîå=ì âîçäåæó= ðó=öå 

                                                      
1 ШЕСТОПСАЛМИЕ – это плач кающегося грешника пред Христом Спасителем, пришедшим на землю. В 

храме гасится свет и даже свечи, чтобы молящегося ничто не отвлекало от слушания псалмов. Это также 
напоминание о состоянии души во грехе. В то время темнота в храме и мерцание лампад символизирует ночь 
Рождества Христова, которая оглашена была радостным славословием: «Слава в вышних Богу…» В первых 
трех псалмах шестопсалмия передается скорбь души, удалившейся от Бога и ищущей Его. Во второй 
половине – моления души раскаявшейся и примирившейся с Богом. Есть церковное предание, что Страшный 
Суд будет столько времени, сколько читается шестопсалмие. 
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ìîè=. ßêî îò òó=êà è ìà=ñòè äà èñïî=ëíèòñÿ äóøà= ìîÿ=, è óñòíà=ìà ðà=äîñòè âîñõâà=ëÿò Òÿ 
óñòà= ìîÿ=. Àùå ïîìèíà=õ Òÿ íà ïîñòå=ëè ìîå=é, íà ó=òðåííèõ ïîó÷à=õñÿ â Òÿ; ÿêî áûë åñè= 
Ïîìî=ùíèê ìîé, è â êðî=âå êðèëó= Òâîå=þ âîçðà=äóþñÿ. Ïðèëüïå= äóøà= ìîÿ= ïî Òåáå=, 
ìåíå= æå ïðèÿ=ò äåñíè=öà Òâîÿ=. Òè=è æå âñó=å èñêà=øà äó=øó ìîþ, âíè=äóò â ïðåèñïî=äíÿÿ 
çåìëè=, ïðåäàäÿ=òñÿ â ðó=êè îðó=æèÿ, ÷à=ñòè ëè=ñîâîì áó=äóò. Öàðü æå âîçâåñåëè=òñÿ î 
Áî=çå, ïîõâà=ëèòñÿ âñÿê êëåíû=éñÿ Èì, ÿ=êî çàãðàäè=øàñÿ óñòà= ãëàãî=ëþùèõ 
íåïðà=âåäíàÿ. 

Íà ó=òðåííèõ ïîó÷à=õñÿ â Òÿ; ÿêî áûë åñè Ïîìî=ùíèê ìîé, è â êðî=âå êðèëó= Òâîå=þ 
âîçðà=äóþñÿ. Ïðèëüïå= äóøà= ìîÿ ïî Òåáå=, ìåíå= æå ïðèÿ=ò äåñíèöà Òâîÿ. 

 
Ñëàâà, è íûíå: 
Àëëèëóèà, àëëèëóèà, àëëèëóèà, ñëàâà Òåáå, Áîæå. (Трижды, без поклонов.) 
Ãîñïîäè, ïîìèëóé. (Трижды.) 
Ñëàâà, è íûíå: 

Псалом 87 

Ãî=ñïîäè Áî=æå ñïàñå=íèÿ ìîåãî=, âî äíè âîççâà=õ, è â íîùè= ïðåä Òîáî=þ. Äà âíè=äåò 
ïðåä Òÿ ìîëè=òâà ìîÿ=, ïðèêëîíè= ó=õî Òâîå= ê ìîëå=íèþ ìîåìó=. ßêî èñïî=ëíèñÿ çîë äóøà= 
ìîÿ=, è æèâî=ò ìîé àäó ïðèáëè=æèñÿ. Ïðèâìåíå=í áûõ ñ íèçõîäÿ=ùèìè â ðîâ, áûõ ÿ=êî 
÷åëîâå=ê áåç ïî=ìîùè, â ìå=ðòâûõ ñâîáî=äü, ÿ=êî ÿ=çâåííèè ñïÿ=ùèè âî ãðî=áå, è=õæå íå 
ïîìÿíó=ë åñè= êòîìó=, è òè=è îò ðóêè= Òâîåÿ= îòðèíîâå=íè áû=øà. Ïîëîæè=øà ìÿ â ðî=âå 
ïðåèñïî=äíåì, â òå=ìíûõ è ñå=íè ñìå=ðòíåé. Íà ìíå óòâåðäè=ñÿ ÿ=ðîñòü Òâîÿ=, è âñÿ âî=ëíû 
Òâîÿ= íàâå=ë åñè= íà ìÿ. Óäà=ëèë åñè= çíà=åìûõ ìîè=õ îò ìåíå=, ïîëîæè=øà ìÿ ìå=ðçîñòü 
ñåáå=: ïðå=äàí áûõ è íå èñõîæäà=õ. Î÷è ìîè= èçíåìîãî=ñòå îò íèùå=òû, âîççâà=õ ê Òåáå=, 
Ãî=ñïîäè, âåñü äåíü, âîçäå=õ ê Òåáå= ðó=öå ìîè=. Åäà= ìå=ðòâûìè òâîðè=øè ÷óäåñà=? Èëè= 
âðà=÷åâå âîñêðåñÿ=ò, è èñïîâå=äÿòñÿ Òåáå=? Åäà= ïîâå=ñòü êòî âî ãðî=áå ìè=ëîñòü Òâîþ, è 
è=ñòèíó Òâîþ â ïîãè=áåëè? Åäà= ïîçíà=íà áó=äóò âî òüìå ÷óäåñà= Òâîÿ=, è ïðà=âäà Òâîÿ= â 
çåìëè= çàáâå=ííåé? È àç ê Òåáå=, Ãî=ñïîäè, âîççâà=õ è ó=òðî ìîëè=òâà ìîÿ= ïðåäâàðè=ò Òÿ. 
Âñêó=þ, Ãî=ñïîäè, îòðå=åøè äó=øó ìîþ, îòâðàùà=åøè ëèöå= Òâîå= îò ìåíå=? Íèù åñìü àç, 
è â òðóäå=õ îò þ=íîñòè ìîåÿ=; âîçíå=ñ æå ñÿ, ñìèðè=õñÿ, è èçíåìîãî=õ. Íà ìíå ïðåèäî=øà 
ãíå=âè Òâîè, óñòðàøå=íèÿ Òâîÿ= âîçìóòè=øà ìÿ, îáûäî=øà ìÿ ÿ=êî âîäà=, âåñü äåíü 
îäåðæà=øà ìÿ âêó=ïå. Óäà=ëèë åñè= îò ìåíå= äðó=ãà è è=ñêðåííÿãî, è çíà=åìûõ ìîè=õ îò 
ñòðàñòå=é. 

Ãî=ñïîäè Áî=æå ñïàñå=íèÿ ìîåãî=, âî äíè âîççâà=õ è â íîùè= ïðåä Òîáî=þ. Äà âíè=äåò 
ïðåä Òÿ ìîëè=òâà ìîÿ=, ïðèêëîíè= ó=õî Òâîå= ê ìîëå=íèþ ìîåìó=. 

Псалом 102 

Áëàãîñëîâè=, äóøå= ìîÿ=, Ãî=ñïîäà, è âñÿ âíó=òðåííÿÿ ìîÿ= è=ìÿ ñâÿ=òîå Åãî; 
áëàãîñëîâè=, äóøå= ìîÿ=, Ãî=ñïîäà, è íå çàáûâà=é âñåõ âîçäàÿ=íèé Åãî, î÷èùà=þùàãî âñÿ 
áåççàêî=íèÿ òâîÿ=, èçöåëÿ=þùàãî âñÿ íåäó=ãè òâîÿ=, èçáàâëÿ=þùàãî îò èñòëå=íèÿ æèâî=ò 
òâîé, âåí÷à=þùàãî òÿ ìè=ëîñòèþ è ùåäðî=òàìè, èñïîëíÿ=þùàãî âî áëàãè=õ æåëà=íèå òâîå=: 
îáíîâè=òñÿ ÿ=êî î=ðëÿ þ=íîñòü òâîÿ=. Òâîðÿ=é ìè=ëîñòûíè Ãîñïî=äü è ñóäüáó= âñåì 
îáè=äèìûì. Ñêàçà= ïóòè= Ñâîÿ= Ìîèñå=îâè, ñûíîâî=ì Èçðà=èëåâûì õîòå=íèÿ Ñâîÿ=. Ùåäð è 
ìè=ëîñòèâ Ãîñïî=äü, äîëãîòåðïåëè=â è ìíîãîìè=ëîñòèâ. Íå äî êîíöà= ïðîãíå=âàåòñÿ, íèæå= 
âî âåê âðàæäó=åò: íå ïî áåççàêî=íèåì íà=øèì ñîòâîðè=ë åñòü íàì, íèæå= ïî ãðåõî=ì 
íà=øèì âîçäà=ë åñòü íàì. ßêî ïî âûñîòå= íåáå=ñíåé îò çåìëè=, óòâåðäè=ë åñòü Ãîñïî=äü 
ìè=ëîñòü Ñâîþ= íà áîÿ=ùèõñÿ Åãî: åëè=êî îòñòîÿ=ò âîñòî=öû îò çà=ïàä, óäà=ëèë åñòü îò íàñ 
áåççàêî=íèÿ íà=øà. ßêîæå ùå=äðèò îòå=ö ñû=íû, óùå=äðè Ãîñïî=äü áîÿ=ùèõñÿ Åãî=. ßêî òîé 
ïîçíà= ñîçäà=íèå íà=øå, ïîìÿíó=, ÿ=êî ïåðñòü åñìû=. ×åëîâå=ê, ÿ=êî òðàâà= äíè=å åãî=, ÿ=êî 
öâåò ñå=ëüíûé, òà=êî îöâåòå=ò; ÿ=êî äóõ ïðî=éäå â íåì, è íå áó=äåò, è íå ïîçíà=åò êòîìó= 
ìå=ñòà ñâîåãî=. Ìè=ëîñòü æå Ãîñïî=äíÿ îò âå=êà è äî âå=êà íà áîÿ=ùèõñÿ Åãî, è ïðà=âäà Åãî 
íà ñûíå=õ ñûíî=â, õðàíÿ=ùèõ çàâå=ò Åãî è ïî=ìíÿùèõ çà=ïîâåäè Åãî òâîðè=òè ÿ=. Ãîñïî=äü íà 
Íåáåñè= óãîòî=âà Ïðåñòî=ë Ñâîé, è Öà=ðñòâî Åãî âñå=ìè îáëàäà=åò. Áëàãîñëîâè=òå Ãî=ñïîäà 
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âñè Àíãåëè Åãî, ñè=ëüíèè êðå=ïîñòèþ, òâîðÿ=ùèè ñëî=âî Åãî, óñëû=øàòè ãëàñ ñëîâå=ñ Åãî. 
Áëàãîñëîâè=òå Ãî=ñïîäà âñÿ ñè=ëû Åãî, ñëóãè= Åãî, òâîðÿ=ùèè âî=ëþ Åãî. Áëàãîñëîâè=òå 
Ãî=ñïîäà âñÿ äåëà= Åãî, íà âñÿ=êîì ìå=ñòå âëàäû=÷åñòâèÿ Åãî, áëàãîñëîâè=, äóøå= ìîÿ=, 
Ãî=ñïîäà. 

Íà âñÿ=êîì ìå=ñòå âëàäû=÷åñòâèÿ Åãî, áëàãîñëîâè=, äóøå= ìîÿ=, Ãî=ñïîäà. 

Псалом 142 

Ãî=ñïîäè, óñëû=øè ìîëè=òâó ìîþ=, âíóøè= ìîëå=íèå ìîå= âî è=ñòèíå Òâîå=é, óñëû=øè ìÿ â 
ïðà=âäå Òâîå=é è íå âíè=äè â ñóä ñ ðàáî=ì Òâîè=ì, ÿ=êî íå îïðàâäè=òñÿ ïðåä Òîáî=þ âñÿê 
æèâû=é. ßêî ïîãíà= âðàã äó=øó ìîþ, ñìèðè=ë åñòü â çå=ìëþ æèâî=ò ìîé, ïîñàäè=ë ìÿ åñòü â 
òå=ìíûõ, ÿ=êî ìå=ðòâûÿ âå=êà. È óíû= âî ìíå äóõ ìîé, âî ìíå ñìÿòå=ñÿ ñå=ðäöå ìîå=. 
Ïîìÿíó=õ äíè äðå=âíèÿ, ïîó÷è=õñÿ âî âñåõ äå=ëåõ Òâîè=õ, â òâîðå=íèèõ ðóêó= Òâîå=þ 
ïîó÷à=õñÿ. Âîçäå=õ ê Òåáå= ðó=öå ìîè=: äóøà= ìîÿ=, ÿ=êî çåìëÿ= áåçâî=äíàÿ, Òåáå=. Ñêî=ðî 
óñëû=øè ìÿ, Ãî=ñïîäè, èñ÷åçå= äóõ ìîé, íå îòâðàòè= ëèöà= Òâîåãî= îò ìåíå=, è óïîäî=áëþñÿ 
íèçõîäÿ=ùèì â ðîâ. Ñëû=øàíó ñîòâîðè= ìíå çàó=òðà ìè=ëîñòü Òâîþ, ÿ=êî íà Òÿ óïîâà=õ. 
Ñêàæè= ìíå, Ãî=ñïîäè, ïóòü âî=íüæå ïîéäó=, ÿ=êî ê Òåáå= âçÿõ äó=øó ìîþ=. Èçìè= ìÿ îò âðàã 
ìîè=õ, Ãî=ñïîäè, ê Òåáå= ïðèáåãî=õ. Íàó÷è= ìÿ òâîðè=òè âî=ëþ Òâîþ=, ÿ=êî Òû åñè= Áîã ìîé; 
Äóõ Òâîé Áëàãè=é íàñòà=âèò ìÿ íà çå=ìëþ ïðà=âó. È=ìåíå Òâîåãî= ðà=äè, Ãî=ñïîäè, æèâè=øè 
ìÿ, ïðà=âäîþ Òâîå=þ èçâåäå=øè îò ïå=÷àëè äó=øó ìîþ=; è ìè=ëîñòèþ Òâîå=þ ïîòðåáè=øè 
âðàãè= ìîÿ= è ïîãóáè=øè âñÿ ñòóæà=þùèÿ äóøè= ìîå=é, ÿ=êî àç ðàá Òâîé åñìü. 

Óñëû=øè ìÿ â ïðà=âäå Òâîå=é, è íå âíè=äè â ñóä ñ ðàáî=ì Òâîè=ì. Óñëû=øè ìÿ â ïðà=âäå 
Òâîå=é, è íå âíè=äè â ñóä ñ ðàáî=ì Òâîè=ì. Äóõ Òâîé Áëàãè=é íàñòà=âèò ìÿ íà çå=ìëþ 
ïðà=âó. 

 
Ñëàâà, è íûíå: Àëëèëóèà, àëëèëóèà, àëëèëóèà, ñëàâà Òåáå, Áîæå. (Трижды с 

поклонами.) 
Ãîñïîäè, ïîìèëóé. (12 раз.) 
Ñëàâà, è íûíå: 

Бог Господь1 

Старший:  Ãëàñ 6: Áîã Ãîñïî=äü, è ÿâè=ñÿ íàì, áëàãîñëîâå=í Ãðÿäû=é âî è=ìÿ Ãîñïî=äíå. 
Стих 1: Èñïîâå=äàéòåñÿ Ãî=ñïîäåâè, ÿ=êî Áëàã, ÿ=êî â âåê ìè=ëîñòü Åãî=. 
Поем: Áîã Ãîñïî=äü, è ÿâè=ñÿ íàì, áëàãîñëîâå=í Ãðÿäû=é âî è=ìÿ Ãîñïî=äíå. 
Стих 2: Îáûøå=äøå îáûäî=øà ìÿ è è=ìåíåì Ãîñïî=äíèì ïðîòèâëÿ=õñÿ èì. 
Поем: Áîã Ãîñïî=äü, è ÿâè=ñÿ íàì, áëàãîñëîâå=í Ãðÿäû=é âî è=ìÿ Ãîñïî=äíå. 
Стих 3: Íå óìðó=, íî æèâ áó=äó è ïîâå=ì äåëà= Ãîñïî=äíÿ. 
Поем: Áîã Ãîñïî=äü, è ÿâè=ñÿ íàì, áëàãîñëîâå=í Ãðÿäû=é âî è=ìÿ Ãîñïî=äíå. 
Стих 4: Êà=ìåíü, Åãî=æå íåáðåãî=øà çè=æäóùèè, Ñåé áûñòü âî ãëàâó= ó=ãëà: îò Ãî=ñïîäà 

áûñòü Ñåé, è åñòü äè=âåí âî î÷åñå=õ íà=øèõ. 
Поем: Áîã Ãîñïî=äü, è ÿâè=ñÿ íàì, áëàãîñëîâå=í Ãðÿäû=é âî è=ìÿ Ãîñïî=äíå. 

Тропарь воскресный, глас 6.  

Àíãåëüñêèÿ ñè=ëû íà ãðî=áå Òâîå=ì/è ñòðåãó=ùèè îìåðòâå=øà,/è ñòîÿ=øå Ìàðè=ÿ âî 
ãðî=áå,/è=ùóùè Ïðå÷è=ñòàãî Òå=ëà Òâîåãî=./ Ïëåíè=ë åñè= àä, íå èñêóñè=âñÿ îò 
íåãî=;/ñðå=òèë åñè= Äå=âó, äà=ðóÿé æèâî=ò.// Âîñêðåñû=é èç ìå=ðòâûõ, Ãî=ñïîäè, ñëà=âà 
Òåáå=. (Дважды.) 

Ñëàâà, è íûíå: Áëàãîñëîâå=ííóþ íàðåêè=é Òâîþ= Ìà=òåðü,/ ïðèøå=ë åñè= íà ñòðàñòü 
âî=ëüíûì õîòå=íèåì,/ âîçñèÿ=â íà Êðåñòå=, âçûñêà=òè õîòÿ= Àäà=ìà,/ ãëàãî=ëÿ Àíãåëîì: 
ñðà=äóéòåñÿ Ìíå,/ ÿêî îáðå=òåñÿ ïîãè=áøàÿ äðà=õìà./ Âñÿ ìó=äðå óñòðî=èâûé, Áî=æå 

                                                      
1 Пение «БОГ ГОСПОДЬ…» напоминает о спасении, совершенном явившемся в мир Спасителя, и 

прославляет два пришествия Христова: первое – во плоти и второе – во славе, когда Господь придет судить 
живых и мертвых. 
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íàø, ñëà=âà Òåáå=. 
Поем: Ãîñïîäè, ïîìèëóé. (Трижды.). Ñëàâà: 
Чтец: È íûíå: 

КАФИЗМА ВТОРАЯ1 

Псалом 9 

Èñïîâå=ìñÿ Òåáå=, Ãî=ñïîäè, âñåì ñå=ðäöåì ìîè=ì, ïîâå=ì âñÿ ÷óäåñà= Òâîÿ=. 
Âîçâåñåëþ=ñÿ è âîçðà=äóþñÿ î Òåáå=, ïîþ= è=ìåíè Òâîåìó=, Âû=øíèé. Âíåãäà= 
âîçâðàòè=òèñÿ âðàãó= ìîåìó= âñïÿòü, èçíåìî=ãóò è ïîãè=áíóò îò ëèöà= Òâîåãî=. ßêî 
ñîòâîðè=ë eñè= ñóä ìîé è ïðþ ìîþ=, ñåë eñè= íà Ïðåñòî=ëå, ñóäÿ=é ïðà=âäó. Çàïðåòè=ë eñè= 
ÿçû=êîì, è ïîãè=áå íå÷åñòè=âûé, è=ìÿ eãî= ïîòðåáè=ë eñè= â âåê è â âåê âå=êà. Âðàãó= 
îñêóäå=øà oðó=æèÿ â êîíå=ö, è ãðà=äû ðàçðóøè=ë eñè=, ïîãè=áå ïà=ìÿòü eãî= ñ øó=ìîì. È 
Ãîñïî=äü âî âåê ïðåáûâà=åò, óãîòî=âà íà ñóä Ïðåñòî=ë Ñâîé, è Òîé ñóäè=òè è=ìàòü 
âñåëå=ííåé â ïðà=âäó, ñóäè=òè è=ìàòü ëþ=äåì â ïðàâîòå=. È áûñòü Ãîñïî=äü ïðèáå=æèùå 
óáî=ãîìó, ïîìî=ùíèê âî áëàãîâðå=ìåíèèõ, â ñêî=ðáåõ. È äà óïîâà=þò íà Òÿ çíà=þùèè è=ìÿ 
Òâîå=, ÿ=êî íå îñòà=âèë eñè= âçûñêà=þùèõ Òÿ, Ãî=ñïîäè. Ïî=éòå Ãî=ñïîäåâè, æèâó=ùåìó â 
Ñèî=íå, âîçâåñòè=òå âî ÿçû=öåõ íà÷èíà=íèÿ Åãî: ÿêî âçûñêà=ÿé êðî=âè èõ ïîìÿíó=, íå çàáû= 
çâà=íèÿ óáî=ãèõ. Ïîìè=ëóé ìÿ, Ãî=ñïîäè, âèæäü ñìèðå=íèå ìîå= îò âðàã ìîè=õ, âîçíîñÿ=é 
ìÿ îò âðàò ñìå=ðòíûõ; ÿêî äà âîçâåùó= âñÿ õâàëû= Òâîÿ= âî âðàòå=õ äùå=ðå Ñèî=íè, 
âîçðà=äóåìñÿ î ñïàñå=íèè Òâîå=ì. Óãëåáî=øà ÿçû=öû â ïà=ãóáå, þ=æå ñîòâîðè=øà, â ñå=òè 
ñåé, þ=æå ñêðû=øà, óâÿçå= íîãà= èõ. Çíà=åìü eñòü Ãîñïî=äü ñóäüáû= òâîðÿ=é, â äå=ëåõ ðóêó= 
ñâîe=þ óâÿçå= ãðå=øíèê. Äà âîçâðàòÿ=òñÿ ãðå=øíèöû âî àä, âñè ÿçû=öû çàáûâà=þùèè Áî=ãà. 
ßêî íå äî êîíöà= çàáâå=í áó=äåò íè=ùèé, òåðïå=íèå óáî=ãèõ íå ïîãè=áíåò äî êîíöà=. 
Âîñêðåñíè=, Ãî=ñïîäè, äà íå êðåïè=òñÿ ÷åëîâå=ê, äà ñó=äÿòñÿ ÿçû=öû ïðåä Òîáî=þ. 
Ïîñòà=âè, Ãî=ñïîäè, çàêîíîïîëîæè=òåëÿ íàä íè=ìè, äà ðàçóìå=þò ÿçû=öû, ÿ=êî ÷åëîâå=öû 
ñóòü. Âñêó=þ, Ãî=ñïîäè, îòñòîÿ= äàëå=÷å, ïðåçèðà=åøè âî áëàãîâðå=ìåíèèõ, â ñêî=ðáåõ? 
Âíåãäà= ãîðäè=òèñÿ íå÷åñòè=âîìó, âîçãàðà=åòñÿ íè=ùèé, óâÿçà=þò â ñîâå=òåõ, ÿ=æå 
ïîìûøëÿ=þò. ßêî õâàëè=ìü eñòü ãðå=øíûé â ïî=õîòåõ äóøè= ñâîåÿ=, è îáè=äÿé 
áëàãîñëîâè=ìü eñòü. Ðàçäðàæè= Ãî=ñïîäà ãðå=øíûé, ïî ìíî=æåñòâó ãíå=âà ñâîåãî= íå 
âçû=ùåò, íåñòü Áî=ãà ïðåä íèì. Îñêâåðíÿ=þòñÿ ïóòèå= eãî= íà âñÿ=êî âðå=ìÿ, îòúå=ìëþòñÿ 
ñóäüáû= Òâîÿ= îò ëèöà= eãî=: âñå=ìè âðàãè= ñâîè=ìè îáëàäà=åò. Ðå÷å= áî â ñå=ðäöå ñâîå=ì, íå 
ïîäâè=æóñÿ îò ðî=äà â ðîä áåç çëà, åãî=æå êëÿ=òâû óñòà= eãî= ïî=ëíà ñóòü, è ãî=ðåñòè è 
ëüñòè, ïîä ÿçû=êîì eãî òðóä è áîëå=çíü. Ïðèñåäè=ò â ëîâè=òåëñòâå ñ áîãà=òûìè â òà=éíûõ, 
e=æå óáè=òè íåïîâè=ííàãî, o=÷è eãî= íà íè=ùàãî ïðèçèðà=åòå. Ëîâè=ò â òà=éíå ÿ=êî ëåâ âî 
îãðà=äå ñâîå=é, ëîâè=ò e=æå âîñõè=òèòè íè=ùàãî, âîñõè=òèòè íè=ùàãî, âíåãäà= ïðèâëåùè= è= â 
ñå=òè ñâîå=é. Ñìèðè=ò eãî=, ïðåêëî=íèòñÿ è ïàäå=ò, âíåãäà= eìó îáëàäà=òè óáî=ãèìè. Ðå÷å= áî 
â ñå=ðäöå ñâîå=ì: çàáû= Áîã, îòâðàòè= ëèöå= Ñâîå=, äà íå âè=äèò äî êîíöà=. Âîñêðåñíè=, 
Ãî=ñïîäè Áî=æå ìîé, äà âîçíåñå=òñÿ ðóêà= Òâîÿ=, íå çàáó=äè óáî=ãèõ Òâîè=õ äî êîíöà=. ×åñî= 
ðà=äè ïðîãíå=âà íå÷åñòè=âûé Áî=ãà? Ðå÷å= áî â ñå=ðäöå ñâîå=ì: íå âçû=ùåò. Âèäèøè, ÿ=êî 
Òû áîëå=çíü è ÿ=ðîñòü ñìàòðÿ=åøè, äà ïðå=äàí áó=äåò â ðó=öå Òâîè=, Òåáå= îñòà=âëåí eñòü 
íè=ùèé, ñè=ðó Òû áó=äè ïîìî=ùíèê. Ñîêðóøè= ìû=øöó ãðå=øíîìó è ëóêà=âîìó, âçû=ùåòñÿ 
ãðåõ eãî è íå îáðÿ=ùåòñÿ. Ãîñïî=äü Öàðü âî âåê è â âåê âå=êà, ïîãè=áíåòå, ÿçû=öû, îò 
çåìëè= Åãî=. Æåëà=íèå óáî=ãèõ óñëû=øàë eñè=, Ãî=ñïîäè, óãîòî=âàíèþ ñå=ðäöà èõ âíÿò ó=õî 
Òâîå=. Ñóäè= ñè=ðó è ñìèðå=íó, äà íå ïðèëîæè=ò êòîìó= âåëè÷à=òèñÿ ÷åëîâå=ê íà çåìëè=. 

Псалом 10 

Íà Ãî=ñïîäà óïîâà=õ, êà=êî ðå÷å=òå äóøè= ìîå=é: ïðåâèòà=é ïî ãîðà=ì, ÿ=êî ïòè=öà? ßêî 
ñå, ãðå=øíèöû íàëÿêî=øà ëóê, óãîòî=âàøà ñòðå=ëû â òó=ëå, ñîñòðåëÿ=òè âî ìðà=öå ïðà=âûÿ 
ñå=ðäöåì. Çàíå= ÿ=æå Òû ñîâåðøè=ë eñè=, oíè= ðàçðóøè=øà, ïðà=âåäíèê æå ÷òî ñîòâîðè=? 
Ãîñïî=äü âî õðà=ìå ñâÿòå=ì Ñâîå=ì. Ãîñïî=äü, íà Íåáåñè= Ïðåñòî=ë Åã=î, o=÷è Åã=î íà íè=ùàãî 

                                                      
1 Чтение кафизм призвано напоминать нам о тяжких скорбях Господа нашего Иисуса Христа. 
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ïðèçèðà=åòå, âå=æäè Åã=î èñïûòà=åòå ñû=íû ÷åëîâå=÷eñêèÿ. Ãîñïî=äü èñïûòà=åò ïðà=âåäíàãî 
è íå÷åñòè=âàãî, ëþáÿ=é æå íåïðà=âäó íåíàâè=äèò ñâîþ= äó=øó. Îäîæäè=ò íà ãðå=øíèêè 
ñå=òè, oãíü è æó=ïåë, è äóõ áó=ðåí ÷àñòü ÷à=øè èõ. ßêî ïðà=âåäåí Ãîñïî=äü è ïðà=âäû 
âîçëþáè=, ïðàâîòû= âè=äå ëèöå= Åãî=. 

 
Ñëàâà: 
Поем: È íûíå: Àëëèëóèà, àëëèëóèà, àëëèëóèà, ñëàâà Òåáå, Áîæå. (Трижды с 

поклонами.) Ãîñïîäè, ïîìèëóé. (Трижды.) Ñëàâà: 
Чтец: È íûíå: 

Псалом 11 

Ñïàñè= ìÿ, Ãî=ñïîäè, ÿ=êî îñêóäå= ïðåïîäî=áíûé, ÿ=êî óìà=ëèøàñÿ è=ñòèíû îò ñûíî=â 
÷åëîâå=÷åñêèõ. Ñó=eòíàÿ ãëàãî=ëà êè=éæäî êî è=ñêðåííåìó ñâîåìó=, óñòíå= ëüñòè=âûÿ â 
ñå=ðäöå, è â ñå=ðäöå ãëàãî=ëàøà çëà=ÿ. Ïîòðåáè=ò Ãîñïî=äü âñÿ óñòíû= ëüñòè=âûÿ, ÿçû=ê 
âåëåðå=÷èâûé, ðå=êøûÿ: ÿçû=ê íàø âîçâåëè=÷èì, óñòíû= íà=øà ïðè íàñ ñóòü, êòî íàì 
Ãîñïî=äü eñòü? Ñòðà=ñòè ðà=äè íè=ùèõ è âîçäûõà=íèÿ óáî=ãèõ íûíå âîñêðåñíó=, ãëàãî=ëåò 
Ãîñïî=äü, ïîëîæó=ñÿ âî ñïàñå=íèå, íå îáèíþ=ñÿ î íåì. Ñëîâåñà= Ãîñïî=äíÿ ñëîâåñà= ÷è=ñòà, 
ñðåáðî= ðàçææå=íî, èñêóøå=íî çåìëè=, î÷èùå=íî ñåäìåðè=öåþ. Òû, Ãî=ñïîäè, ñîõðàíè=øè 
íû è ñîáëþäå=øè íû îò ðî=äà ñåãî= è âî âåê. Îêðåñò íå÷åñòè=âèè õî=äÿò, ïî âûñîòå= Òâîå=é 
óìíî=æèë eñè= ñû=íû ÷åëîâå=÷eñêèÿ. 

Псалом 12 

Äîêî=ëå, Ãî=ñïîäè, çàáó=äåøè ìÿ äî êîíöà=? Äîêî=ëå îòâðàùà=åøè ëèöå= Òâîå= îò ìåíe=? 
Äîêî=ëå ïîëîæó= ñîâå=òû â äóøè= ìîå=é, áîëå=çíè â ñå=ðäöå ìîå=ì äåíü è íîùü? Äîêî=ëå 
âîçíåñå=òñÿ âðàã ìîé íà ìÿ? Ïðè=çðè, óñëû=øè ìÿ, Ãî=ñïîäè Áî=æå ìîé, ïðîñâåòè= o=÷è 
ìîè=, äà íå êîãäà= óñíó= â ñìåðòü, äà íå êîãäà= ðå÷å=ò âðàã ìîé: óêðåïè=õñÿ íà íåãî=. 
Ñòóæà=þùèè ìè âîçðà=äóþòñÿ, à=ùå ïîäâè=æóñÿ. Àç æå íà ìè=ëîñòü òâîþ= óïîâà=õ, 
âîçðà=äóåòñÿ ñå=ðäöå ìîå= î ñïàñå=íèè Òâîå=ì, âîñïîþ= Ãî=ñïîäåâè áëàãîäå=ÿâøåìó ìíå è 
ïîþ= è=ìåíè Ãî=ñïîäà Âû=øíÿãî. 

Псалом 13 

Ðå÷å= áåçó=ìåí â ñå=ðäöå ñâîå=ì: íåñòü Áîã. Ðàñòëå=øà è îìåðçè=øàñÿ â íà÷èíà=íèèõ, 
íåñòü òâîðÿ=é áëàãîñòû=íþ. Ãîñïî=äü ñ Íåáåñå= ïðèíè=÷å íà ñû=íû ÷åëîâå=÷eñêèÿ, âè=äåòè, 
à=ùå eñòü ðàçóìåâà=ÿé èëè= âçûñêà=ÿé Áî=ãà. Âñè óêëîíè=øàñÿ, âêó=ïå íåêëþ÷è=ìè áû=øà: 
íåñòü òâîðÿ=é áëàãîñòû=íþ, íåñòü äî eäè=íàãî. Íè ëè= óðàçóìå=þò âñè äå=ëàþùèè 
áåççàêî=íèå, ñíåäà=þùèè ëþ=äè ìîÿ= â ñíåäü õëå=áà? Ãî=ñïîäà íå ïðèçâà=øà. Òà=ìî 
óáîÿ=øàñÿ ñòðà=õà, èäå=æå íå áå ñòðàõ, ÿ=êî Ãîñïî=äü â ðî=äå ïðà=âåäíûõ. Ñîâå=ò íè=ùàãî 
ïîñðàìè=ñòå, Ãîñïî=äü æå óïîâà=íèå eãî= eñòü. Êòî äàñò îò Ñèî=íà ñïàñå=íèå Èçðà=èëåâî? 
Âíåãäà= âîçâðàòè=ò Ãîñïî=äü ïëåíå=íèå ëþäå=é Ñâîè=õ, âîçðà=äóåòñÿ Èà=êîâ, è 
âîçâåñåëè=òñÿ Èçðà=èëü. 

 
Ñëàâà: 
Поем: È íûíå: Àëëèëóèà, àëëèëóèà, àëëèëóèà, ñëàâà Òåáå, Áîæå. (Трижды с 

поклонами.) Ãîñïîäè, ïîìèëóé. (Трижды.) Ñëàâà: 
Чтец: È íûíå: 

Псалом 14 

Ãî=ñïîäè, êòî îáèòà=åò â æèëè=ùè Òâîå=ì? Èëè= êòî âñåëè=òñÿ âî ñâÿòó=þ ãî=ðó Òâîþ=? 
Õîäÿ=é íåïîðî=÷åí è äå=ëàÿé ïðà=âäó, ãëàãî=ëÿé è=ñòèíó â ñå=ðäöå ñâîå=ì. Èæå íå óëüñòè= 
ÿçû=êîì ñâîè=ì è íå ñîòâîðè= è=ñêðåííåìó ñâîåìó= çëà, è ïîíîøå=íèÿ íå ïðèÿ=ò íà 
áëè=æíèÿ ñâîÿ=. Óíè÷èæå=í eñòü ïðåä íèì ëóêà=âíóÿé, áîÿ=ùèÿ æå ñÿ Ãî=ñïîäà ñëà=âèò, 
êëåíû=éñÿ è=ñêðåííåìó ñâîå=ìó è íå îòìåòà=ÿñÿ. Ñðåáðà= ñâîåãî= íå äàäå= â ëè=õâó è ìçäû 
íà íåïîâè=ííûõ íå ïðèÿ=ò. Òâîðÿ=é ñèÿ= íå ïîäâè=æèòñÿ âî âåê. 
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Псалом 15 

Ñîõðàíè= ìÿ, Ãî=ñïîäè, ÿ=êî íà Òÿ óïîâà=õ. Ðåõ Ãî=ñïîäåâè: Ãîñïî=äü ìîé eñè Òû, ÿ=êî 
áëàãè=õ ìîè=õ íå òðå=áóåøè. Ñâÿòû=ì, è=æå ñóòü íà çåìëè= Åãî, óäèâè= Ãîñïî=äü âñÿ 
õîòå=íèÿ Ñâîÿ= â íèõ. Óìíî=æèøàñÿ íå=ìîùè èõ, ïî ñèõ óñêîðè=øà: íå ñîáåðó= ñîáî=ðû èõ 
îò êðîâå=é, íè ïîìÿíó= æå èìå=í èõ óñòíà=ìà ìîè=ìà. Ãîñïî=äü ÷àñòü äîñòîÿ=íèÿ ìîåãî= è 
÷à=øè ìîåÿ=, Òû eñè= óñòðîÿ=ÿé äîñòîÿ=íèå ìîå= ìíå. Óæà íàïàäî=øà ìè â äåðæà=âíûõ 
ìîè=õ, è=áî äîñòîÿ=íèå ìîå= äåðæà=âíî eñòü ìíå. Áëàãîñëîâëþ= Ãî=ñïîäà, âðàçóìè=âøàãî 
ìÿ, eùå= æå è äî íî=ùè íàêà=çàøà ìÿ óòðî=áû ìîÿ=. Ïðåäçðå=õ Ãî=ñïîäà ïðåäî ìíî=þ âû=íó, 
ÿ=êî îäåñíó=þ ìåíe= eñòü, äà íå ïîäâè=æóñÿ. Ñåãî= ðà=äè âîçâåñåëè=ñÿ ñå=ðäöå ìîå=, è 
âîçðà=äîâàñÿ ÿçû=ê ìîé, eùå= æå è ïëîòü ìîÿ= âñåëè=òñÿ íà óïîâà=íèè. ßêî íå îñòà=âèøè 
äó=øó ìîþ= âî à=äå, íèæå= äà=ñè ïðåïîäî=áíîìó Òâîåìó= âè=äåòè èñòëå=íèÿ. Ñêàçà=ë ìè eñè= 
ïóòè= æèâîòà=, èñïî=ëíèøè ìÿ âåñå=ëèÿ ñ ëèöå=ì Òâîè=ì, êðàñîòà= â äåñíè=öå Òâîå=é â 
êîíå=ö. 

Псалом 16 

Óñëû=øè, Ãî=ñïîäè, ïðà=âäó ìîþ=, âîíìè= ìîëå=íèþ ìîåìó=, âíóøè= ìîëè=òâó ìîþ= íå âî 
óñòíà=õ ëüñòè=âûõ. Îò ëèöà= Òâîåãî= ñóäüáà= ìîÿ= èçû=äåò, o=÷è ìîè= äà âè=äèòà ïðàâîòû=. 
Èñêóñè=ë eñè= ñå=ðäöå ìîå=, ïîñåòè=ë eñè= íî=ùèþ, èñêóñè=ë ìÿ eñè=, è íå îáðå=òåñÿ âî ìíå 
íåïðà=âäà. ßêî äà íå âîçãëàãî=ëþò óñòà= ìîÿ= äåë ÷åëîâå=÷åñêèõ, çà ñëîâåñà= óñòå=í Òâîè=õ 
àç ñîõðàíè=õ ïóòè= æå=ñòîêè. Ñîâåðøè= ñòîïû= ìîÿ= âî ñòåçÿ=õ Òâîè=õ, äà íå ïîäâè=æóòñÿ 
ñòîïû= ìîÿ=. Àç âîççâà=õ, ÿ=êî óñëû=øàë ìÿ eñè=, Áî=æå, ïðèêëîíè= ó=õî Òâîå= ìíå è óñëû=øè 
ãëàãî=ëû ìîÿ=. Óäèâè= ìè=ëîñòè Òâîÿ=, ñïàñà=ÿé óïîâà=þùèÿ íà Òÿ îò ïðîòè=âÿùèõñÿ 
äåñíè=öå Òâîå=é. Ñîõðàíè= ìÿ, Ãî=ñïîäè, ÿ=êî çå=íèöó o=êà, â êðî=âå êðèëó= Òâîe=þ 
ïîêðû=åøè ìÿ; îò ëèöà= íå÷åñòè=âûõ îñòðà=ñòøèõ ìÿ, âðàçè= ìîè= äó=øó ìîþ= îäåðæà=øà, 
òóê ñâîé çàòâîðè=øà, óñòà= èõ ãëàãî=ëàøà ãîðäû=íþ. Èçãîíÿ=ùèè ìÿ íû=íå îáûäî=øà ìÿ, 
o=÷è ñâîè= âîçëîæè=øà óêëîíè=òè íà çå=ìëþ. Îáúÿ=øà ìÿ ÿ=êî ëåâ ãîòî=â íà ëîâ è ÿ=êî 
ñêè=ìåí îáèòà=ÿé â òà=éíûõ. Âîñêðåñíè=, Ãî=ñïîäè, ïðåäâàðè= ÿ= è çàïíè= èì, èçáà=âè äó=øó 
ìîþ= îò íå÷åñòè=âàãî, oðó=æèå Òâîå= îò âðàã ðó=êè Òâîåÿ=, Ãî=ñïîäè, îò ìà=ëûõ îò çåìëè=, 
ðàçäåëè= ÿ= â æèâîòå= èõ, è ñîêðîâå=ííûõ Òâîè=õ èñïî=ëíèñÿ ÷ðå=âî èõ, íàñû=òèøàñÿ 
ñû=íîâ, è îñòà=âèøà îñòà=íêè ìëàäå=íöeì ñâîè=ì. Àç æå ïðà=âäîþ ÿâëþ=ñÿ ëèöó= Òâîåìó=, 
íàñû=ùóñÿ, âíåãäà= ÿâè=òè ìè ñÿ ñëà=âå Òâîå=é. 

 
Ñëàâà, è íûíå: 
Àëëèëóèà, àëëèëóèà, àëëèëóèà, ñëàâà Òåáå, Áîæå. (Трижды с поклонами.) 

Седальны воскресны, глас 6 

Ãðî=áó îòâå=ðñòó, à=äó ïëà=÷óùóñÿ, Ìàðè=ÿ âîïèÿ=øå êî ñêðû=âøûìñÿ àïî=ñòîëîì: 
èçû=äèòå âèíîãðà=äà äå=ëàòåëèå, ïðîïîâå=äèòå Âîñêðåñå=íèÿ ñëî=âî: âîñêðå=ñå Ãîñïî=äü, 
ïîäàÿ= ìè=ðîâè âå=ëèþ ìè=ëîñòü. 

Стих: Âîñêðåñíè= Ãî=ñïîäè Áî=æå ìîé, äà âîçíåñå=òñÿ ðóêà= Òâîÿ=,/íå çàáó=äè óáî=ãèõ 
Òâîè=õ äî êîíöà=. 

Ãî=ñïîäè, ïðåäñòîÿ=øå ãðî=áó Òâîåìó= Ìàðè=ÿ Ìàãäàëè=íà, è ïëà=êàøå âîïèþ=ùè, 
âåðòîãðà=äàðÿ òÿ ìíÿ=ùè, ãëàãî=ëàøå: ãäå ñîêðû=ë åñè= âå=÷íûé Æèâî=ò? ãäå ïîëîæè=ë åñè=, 
è=æå íà ïðåñòî=ëå Õåðóâè=ìñòåì ñåäÿ=ùàãî? ñòðåãó=ùèè áî ñåãî=, îò ñòðà=õà îìåðòâå=øà. 
Èëè= Ãî=ñïîäà ìîåãî= äàäè=òå ìè, èëè= ñî ìíî=þ âîçîïè=éòå: è=æå â ìå=ðòâûõ áûâ, è 
ìå=ðòâûÿ âîñêðåñè=â, ñëà=âà Òåáå=. 

Ñëàâà, è íûíå: Ïðåäíàïèñó=åò Ãåäåî=í çà÷à=òèå, è ñêàçó=åò Äàâè=ä Ðîæäåñòâî= Òâîå=, 
Áîãîðî=äèöå: ñíè=äå áî ÿ=êî äîæäü íà ðóíî=, Ñëî=âî âî ÷ðå=âî Òâîå=, è ïðîçÿ=áëà åñè= áåç 
ñå=ìåíå, çåìëå= Ñâÿòà=ÿ, ìè=ðîâè ñïàñå=íèå, Õðèñòà= Áî=ãà íà=øåãî, Áëàãîäà=òíàÿ. 

 
Поем: Ãîñïîäè, ïîìèëóé. (Трижды.) Ñëàâà: 
Чтец: È íûíå: 
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КАФИЗМА ТРЕТЬЯ 

Псалом 17 

Âîçëþáëþ= Òÿ, Ãî=ñïîäè, êðå=ïîñòå ìîÿ=. Ãîñïî=äü óòâåðæäå=íèå ìîå=, è ïðèáå=æèùå 
ìîå=, è Èçáà=âèòåëü ìoé, Áîã ìîé, Ïîìî=ùíèê ìîé, è óïîâà=þ íà Íåãî=, Çàùè=òèòåëü 
ìîé, è ðîã ñïàñå=íèÿ ìîåãî=, è Çàñòó=ïíèê ìîé. Õâàëÿ= ïðèçîâó= Ãî=ñïîäà è îò âðàã ìîè=õ 
ñïàñó=ñÿ. Îäåðæà=øà ìÿ áîëå=çíè ñìå=ðòíûÿ, è ïîòî=öû áåççàêî=íèÿ ñìÿòî=øà ìÿ, 
áîëå=çíè à=äîâû îáûäî=øà ìÿ, ïðåäâàðè=øà ìÿ ñåòè ñìå=ðòíûÿ. È âíåãäà= ñêîðáå=òè ìè, 
ïðèçâà=õ Ãî=ñïîäà, è ê Áî=ãó ìîåìó= âîççâà=õ: óñëû=øà îò õðà=ìà Ñâÿòà=ãî Ñâîåãî= ãëàñ 
ìîé, è âîïëü ìîé ïðåä Íèì âíè=äåò âî ó=øè Åãî=. È ïîäâè=æåñÿ, è òðå=ïåòíà áûñòü çåìëÿ=, 
è îñíîâà=íèÿ ãîð ñìÿòî=øàñÿ è ïîäâèãî=øàñÿ, ÿ=êî ïðîãíå=âàñÿ íà íÿ Áîã. Âçû=äå äûì 
ãíå=âîì Åãî=, è îãíü îò ëèöà= Åãî= âîñïëà=ìåíèòñÿ, ó=ãëèå âîçãîðå=ñÿ îò Íåãî=. È ïðèêëîíè= 
íåáåñà=, è ñíè=äå, è ìðàê ïîä íîãà=ìà Åãî=. È âçû=äå íà Õåðóâè=ìû, è ëåòå=, ëåòå= íà êðèëó= 
âå=òðåííþ. È ïîëîæè= òüìó çàêðî=â Ñâîé, î=êðåñò Åãî ñåëå=íèå Åãî, òåìíà= âîäà= âî 
î=áëàöåõ âîçäó=øíûõ. Îò îáëèñòà=íèÿ ïðåä Íèì î=áëàöû ïðîèäî=øà, ãðàä è ó=ãëèå 
î=ãíåííîå. È âîçãðåìå= ñ Íåáåñå= Ãîñïî=äü, è Âû=øíèé äàäå= ãëàñ Ñâîé. Íèçïîñëà= ñòðå=ëû 
è ðàçãíà= ÿ=, è ìî=ëíèè óìíî=æè è ñìÿòå= ÿ=. È ÿâè=øàñÿ èñòî=÷íèöû âîäíè=è, è îòêðû=øàñÿ 
îñíîâà=íèÿ âñåëå=ííûÿ îò çàïðåùå=íèÿ Òâîåãî=, Ãî=ñïîäè, îò äîõíîâå=íèÿ äó=õà ãíå=âà 
Òâîåãî=. Íèçïîñëà= ñ âûñîòû=, è ïðèÿ=ò ìÿ, âîñïðèÿ=ò ìÿ îò âîä ìíî=ãèõ. Èçáà=âèò ìÿ îò 
âðàãî=â ìîè=õ ñè=ëüíûõ è îò íåíàâè=äÿùèõ ìÿ, ÿ=êî óòâåðäè=øàñÿ ïà=÷å ìåíå=. Ïðåäâàðè=øà 
ìÿ â äåíü îçëîáëå=íèÿ ìîåãî=, è áûñòü Ãîñïî=äü óòâåðæäå=íèå ìîå=. È èçâåäå= ìÿ íà 
øèðîòó=, èçáà=âèò ìÿ, ÿ=êî âîñõîòå= ìÿ. È âîçäà=ñò ìè Ãîñïî=äü ïî ïðà=âäå ìîå=é, è ïî 
÷èñòîòå= ðóêó= ìîå=þ âîçäà=ñò ìè, ÿêî ñîõðàíè=õ ïóòè= Ãîñïî=äíè è íå íå÷å=ñòâîâàõ îò Áî=ãà 
ìîåãî=. ßêî âñÿ ñóäüáû= Åãî ïðåäî ìíî=þ è îïðàâäà=íèÿ Åãî íå îòñòóïè=øà îò ìåíå=. È 
áó=äó íåïîðî=÷åí ñ Íèì, è ñîõðàíþ=ñÿ îò áåççàêî=íèÿ ìîåãî=. È âîçäà=ñò ìè Ãîñïî=äü ïî 
ïðà=âäå ìîå=é è ïî ÷èñòîòå= ðóêó= ìîå=þ ïðåä î÷è=ìà Åãî. Ñ ïðåïîäî=áíûì ïðåïîäî=áåí 
áó=äåøè, è ñ ìó=æåì íåïîâè=ííûì íåïîâè=íåí áó=äåøè, è ñî èçáðà=ííûì èçáðà=í áó=äåøè, 
è ñî ñòðîïòè=âûì ðàçâðàòè=øèñÿ. ßêî Òû ëþ=äè ñìèðå=ííûÿ ñïàñå=øè è î=÷è ãîð=äûõ 
ñìèðè=øè. ßêî Òû ïðîñâåòè=øè ñâåòè=ëüíèê ìîé, Ãî=ñïîäè, Áî=æå ìîé, ïðîñâåòè=øè òüìó 
ìîþ. ßêî Òîáî=þ èçáà=âëþñÿ îò èñêóøå=íèÿ è Áîã=îì ìîè=ì ïðåéäó= ñòå=íó. Áîã ìîé, 
íåïîðî=÷åí ïóòü Åãî, ñëîâåñà= Ãîñïî=äíÿ ðàçææå=íà, Çàùèò=èòåëü åñòü âñåõ óïîâà=þùèõ 
íà Íåãî=. ßêî êòî áîã, ðà=çâå Ãî=ñïîäà? èëè= êòî áîã, ðà=çâå Áî=ãà íà=øåãî? Áîã 
ïðåïîÿñó=ÿé ìÿ ñè=ëîþ, è ïîëîæè= íåïîðî=÷åí ïóòü ìîé. Ñîâåðøà=ÿé íî=çå ìîè=, ÿ=êî 
åëå=íè, è íà âûñî=êèõ ïîñòàâëÿ=ÿé ìÿ. Íàó÷à=ÿé ðó=öå ìîè= íà áðàíü, è ïîëîæè=ë åñè= ëóê 
ìå=äÿí ìû=øöà ìîÿ=. È äàë ìè åñè= çàùèùå=íèå ñïàñå=íèÿ, è äåñíè=öà Òâîÿ= âîñïðèÿ=ò ìÿ, è 
íàêàçà=íèå Òâîå èñïðà=âèò ìÿ â êîíå=ö, è íàêàçà=íèå Òâîå= òî ìÿ íàó÷è=ò. Óøèðè=ë åñè= 
ñòîïû= ìîÿ= ïîäî ìíî=þ, è íå èçíåìîãî=ñòå ïëåñíå= ìîè=. Ïîæåíó= âðàãè= ìîÿ=, è ïîñòè=ãíó ÿ=, 
è íå âîçâðàùó=ñÿ, äî=íäåæå ñêîí÷à=þòñÿ. Îñêîðáëþ= èõ, è íå âîçìî=ãóò ñòà=òè, ïàäó=ò ïîä 
íîãà=ìà ìîè=ìà. È ïðåïîÿ=ñàë ìÿ åñè= ñè=ëîþ íà áðàíü, ñïÿë åñè= âñÿ âîñòàþ=ùèÿ íà ìÿ 
ïîä ìÿ. È âðàãî=â ìîè=õ äàë ìè åñè= õðåáå=ò, è íåíàâè=äÿùèÿ ìÿ ïîòðåáè=ë åñè=. 
Âîççâà=øà, è íå áå ñïàñà=ÿé: êî Ãî=ñïîäó, è íå óñëû=øà èõ. È èñòíþ= ÿ= ÿ=êî ïðàõ ïðåä 
ëèöå=ì âå=òðà, ÿ=êî áðå=íèå ïóòè=é ïîãëà=æäó ÿ=. Èçáà=âèøè ìÿ îò ïðåðåêà=íèÿ ëþäå=é, 
ïîñòà=âèøè ìÿ âî ãëàâó= ÿçû=êîâ. Ëþ=äèå, è=õæå íå âå=äåõ, ðàáî=òàøà ìè, â ñëóõ ó=õà 
ïîñëó=øàøà ìÿ. Ñû=íîâå ÷óæäè=è ñîëãà=øà ìè, ñû=íîâå ÷óæäè=è îáåòøà=øà è îõðîìî=øà 
îò ñòåçü ñâîè=õ. Æèâ Ãîñïî=äü, è áëàãîñëîâå=í Áîã, è äà âîçíåñå=òñÿ Áîã ñïàñå=íèÿ 
ìîåãî=. Áîã äàÿ=é îòìùå=íèå ìíå è ïîêîðè=âûé ëþ=äè ïîä ìÿ. Èçáà=âèòåëü ìîé îò âðàã 
ìîè=õ ãíåâëè=âûõ, îò âîñòàþ=ùèõ íà ìÿ âîçíåñå=øè ìÿ, îò ìó=æà íåïðà=âåäíà èçáà=âèøè 
ìÿ. Ñåãî= ðà=äè èñïîâå=ìñÿ Òåáå= âî ÿçû=öåõ, Ãî=ñïîäè, è è=ìåíè Òâîåìó= ïîþ=: âåëè÷à=ÿé 
ñïàñå=íèÿ öàðå=âà, è òâîðÿ=é ìè=ëîñòü õðèñòó= Ñâîåìó= Äàâè=äó, è ñå=ìåíè åãî= äî âå=êà. 

 
Ñëàâà: 
Поем: È íûíå: Àëëèëóèà, àëëèëóèà, àëëèëóèà, ñëàâà Òåáå, Áîæå. (Трижды с 
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поклонами.) Ãîñïîäè, ïîìèëóé. (Трижды.) Ñëàâà: 
Чтец: È íûíå: 

Псалом 18 

Íåáåñà= ïîâå=äàþò ñëà=âó Áî=æèþ, òâîðå=íèå æå ðóêó= Åãî âîçâåùà=åò òâåðäü. Äåíü äíè 
îòðûãà=åò ãëàãî=ë, è íîùü íî=ùè âîçâåùà=åò ðà=çóì. Íå ñóòü ðå=÷è, íèæå= ñëîâåñà=, è=õæå 
íå ñëû=øàòñÿ ãëà=ñè èõ. Âî âñþ çå=ìëþ èçû=äå âåùà=íèå èõ è â êîíöû= âñåëå=ííûÿ ãëàãî=ëû 
èõ. Â ñî=ëíöå ïîëîæè= ñåëå=íèå Ñâîå=, è Òîé, ÿ=êî Æåíè=õ èñõîäÿ=é îò ÷åðòî=ãà Ñâîåãî=, 
âîçðà=äóåòñÿ, ÿ=êî Èñïîëè=í òåùè= ïóòü. Îò êðà=ÿ íåáåñå= èñõî=ä Åãî=, è ñðå=òåíèå Åãî= äî 
êðà=ÿ íåáåñå=, è íåñòü è=æå óêðû=åòñÿ òåïëîòû= Åãî. Çàêî=í Ãîñïî=äåíü íåïîðî=÷åí, 
îáðàùà=ÿé äó=øè, ñâèäå=òåëüñòâî Ãîñïî=äíå âå=ðíî, óìóäðÿ=þùåå ìëàäå=íöû. 
Îïðàâäà=íèÿ Ãîñïî=äíÿ ïðà=âà, âåñåëÿ=ùàÿ ñå=ðäöå, çà=ïîâåäü Ãîñïî=äíÿ ñâåòëà=, 
ïðîñâåùà=þùàÿ î=÷è. Ñòðàõ Ãîñïî=äåíü ÷èñò, ïðåáûâà=ÿé â âåê âå=êà: ñóäüáû= Ãîñïî=äíè 
è=ñòèííû, îïðàâäà=íû âêó=ïå, âîæäåëå=ííû ïà=÷å çëà=òà è êà=ìåíå ÷å=ñòíà ìíî=ãà è ñëà=æäøà 
ïà=÷å ìå=äà è ñî=òà. È=áî ðàá Òâîé õðàíè=ò ÿ=, âíåãäà= ñîõðàíè=òè ÿ=, âîçäàÿ=íèå ìíî=ãî. 
Ãðåõîïàäå=íèÿ êòî ðàçóìå=åò? Îò òà=éíûõ ìîè=õ î÷è=ñòè ìÿ, è îò ÷óæäè=õ ïîùàäè= ðàáà= 
Òâîåãî=, à=ùå íå îáëàäà=þò ìíî=þ, òîãäà= íåïîðî=÷åí áó=äó è î÷è=ùóñÿ îò ãðåõà= âåëè=êà. È 
áó=äóò âî áëàãîâîëå=íèå ñëîâåñà= óñò ìîè=õ, è ïîó÷å=íèå ñå=ðäöà ìîåãî= ïðåä Òîáî=þ âû=íó, 
Ãî=ñïîäè, Ïîìî=ùíè÷å ìîé è Èçáà=âèòåëþ ìîé. 

 Псалом 19 

Óñëû=øèò òÿ Ãîñïî=äü â äåíü ïå÷à=ëè, çàùè=òèò òÿ èìÿ Áî=ãà Èà=êîâëÿ. Ïî=ñëåò òè 
ïî=ìîùü îò Ñâÿòà=ãî è îò Ñèî=íà çàñòó=ïèò òÿ. Ïîìÿíå=ò âñÿ=êó æå=ðòâó òâîþ=, è 
âñåñîææå=íèå òâîå= òó=÷íî áó=äè. Äàñò òè Ãîñïî=äü ïî ñå=ðäöó Òâîåìó= è âåñü ñîâå=ò òâîé 
èñïî=ëíèò. Âîçðà=äóåìñÿ î ñïàñå=íèè òâîå=ì, è âî è=ìÿ Ãî=ñïîäà Áî=ãà íà=øåãî 
âîçâåëè=÷èìñÿ. Èñïî=ëíèò Ãîñïî=äü âñÿ ïðîøå=íèÿ òâîÿ=. Íûíå ïîçíà=õ, ÿ=êî ñïàñå= 
Ãîñïî=äü õðèñòà= Ñâîåãî=, óñëû=øèò åãî ñ Íåáåñå= Ñâÿòà=ãî Ñâîåãî=, â ñè=ëàõ ñïàñå=íèå 
äåñíè=öû Åãî. Ñè=è íà êîëåñíè=öàõ, è ñè=è íà êî=íåõ, ìû æå âî è=ìÿ Ãî=ñïîäà Áî=ãà íà=øåãî 
ïðèçîâå=ì. Òè=è ñïÿ=òè áû=øà è ïàäî=øà, ìû æå âîñòà=õîì è èñïðà=âèõîìñÿ. Ãî=ñïîäè, 
ñïàñè= öàðÿ è óñëû=øè íû, âî=íüæå à=ùå äåíü ïðèçîâå=ì Òÿ. 

Псалом 20 

Ãî=ñïîäè, ñè=ëîþ Òâîå=þ âîçâåñåëè=òñÿ öàðü è î ñïàñå=íèè Òâîå=ì âîçðà=äóåòñÿ çåëî=. 
Æåëà=íèå ñå=ðäöà åãî äàë åñè= åìó, è õîòå=íèÿ óñòíó= åãî íå=ñè ëèøè=ë åãî. ßêî ïðåäâàðè=ë 
åñè= åãî áëàãîñëîâå=íèåì áëàãîñòû=ííûì, ïîëîæè=ë åñè= íà ãëàâå= åãî âåíå=ö îò êà=ìåíå 
÷å=ñòíà. Æèâîòà= ïðîñè=ë åñòü ó Òåáå=, è äàë åñè= åìó äîëãîòó= äíèé âî âåê âå=êà. Âå=ëèÿ 
ñëà=âà åãî ñïàñå=íèåì Òâîè=ì, ñëà=âó è âåëåëå=ïèå âîçëîæè=øè íà íåãî=. ßêî äà=ñè åìó 
áëàãîñëîâå=íèå âî âåê âå=êà, âîçâåñåëè=øè åãî ðà=äîñòèþ ñ ëèöå=ì Òâîè=ì. ßêî öàðü 
óïîâà=åò íà Ãî=ñïîäà, è ìè=ëîñòèþ Âû=øíÿãî íå ïîäâè=æèòñÿ. Äà îáðÿ=ùåòñÿ ðóêà= Òâîÿ= 
âñåì âðàãî=ì Òâîè=ì, äåñíè=öà Òâîÿ= äà îáðÿ=ùåò âñÿ íåíàâè=äÿùèÿ Òåáå=. ßêî ïîëîæè=øè 
èõ ÿ=êî ïåùü î=ãíåííóþ âî âðå=ìÿ ëèöà= Òâîåãî=, Ãîñïî=äü ãíå=âîì Ñâîè=ì ñìÿòå=ò ÿ=, è 
ñíå=ñòü èõ îãíü. Ïëîä èõ îò çåìëè= ïîãóáè=øè, è ñå=ìÿ èõ îò ñûíî=â ÷åëîâå=÷åñêèõ. ßêî 
óêëîíè=øà íà Òÿ çëà=ÿ, ïîìû=ñëèøà ñîâå=òû, è=õæå íå âîçìî=ãóò ñîñòà=âèòè. ßêî 
ïîëîæè=øè ÿ= õðåáå=ò, âî èçáû=òöåõ Òâîè=õ óãîòî=âèøè ëèöå= èõ. Âîçíåñè=ñÿ, Ãî=ñïîäè, 
ñè=ëîþ Òâîå=þ, âîñïîå=ì è ïîå=ì ñè=ëû Òâîÿ=. 

 
Ñëàâà: 
Поем: È íûíå: Àëëèëóèà, àëëèëóèà, àëëèëóèà, ñëàâà Òåáå, Áîæå. (Трижды с 

поклонами.) Ãîñïîäè, ïîìèëóé. (Трижды.) Ñëàâà: 
Чтец: È íûíå: 

Псалом 21 

Áî=æå, Áî=æå ìîé, âîíìè= ìè, âñêó=þ îñòà=âèë ìÿ åñè=? Äàëå=÷å îò ñïàñå=íèÿ ìîåãî= 
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ñëîâåñà= ãðåõîïàäå=íèé ìîè=õ. Áî=æå ìîé, âîççîâó= âî äíè, è íå óñëû=øèøè, è â íîùè=, è 
íå â áåçó=ìèå ìíå. Òû æå âî Ñâÿòå=ì æèâå=øè, õâàëî= Èçðà=èëåâà. Íà Òÿ óïîâà=øà îòöû= 
íà=øè, óïîâà=øà è èçáà=âèë åñè= ÿ=. Ê Òåáå= âîççâà=øà, è ñïàñî=øàñÿ, íà Òÿ óïîâà=øà, è íå 
ïîñòûäå=øàñÿ. Àç æå åñìü ÷åðâü, à íå ÷åëîâå=ê, ïîíîøå=íèå ÷åëîâå=êîâ è óíè÷èæå=íèå 
ëþäå=é. Âñè âè=äÿùèè ìÿ ïîðóãà=øà ìè ñÿ, ãëàãî=ëàøà óñòíà=ìè, ïîêèâà=øà ãëàâî=þ: 
óïîâà= íà Ãî=ñïîäà, äà èçáà=âèò åãî, äà ñïàñå=ò åãî, ÿ=êî õî=ùåò åãî. ßêî Òû åñè= èñòî=ðãèé 
ìÿ èç ÷ðå=âà, óïîâà=íèå ìîå= îò ñîñöó= ìà=òåðå ìîåÿ=. Ê Òåáå= ïðèâå=ðæåí åñìü îò ëîæå=ñí, 
îò ÷ðå=âà ìà=òåðå ìîåÿ= Áîã ìîé åñè= Òû. Äà íå îòñòó=ïèøè îò ìåíå=, ÿ=êî ñêîðáü áëèç, ÿ=êî 
íåñòü ïîìîãà=ÿé ìè. Îáûäî=øà ìÿ òåëüöû= ìíî=çè, þíöû= òó=÷íèè îäåðæà=øà ìÿ. 
Îòâåðçî=øà íà ìÿ óñòà= ñâîÿ=, ÿ=êî ëåâ âîñõèùà=ÿé è ðûêà=ÿé. ßêî âîäà= èçëèÿ=õñÿ, è 
ðàçñû=ïàøàñÿ âñÿ êî=ñòè ìîÿ=, áûñòü ñå=ðäöå ìîå= ÿ=êî âîñê, òà=ÿé ïîñðåäå= ÷ðå=âà ìîåãî=. 
È=çñøå ÿ=êî ñêóäå=ëü êðå=ïîñòü ìîÿ=, è ÿçû=ê ìîé ïðèëüïå= ãîðòà=íè ìîåìó=, è â ïåðñòü 
ñìå=ðòè ñâåë ìÿ åñè=. ßêî îáûäî=øà ìÿ ïñè ìíî=çè, ñîíì ëóêà=âûõ îäåðæà=øà ìÿ, 
èñêîïà=øà ðó=öå ìîè= è íî=çå ìîè=. Èñ÷åòî=øà âñÿ êî=ñòè ìîÿ=, òè=è æå ñìîòðè=øà è 
ïðåçðå=øà ìÿ. Ðàçäåëè=øà ðè=çû ìîÿ= ñåáå=, è î îäå=æäè ìîå=é ìåòà=øà æðå=áèé. Òû æå, 
Ãî=ñïîäè, íå óäàëè= ïî=ìîùü Òâîþ îò ìåíå=, íà çàñòóïëå=íèå ìîå= âîíìè=. Èçáà=âè îò 
îðó=æèÿ äó=øó ìîþ, è èç ðóêè= ïå=ñèè åäèíîðî=äíóþ ìîþ. Ñïàñè= ìÿ îò óñò ëüâî=âûõ è îò 
ðîã åäèíîðî=æü ñìèðå=íèå ìîå=. Ïîâå=ì è=ìÿ Òâîå= áðà=òèè ìîå=é, ïîñðåäå= öå=ðêâå âîñïîþ= 
Òÿ. Áîÿ=ùèèñÿ Ãî=ñïîäà, âîñõâàëè=òå Åãî, âñå ñå=ìÿ Èà=êîâëå, ïðîñëà=âèòå Åãî, äà 
óáîè=òñÿ æå îò Íåãî= âñå ñå=ìÿ Èçðà=èëåâî. ßêî íå óíè÷èæè=, íèæå= íåãîäîâà= ìîëè=òâû 
íè=ùàãî, íèæå= îòâðàòè= ëèöå= Ñâîå= îò ìåíå=, è åãäà= âîççâà=õ ê Íåìó, óñëû=øà ìÿ. Îò Òåáå= 
ïîõâàëà= ìîÿ=, â öå=ðêâè âåëè=öåé èñïîâå=ìñÿ Òåáå=, ìîëè=òâû ìîÿ= âîçäà=ì ïðåä 
áîÿ=ùèìèñÿ Åãî. ßäÿ=ò óáî=çèè è íàñû=òÿòñÿ, è âîñõâà=ëÿò Ãî=ñïîäà âçûñêà=þùèè Åãî, 
æèâà= áó=äóò ñåðäöà= èõ â âåê âå=êà. Ïîìÿíó=òñÿ è îáðàòÿ=òñÿ êî Ãî=ñïîäó âñè êîíöû= 
çåìëè=, è ïîêëî=íÿòñÿ ïðåä Íèì âñÿ îòå=÷åñòâèÿ ÿçû=ê. ßêî Ãîñïî=äíå åñòü öà=ðñòâèå, è 
Òîé îáëàäà=åò ÿçû=êè. ßäî=øà è ïîêëîíè=øàñÿ âñè òó=÷íèè çåìëè=, ïðåä Íèì ïðèïàäó=ò 
âñè íèçõîäÿ=ùèè â çå=ìëþ, è äóøà= ìîÿ= òîìó= æèâå=ò. È ñå=ìÿ ìîå= ïîðàáî=òàåò Åìó, 
âîçâåñòè=ò Ãî=ñïîäåâè ðîä ãðÿäó=ùèé. È âîçâåñòÿ=ò ïðà=âäó Åãî ëþ=äåì ðî=æäøèìñÿ, ÿ=æå 
ñîòâîðè= Ãîñïî=äü. 

Псалом 22 

Ãîñïî=äü ïàñå=ò ìÿ, è íè÷òî=æå ìÿ ëèøè=ò. Íà ìå=ñòå çëà=÷íå, òà=ìî âñåëè= ìÿ, íà âîäå= 
ïîêî=éíå âîñïèòà= ìÿ. Äó=øó ìîþ îáðàòè=, íàñòà=âè ìÿ íà ñòåçè= ïðà=âäû, è=ìåíå ðà=äè 
Ñâîåãî=. Àùå áî è ïîéäó= ïîñðåäå= ñå=íè ñìå=ðòíûÿ, íå óáîþ=ñÿ çëà, ÿ=êî Òû ñî ìíî=þ åñè=, 
æåçë Òâîé è ïà=ëèöà Òâîÿ=, òà ìÿ óòå=øèñòà. Óãîòî=âàë åñè= ïðåäî= ìíî=þ òðàïå=çó 
ñîïðîòè=â ñòóæà=þùèì ìíå, óìà=ñòèë åñè= åëå=îì ãëàâó= ìîþ, è ÷à=øà Òâîÿ= óïîÿâà=þùè 
ìÿ, ÿ=êî äåðæà=âíà. È ìè=ëîñòü Òâîÿ= ïîæåíå=ò ìÿ âñÿ äíè æèâîòà= ìîåãî=, è å=æå âñåëè=òè 
ìè ñÿ â äîì Ãîñïî=äåíü, â äîëãîòó= äíèé. 

Псалом 23 

Ãîñïî=äíÿ çåìëÿ=, è èñïîëíå=íèå åÿ=, âñåëå=ííàÿ è âñè æèâó=ùèè íà íåé. Òîé íà ìîðÿ=õ 
îñíîâà=ë þ= åñòü, è íà ðåêà=õ óãîòî=âàë þ= åñòü. Êòî âçû=äåò íà ãî=ðó Ãîñïî=äíþ? èëè= êòî 
ñòà=íåò íà ìå=ñòå ñâÿòå=ì Åãî=? Íåïîâè=íåí ðóêà=ìà è ÷èñò ñå=ðäöåì, è=æå íå ïðèÿ=ò âñó=å 
äó=øó ñâîþ, è íå êëÿ=òñÿ ëå=ñòèþ è=ñêðåííåìó ñâîåìó=. Ñåé ïðèè=ìåò áëàãîñëîâå=íèå îò 
Ãî=ñïîäà, è ìè=ëîñòûíþ îò Áî=ãà, Ñïà=ñà ñâîåãî=. Ñåé ðîä è=ùóùèõ Ãî=ñïîäà, è=ùóùèõ 
ëèöå= Áî=ãà Èà=êîâëÿ. Âîçìè=òå âðàòà= êíÿ=çè âà=øà, è âîçìè=òåñÿ âðàòà= âå=÷íàÿ, è âíè=äåò 
Öàðü ñëà=âû. Êòî åñòü ñå=é Öàðü ñëà=âû? Ãîñïî=äü êðå=ïîê è ñè=ëåí, Ãîñïî=äü ñè=ëåí â 
áðà=íè. Âîçìè=òå âðàòà= êíÿ=çè âà=øà, è âîçìè=òåñÿ âðàòà= âå=÷íàÿ, è âíè=äåò Öàðü ñëà=âû. 
Êòî åñòü ñå=é Öàðü ñëà=âû? Ãîñïî=äü ñèë, Òîé åñòü Öàðü ñëà=âû. 

 
Ñëàâà, è íûíå: 
Àëëèëóèà, àëëèëóèà, àëëèëóèà, ñëàâà Òåáå, Áîæå. (Трижды с поклонами.) 
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Седальны воскресны, глас 6 

Æèâî=ò âî ãðî=áå âîçëåæà=øå, è ïå÷à=òü íà êà=ìåíè íàäëåæà=øå: ÿ=êî Öàðÿ= ñïÿ=ùà 
âî=èíè ñòðåæà=õó Õðèñòà=, è âðàãè= Ñâîÿ= íåâè=äèìî ïîðàçè=âûé, âîñêðå=ñå Ãîñïî=äü. 

Стих: Èñïîâå=ìñÿ Òåáå= Ãî=ñïîäè, âñåì ñå=ðäöåì ìîè=ì, /ïîâå=ì âñÿ ÷óäåñà= Òâîÿ. 
Ïðåäíàïèñó=åò Èî=íà ãðîá Òâîé, è ñêàçó=åò Ñèìåî=í âîñòà=íèå Áîæå=ñòâåííîå, 

Áåçñìå=ðòíå Ãî=ñïîäè: ñîøå=ë áî åñè= ÿ=êî ìåðòâ âî ãðîá, ðàçðóøè=âûé à=äîâà âðàòà=, 
âîñêðå=ñë æå åñè= êðîìå= òëå=íèÿ ÿ=êî Âëàäû=êà, âî ñïàñå=íèå ìè=ðà, Õðèñòå= Áî=æå íàø, 
ïðîñâåòè=âûé ñó=ùèÿ âî òüìå. 

Ñëàâà, è íûíå: Áîãîðî=äèöå Äå=âî, ìîëè= Ñû=íà Òâîåãî=, âî=ëåþ ïðèãâîæäå=ííàãî íà 
Êðåñòå=, è âîñêðå=ñøàãî èç ìå=ðòâûõ Õðèñòà= Áî=ãà íà=øåãî, ñïàñòè=ñÿ äóøà=ì íà=øèì. 

 
Ïîåì: Ãîñïîäè, ïîìèëóé. (Трижды.) 
Ñëàâà, è íûíå: 

КАФИЗМА 17 (непорочны1) – вместо полиелея 

Псалом 118 

Áëàæå=íè íåïîðî=÷íèè â ïóòü, õîäÿ=ùèè â çàêî=íå Ãîñïî=äíè. Áëàæå=íè èñïûòà=þùèè 
ñâèäå=íèÿ Åãî, âñåì ñå=ðäöåì âçû=ùóò Åãî, íå äå=ëàþùèè áî áåççàêî=íèÿ, â ïóòå=õ Åãî 
õîäè=øà. Òû çàïîâå=äàë åñè= çà=ïîâåäè Òâîÿ= ñîõðàíè=òè çåëî=. Äà=áû èñïðà=âèëèñÿ ïóòèå= 
ìîè=, ñîõðàíè=òè îïðàâäà=íèÿ Òâîÿ=. Òîãäà= íå ïîñòûæó=ñÿ, âíåãäà= ïðèçðå=òè ìè íà âñÿ 
çà=ïîâåäè Òâîÿ=. Èñïîâå=ìñÿ Òåáå= â ïðà=âîñòè ñå=ðäöà, âíåãäà= íàó÷è=òè ìè ñÿ ñóäüáà=ì 
ïðà=âäû Òâîåÿ=. Îïðàâäà=íèÿ Òâîÿ= ñîõðàíþ=, íå îñòà=âè ìåíå= äî çåëà=. Â ÷åñî=ì èñïðà=âèò 
þíå=éøèé ïóòü ñâîé? Âíåãäà= ñîõðàíè=òè ñëîâåñà= Òâîÿ=. Âñåì ñå=ðäöåì ìîè=ì âçûñêà=õ 
Òåáå=, íå îòðè=íè ìåíå= îò çà=ïîâåäåé Òâîè=õ. Â ñå=ðäöå ìîå=ì ñêðûõ ñëîâåñà= Òâîÿ=, ÿ=êî äà 
íå ñîãðåøó= Òåáå=. Áëàãîñëîâå=í åñè= Ãî=ñïîäè: íàó÷è= ìÿ îïðàâäà=íèåì Òâîè=ì. Óñòíà=ìà 
ìîè=ìà âîçâåñòè=õ âñÿ ñóäüáû= óñò Òâîè=õ. Íà ïóòè= ñâèäå=íèé Òâîè=õ íàñëàäè=õñÿ, ÿ=êî î 
âñÿ=êîì áîãà=òñòâå. Â çà=ïîâåäåõ Òâîè=õ ïîãëóìëþ=ñÿ, è óðàçóìå=þ ïóòè= Òâîÿ=. Âî 
îïðàâäà=íèèõ Òâîè=õ ïîó÷ó=ñÿ, íå çàáó=äó ñëîâå=ñ Òâîè=õ. Âîçäà=æäü ðàáó= Òâîåìó=: æèâè= 
ìÿ, è ñîõðàíþ= ñëîâåñà= Òâîÿ=. Îòêðû=é î=÷è ìîè=, è óðàçóìå=þ ÷óäåñà= îò çàêî=íà Òâîåãî=. 
Ïðèøëå=ö àç åñìü íà çåìëè=: íå ñêðûé îò ìåíå= çà=ïîâåäè Òâîÿ=. Âîçëþáè= äóøà= ìîÿ= 
âîçæåëà=òè ñóäüáû= Òâîÿ= íà âñÿ=êîå âðå=ìÿ. Çàïðåòè=ë åñè= ãî=ðäûì: ïðî=êëÿòè 
óêëîíÿ=þùèèñÿ îò çà=ïîâåäåé Òâîè=õ. Îòûìè= îò ìåíå= ïîíî=ñ è óíè÷èæå=íèå, ÿ=êî 
ñâèäå=íèé Òâîè=õ âçûñêà=õ. È=áî ñåäî=øà êíÿ=çè, è íà ìÿ êëåâåòà=õó, ðàá æå Òâîé 
ãëóìëÿ=øåñÿ âî îïðàâäà=íèèõ Òâîè=õ: èáî ñâèäå=íèÿ Òâîÿ= ïîó÷å=íèå ìîå= åñòü, è ñîâå=òè 
ìîè= îïðàâäà=íèÿ Òâîÿ=. Ïðèëüïå= çåìëè= äóøà= ìîÿ=: æèâè= ìÿ ïî ñëîâåñè= Òâîåìó=. Ïóòè= 
ìîÿ= âîçâåñòè=õ, è óñëû=øàë ìÿ åñè=: íàó÷è= ìÿ îïðàâäà=íèåì Òâîè=ì. Ïóòü îïðàâäà=íèé 
Òâîè=õ âðàçóìè= ìè, è ïîãëóìëþ=ñÿ â ÷óäåñå=õ Òâîè=õ. Âîçäðåìà= äóøà= ìîÿ= îò óíû=íèÿ: 
óòâåðäè= ìÿ â ñëîâåñå=õ Òâîè=õ. Ïóòü íåïðà=âäû îòñòà=âè îò ìåíå=, è çàêî=íîì Òâîè=ì 
ïîìè=ëóé ìÿ. Ïóòü è=ñòèíû èçâî=ëèõ, è ñóäüáû= Òâîÿ= íå çàáû=õ. Ïðèëåïè=õñÿ ñâèäå=íèåì 
Òâîè=ì, Ãî=ñïîäè, íå ïîñðàìè= ìåíå=. Ïóòü çà=ïîâåäåé Òâîè=õ òåêî=õ, åãäà= ðàñøèðè=ë åñè= 
ñå=ðäöå ìîå=. Çàêîíîïîëîæè= ìíå, Ãî=ñïîäè, ïóòü îïðàâäà=íèé Òâîè=õ, è âçûùó= è= âû=íó; 
âðàçóìè= ìÿ, è èñïûòà=þ çàêî=í Òâîé, è ñîõðàíþ= è= âñåì ñå=ðäöåì ìîè=ì. Íàñòà=âè ìÿ íà 
ñòåçþ= çà=ïîâåäåé Òâîè=õ, ÿ=êî òó=þ âîñõîòå=õ. Ïðèêëîíè= ñå=ðäöå ìîå= âî ñâèäå=íèÿ Òâîÿ=, à 
íå â ëèõîè=ìñòâî. Îòâðàòè= î=÷è ìîè=, å=æå íå âè=äåòè ñóåòû=, â ïóòè= Òâîå=ì æèâè= ìÿ. 
Ïîñòà=âè ðàáó= Òâîåìó= ñëî=âî Òâîå= â ñòðàõ Òâîé. Îòûìè= ïîíîøå=íèå ìîå=, å=æå 

                                                      
1 НЕПОРОЧНЫ – это 17-я кафизма, состоящая полностью из псалма 118, в которой пророк Давид 

воспевает Божественный закон, спасающий человека в этой жизни и по смерти, а соблюдающих его называет 
блаженными. Непорочны – торжественная, праздничная кафизма, исполненная глубочайшего смысла и 
обильного назидания для верующих, поэтому Устав церковный назначает их для торжественного пения на 
утренях большей части воскресных дней года. Завершаются непорочны тропарями по непорочных 
«Ангельский собор удивися…» – о благовестии Ангела женам-мироносицам о Воскресении Спасителя. 
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íåïùåâà=õ, ÿ=êî ñóäüáû= Òâîÿ= áëà=ãè. Ñå âîçæåëà=õ çà=ïîâåäè Òâîÿ=, â ïðà=âäå Òâîå=é æèâè= 
ìÿ. È äà ïðèè=äåò íà ìÿ ìè=ëîñòü Òâîÿ=, Ãî=ñïîäè, ñïàñå=íèå Òâîå= ïî ñëîâåñè= Òâîåìó=. È 
îòâåùà=þ ïîíîøà=þùèì ìè ñëî=âî, ÿ=êî óïîâà=õ íà ñëîâåñà= Òâîÿ=. È íå îòûìè= îò óñò 
ìîè=õ ñëîâåñå= è=ñòèííà äî çåëà=, ÿ=êî íà ñóäüáû= Òâîÿ= óïîâà=õ, è ñîõðàíþ= çàêî=í Òâîé 
âû=íó, â âåê è â âåê âå=êà. È õîæäà=õ â øèðîòå=, ÿ=êî çà=ïîâåäè Òâîÿ= âçûñêà=õ. È ãëàãî=ëàõ 
î ñâèäå=íèèõ Òâîè=õ ïðåä öàðè=, è íå ñòûäÿ=õñÿ; è ïîó÷à=õñÿ â çà=ïîâåäåõ Òâîè=õ, ÿ=æå 
âîçëþáè=õ çåëî=; è âîçäâèãî=õ ðó=öå ìîè= ê çà=ïîâåäåì Òâîè=ì, ÿ=æå âîçëþáè=õ, è 
ãëóìëÿ=õñÿ âî îïðàâäà=íèèõ Òâîè=õ. Ïîìÿíè= ñëîâåñà= Òâîÿ= ðàáó= Òâîåìó=, è=õæå 
óïîâà=íèå äàë ìè åñè=. Òî ìÿ óòå=øè âî ñìèðå=íèè ìîå=ì, ÿ=êî ñëî=âî Òâîå= æèâè= ìÿ. 
Ãî=ðäèè çàêîíîïðåñòóïîâà=õó äî çåëà=, îò çàêî=íà æå Òâîåãî= íå óêëîíè=õñÿ. Ïîìÿíó=õ 
ñóäüáû= Òâîÿ= îò âå=êà, Ãî=ñïîäè, è óòå=øèõñÿ. Ïå÷à=ëü ïðèÿ=ò ìÿ îò ãðå=øíèê, 
îñòàâëÿ=þùèõ çàêî=í Òâîé. Ïå=òà áÿ=õó ìíå îïðàâäà=íèÿ Òâîÿ=, íà ìå=ñòå ïðèøå=ëüñòâèÿ 
ìîåãî=. Ïîìÿíó=õ â íîùè= èìÿ Òâîå=, Ãî=ñïîäè, è ñîõðàíè=õ çàêî=í Òâîé. Ñåé áûñòü ìíå, 
ÿ=êî îïðàâäà=íèé Òâîè=õ âçûñêà=õ. ×àñòü ìîÿ= åñè=, Ãî=ñïîäè, ðåõ ñîõðàíè=òè çàêî=í Òâîé. 
Ïîìîëè=õñÿ ëèöó= Òâîåìó= âñåì ñå=ðäöåì ìîè=ì: ïîìè=ëóé ìÿ ïî ñëîâåñè= Òâîåìó=. 
Ïîìû=ñëèõ ïóòè= Òâîÿ=, è âîçâðàòè=õ íî=çå ìîè= âî ñâèäå=íèÿ Òâîÿ=. Óãîòî=âèõñÿ è íå 
ñìóòè=õñÿ ñîõðàíè=òè çà=ïîâåäè Òâîÿ=. Óæà ãðå=øíèê îáÿçà=øàñÿ ìíå, è çàêî=íà Òâîåãî= 
íå çàáû=õ. Ïîëó=íîùè âîñòà=õ èñïîâå=äàòèñÿ Òåáå= î ñóäüáà=õ ïðà=âäû Òâîåÿ=. Ïðè÷à=ñòíèê 
àç åñìü âñåì áîÿ=ùèìñÿ Òåáå=, è õðàíÿ=ùèì çà=ïîâåäè Òâîÿ=. Ìè=ëîñòè Òâîåÿ=, Ãî=ñïîäè, 
èñïî=ëíü çåìëÿ=, îïðàâäà=íèåì Òâîè=ì íàó÷è= ìÿ. Áëà=ãîñòü ñîòâîðè=ë åñè= ñ ðàáî=ì Òâîè=ì, 
Ãî=ñïîäè, ïî ñëîâåñè= Òâîåìó=. Áëà=ãîñòè, è íàêàçà=íèþ, è ðà=çóìó íàó÷è= ìÿ, ÿ=êî 
çà=ïîâåäåì Òâîè=ì âå=ðîâàõ. Ïðå=æäå äà=æå íå ñìèðè=òè ìè ñÿ, àç ïðåãðåøè=õ, ñåãî= ðà=äè 
ñëî=âî Òâîå= ñîõðàíè=õ. Áëàã åñè= Òû, Ãî=ñïîäè, è áëà=ãîñòèþ Òâîå=þ íàó÷è= ìÿ 
îïðàâäà=íèåì Òâîè=ì. Óìíî=æèñÿ íà ìÿ íåïðà=âäà ãî=ðäûõ, àç æå âñåì ñå=ðäöåì ìîè=ì 
èñïûòà=þ çà=ïîâåäè Òâîÿ=. Óñûðè=ñÿ ÿ=êî ìëåêî= ñå=ðäöå èõ, àç æå çàêî=íó Òâîåìó= 
ïîó÷è=õñÿ. Áëà=ãî ìíå, ÿ=êî ñìèðè=ë ìÿ åñè=, ÿ=êî äà íàó÷ó=ñÿ îïðàâäà=íèåì Òâîè=ì. Áëàã 
ìíå çàêî=í óñò Òâîè=õ, ïà=÷å òû=ñÿù çëà=òà è ñðåáðà=. 

 
Ñëàâà, è íûíå: 
Àëëèëóèà, àëëèëóèà, àëëèëóèà, ñëàâà Òåáå, Áîæå. (Трижды с поклонами.) 
Ãîñïîäè, ïîìèëóé. (Трижды.) 
Ñëàâà, è íûíå: 
 
Ðó=öå Òâîè= ñîòâîðè=ñòå ìÿ è ñîçäà=ñòå ìÿ: âðàçóìè= ìÿ, è íàó÷ó=ñÿ çà=ïîâåäåì Òâîè=ì. 

Áîÿ=ùèèñÿ Òåáå= ó=çðÿò ìÿ è âîçâåñåëÿ=òñÿ, ÿ=êî íà ñëîâåñà= Òâîÿ= óïîâà=õ. Ðàçóìå=õ 
Ãî=ñïîäè, ÿ=êî ïðà=âäà ñóäüáû= Òâîÿ=, è âîè=ñòèííó ñìèðè=ë ìÿ åñè=. Áó=äè æå ìè=ëîñòü 
Òâîÿ=, äà óòå=øèò ìÿ ïî ñëîâåñè= Òâîåìó= ðàáó= Òâîåìó=. Äà ïðèè=äóò ìíå ùåäðî=òû Òâîÿ=, 
è æèâ áó=äó, ÿ=êî çàêî=í Òâîé ïîó÷å=íèå ìîå= åñòü. Äà ïîñòûäÿ=òñÿ ãî=ðäèè, ÿ=êî 
íåïðà=âåäíî áåççàêî=ííîâàøà íà ìÿ, àç æå ïîãëóìëþ=ñÿ â çà=ïîâåäåõ Òâîè=õ. Äà îáðàòÿ=ò 
ìÿ áîÿ=ùèèñÿ Òåáå=, è âå=äÿùèè ñâèäå=íèÿ Òâîÿ=. Áó=äè ñå=ðäöå ìîå= íåïîðî=÷íî âî 
îïðàâäà=íèèõ Òâîè=õ, ÿ=êî äà íå ïîñòûæó=ñÿ. Èñ÷åçà=åò âî ñïàñå=íèå Òâîå= äóøà= ìîÿ=, íà 
ñëîâåñà= Òâîÿ= óïîâà=õ. Èñ÷åçî=øà î=÷è ìîè= â ñëî=âî Òâîå=, ãëàãî=ëþùå: êîãäà= óòå=øèøè 
ìÿ? Çàíå= áûõ ÿ=êî ìåõ íà ñëà=íå, îïðàâäà=íèé Òâîè=õ íå çàáû=õ. Êîëè=êî åñòü äíåé ðàáà= 
Òâîåãî=? Êîãäà= ñîòâîðè=øè ìè îò ãîíÿ=ùèõ ìÿ ñóä? Ïîâå=äàøà ìíå çàêîíîïðåñòó=ïíèöû 
ãëóìëå=íèÿ, íî íå ÿ=êî çàêî=í Òâîé, Ãî=ñïîäè. Âñÿ çà=ïîâåäè Òâîÿ= è=ñòèíà; íåïðà=âåäíî 
ïîãíà=øà ìÿ, ïîìîçè= ìè. Âìà=ëå íå ñêîí÷à=øà ìåíå= íà çåìëè=, àç æå íå îñòà=âèõ 
çà=ïîâåäåé Òâîè=õ. Ïî ìè=ëîñòè Òâîå=é æèâè= ìÿ, è ñîõðàíþ= ñâèäå=íèÿ óñò Òâîè=õ. Âî 
âåê, Ãî=ñïîäè, ñëî=âî Òâîå= ïðåáûâà=åò íà Íåáåñè=. Â ðîä è ðîä è=ñòèíà Òâîÿ=: îñíîâà=ë 
åñè= çåìëþ, è ïðåáûâà=åò. Ó÷èíå=íèåì Òâîè=ì ïðåáûâà=åò äåíü, ÿ=êî âñÿ=÷åñêàÿ ðàáî=òíà 
Òåáå=. ßêî à=ùå áû íå çàêî=í Òâîé ïîó÷å=íèå ìîå= áûë, òîãäà= ó=áî ïîãè=áë áûõ âî 
ñìèðå=íèè ìîå=ì. Âî âåê íå çàáó=äó îïðàâäà=íèé Òâîè=õ, ÿ=êî â íèõ îæèâè=ë ìÿ åñè=. Òâîé 
åñìü àç, ñïàñè= ìÿ, ÿ=êî îïðàâäà=íèé Òâîè=õ âçûñêà=õ. Ìåíå= æäà=øà ãðå=øíèöû ïîãóáè=òè 
ìÿ, ñâèäå=íèÿ Òâîÿ= ðàçóìå=õ. Âñÿ=êèÿ êîí÷è=íû âè=äåõ êîíå=ö, øèðîêà= çà=ïîâåäü Òâîÿ= 
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çåëî=. Êîëü âîçëþáè=õ çàêî=í Òâîé, Ãî=ñïîäè, âåñü äåíü ïîó÷å=íèå ìîå= åñòü. Ïà=÷å âðàã 
ìîè=õ óìóäðè=ë ìÿ åñè= çà=ïîâåäèþ Òâîå=þ, ÿ=êî â âåê ìîÿ= åñòü. Ïà=÷å âñåõ ó÷à=ùèõ ìÿ 
ðàçóìå=õ, ÿ=êî ñâèäå=íèÿ Òâîÿ= ïîó÷å=íèå ìîå= åñòü. Ïà=÷å ñòà=ðåö ðàçóìå=õ, ÿ=êî çà=ïîâåäè 
Òâîÿ= âçûñêà=õ. Îò âñÿ=êàãî ïóòè= ëóêà=âà âîçáðàíè=õ íîãà=ì ìîè=ì, ÿ=êî äà ñîõðàíþ= 
ñëîâåñà= Òâîÿ=. Îò ñóäå=á Òâîè=õ íå óêëîíè=õñÿ, ÿ=êî Òû çàêîíîïîëîæè=ë ìè åñè=. Êîëü 
ñëàäêà= ãîðòà=íè ìîåìó= ñëîâåñà= Òâîÿ=, ïà=÷å ìå=äà óñòî=ì ìîè=ì. Îò çà=ïîâåäåé Òâîè=õ 
ðàçóìå=õ, ñåãî= ðà=äè âîçíåíàâè=äåõ âñÿê ïóòü íåïðà=âäû. Ñâåòè=ëüíèê íîãà=ìà ìîè=ìà 
çàêî=í Òâîé, è ñâåò ñòåçÿ=ì ìîè=ì. Êëÿ=õñÿ è ïîñòà=âèõ ñîõðàíè=òè ñóäüáû= ïðà=âäû Òâîåÿ=. 
Ñìèðè=õñÿ äî çåëà=, Ãî=ñïîäè, æèâè= ìÿ ïî ñëîâåñè= Òâîåìó=. Âî=ëüíàÿ óñò ìîè=õ 
áëàãîâîëè= æå, Ãî=ñïîäè, è ñóäüáà=ì Òâîè=ì íàó÷è= ìÿ. Äóøà= ìîÿ= â ðóêó= Òâîå=þ âû=íó, è 
çàêî=íà Òâîåãî= íå çàáû=õ. Ïîëîæè=øà ãðå=øíèöû ñåòü ìíå, è îò çà=ïîâåäåé Òâîè=õ íå 
çàáëóäè=õ. Íàñëå=äîâàõ ñâèäå=íèÿ Òâîÿ= âî âåê, ÿ=êî ðà=äîâàíèå ñå=ðäöà ìîåãî= ñóòü. 
Ïðèêëîíè=õ ñå=ðäöå ìîå= ñîòâîðè=òè îïðàâäà=íèÿ Òâîÿ= â âåê çà âîçäàÿ=íèå. 
Çàêîíîïðåñòó=ïíûÿ âîçíåíàâè=äåõ, çàêî=í æå Òâîé âîçëþáè=õ. Ïîìî=ùíèê ìîé è 
Çàñòó=ïíèê ìîé åñè= Òû, íà ñëîâåñà= Òâîÿ= óïîâà=õ. Óêëîíè=òåñÿ îò ìåíå= ëóêà=âíóþùèè, è 
èñïûòà=þ çà=ïîâåäè Áî=ãà ìîåãî=. Çàñòóïè= ìÿ ïî ñëîâåñè= Òâîåìó=, è æèâ áó=äó, è íå 
ïîñðàìè= ìåíå= îò ÷à=ÿíèÿ ìîåãî=. Ïîìîçè= ìè, è ñïàñó=ñÿ, è ïîó÷ó=ñÿ âî îïðàâäà=íèèõ 
Òâîè=õ âû=íó. Óíè÷èæè=ë åñè= âñÿ îòñòóïà=þùèÿ îò îïðàâäà=íèé Òâîè=õ, ÿ=êî íåïðà=âåäíî 
ïîìûøëå=íèå èõ. Ïðåñòóïà=þùèÿ íåïùåâà=õ âñÿ ãðå=øíûÿ çåìëè=, ñåãî= ðà=äè âîçëþáè=õ 
ñâèäå=íèÿ Òâîÿ=. Ïðèãâîçäè= ñòðà=õó Òâîåìó= ïëî=òè ìîÿ=, îò ñóäå=á áî Òâîè=õ óáîÿ=õñÿ. 
Ñîòâîðè=õ ñóä è ïðà=âäó, íå ïðåäà=æäü ìåíå= îáè=äÿùèì ìÿ. Âîñïðèèìè= ðàáà= Òâîåãî= âî 
áëà=ãî, äà íå îêëåâåòà=þò ìåíå= ãî=ðäèè. Î÷è ìîè= èñ÷åçî=ñòå âî ñïàñå=íèå Òâîå=, è â ñëî=âî 
ïðà=âäû Òâîåÿ=. Ñîòâîðè= ñ ðàáî=ì Òâîè=ì ïî ìè=ëîñòè Òâîå=é, è îïðàâäà=íèåì Òâîè=ì 
íàó÷è= ìÿ. Ðàá Òâîé åñìü àç: âðàçóìè= ìÿ, è óâå=ì ñâèäå=íèÿ Òâîÿ=. Âðåìÿ ñîòâîðè=òè 
Ãî=ñïîäåâè: ðàçîðè=øà çàêî=í Òâîé. Ñåãî= ðà=äè âîçëþáè=õ çà=ïîâåäè Òâîÿ= ïà=÷å çëà=òà è 
òîïà=çèÿ. Ñåãî= ðà=äè êî âñåì çà=ïîâåäåì Òâîè=ì íàïðàâëÿ=õñÿ, âñÿê ïóòü íåïðà=âäû 
âîçíåíàâè=äåõ. Äè=âíà ñâèäå=íèÿ Òâîÿ=, ñåãî= ðà=äè èñïûòà= ÿ= äóøà= ìîÿ=. ßâëå=íèå ñëîâå=ñ 
Òâîè=õ ïðîñâåùà=åò è âðàçóìëÿ=åò ìëàäå=íöû. Óñòà= ìîÿ= îòâåðçî=õ, è ïðèâëåêî=õ äóõ, ÿ=êî 
çà=ïîâåäåé Òâîè=õ æåëà=õ. 

 
Ñëàâà, è íûíå: 
Àëëèëóèà, àëëèëóèà, àëëèëóèà, ñëàâà Òåáå, Áîæå. (Трижды с поклонами.) 
Ãîñïîäè, ïîìèëóé. (Трижды.) 
Ñëàâà, è íûíå: 
 
Ïðè=çðè íà ìÿ è ïîìè=ëóé ìÿ, ïî ñóäó= ëþ=áÿùèõ è=ìÿ Òâîå=. Ñòîïû= ìîÿ= íàïðà=âè ïî 

ñëîâåñè= Òâîåìó=, è äà íå îáëàäà=åò ìíî=þ âñÿ=êîå áåççàêî=íèå. Èçáà=âè ìÿ îò êëåâåòû= 
÷åëîâå=÷åñêèÿ, è ñîõðàíþ= çà=ïîâåäè Òâîÿ=. Ëèöå= Òâîå= ïðîñâåòè= íà ðàáà= Òâîåãî=, è 
íàó÷è= ìÿ îïðàâäà=íèåì Òâîè=ì. Èñõî=äèùà âîäíà=ÿ èçâåäî=ñòå î=÷è ìîè=, ïîíå=æå íå 
ñîõðàíè=õ çàêî=íà Òâîåãî=. Ïðà=âåäåí åñè=, Ãî=ñïîäè, è ïðà=âè ñóäè= Òâîè=; çàïîâå=äàë åñè= 
ïðà=âäó ñâèäå=íèÿ Òâîÿ= è è=ñòèíó çåëî=. Èñòà=ÿëà ìÿ åñòü ðå=âíîñòü Òâîÿ=, ÿ=êî çàáû=øà 
ñëîâåñà= Òâîÿ= âðàçè= ìîè=. Ðàçææå=íî ñëî=âî Òâîå= çåëî=, è ðàá Òâîé âîçëþáè= å=. 
Þíå=éøèé àç åñìü è óíè÷èæå=í, îïðàâäà=íèé Òâîè=õ íå çàáû=õ. Ïðà=âäà Òâîÿ= ïðà=âäà âî 
âåê, è çàêî=í Òâîé è=ñòèíà. Ñêî=ðáè è íó=æäû îáðåòî=øà ìÿ, çà=ïîâåäè Òâîÿ= ïîó÷å=íèå 
ìîå=. Ïðà=âäà ñâèäå=íèÿ Òâîÿ= â âåê, âðàçóìè= ìÿ, è æèâ áó=äó. Âîççâà=õ âñåì ñå=ðäöåì 
ìîè=ì, óñëû=øè ìÿ, Ãî=ñïîäè, îïðàâäà=íèÿ Òâîÿ= âçûùó=. Âîççâà=õ Òè, ñïàñè= ìÿ, è 
ñîõðàíþ= ñâèäå=íèÿ Òâîÿ=. Ïðåäâàðè=õ â áåçãî=äèè è âîççâà=õ, íà ñëîâåñà= Òâîÿ= óïîâà=õ. 
Ïðåäâàðè=ñòå î=÷è ìîè= êî ó=òðó, ïîó÷è=òèñÿ ñëîâåñå=ì Òâîè=ì. Ãëàñ ìîé óñëû=øè, 
Ãî=ñïîäè, ïî ìè=ëîñòè Òâîå=é: ïî ñóäüáå= Òâîå=é æèâè= ìÿ. Ïðèáëè=æèøàñÿ ãîíÿ=ùèè ìÿ 
áåççàêî=íèåì, îò çàêî=íà æå Òâîåãî= óäàëè=øàñÿ. Áëèç åñè= Òû, Ãî=ñïîäè, è âñè ïóòèå= 
Òâîè= è=ñòèíà. Èñïå=ðâà ïîçíà=õ îò ñâèäå=íèé Òâîè=õ, ÿ=êî â âåê îñíîâà=ë ÿ= åñè=. Âèæäü 
ñìèðå=íèå ìîå= è èçìè= ìÿ, ÿ=êî çàêî=íà Òâîåãî= íå çàáû=õ. Ñóäè= ñóä ìîé è èçáà=âè ìÿ, 
ñëîâåñå= ðà=äè Òâîåãî= æèâè= ìÿ. Äàëå=÷å îò ãðå=øíèê ñïàñå=íèå, ÿ=êî îïðàâäà=íèé Òâîè=õ íå 
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âçûñêà=øà. Ùåäðî=òû Òâîÿ= ìíî=ãè, Ãî=ñïîäè, ïî ñóäüáå= Òâîå=é æèâè= ìÿ. Ìíî=çè 
èçãîíÿ=ùèè ìÿ è ñòóæà=þùèè ìè, îò ñâèäå=íèé Òâîè=õ íå óêëîíè=õñÿ. Âè=äåõ 
íåðàçóìåâà=þùèÿ è èñòà=ÿõ, ÿ=êî ñëîâå=ñ Òâîè=õ íå ñîõðàíè=øà. Âèæäü, ÿ=êî çà=ïîâåäè 
Òâîÿ= âîçëþáè=õ, Ãî=ñïîäè, ïî ìè=ëîñòè Òâîå=é æèâè= ìÿ. Íà÷à=ëî ñëîâå=ñ Òâîè=õ è=ñòèíà, è 
âî âåê âñÿ ñóäüáû= ïðà=âäû Òâîåÿ=. Êíÿ=çè ïîãíà=øà ìÿ òó=íå, è îò ñëîâå=ñ Òâîè=õ óáîÿ=ñÿ 
ñå=ðäöå ìîå=. Âîçðà=äóþñÿ àç î ñëîâåñå=õ Òâîè=õ, ÿ=êî îáðåòà=ÿé êîðû=ñòü ìíî=ãó. 
Íåïðà=âäó âîçíåíàâè=äåõ è îìåðçè=õ, çàêî=í æå Òâîé âîçëþáè=õ. Ñåäìåðè=öåþ äíåì 
õâàëè=õ Òÿ î ñóäüáà=õ ïðà=âäû Òâîåÿ=. Ìèð ìíîã ëþ=áÿùèì çàêî=í Òâîé, è íåñòü èì 
ñîáëà=çíà. ×à=ÿõ ñïàñå=íèÿ Òâîåãî=, Ãî=ñïîäè, è çà=ïîâåäè Òâîÿ= âîçëþáè=õ. Ñîõðàíè= äóøà= 
ìîÿ= ñâèäå=íèÿ Òâîÿ= è âîçëþáè= ÿ= çåëî=. Ñîõðàíè=õ çà=ïîâåäè Òâîÿ= è ñâèäå=íèÿ Òâîÿ=, ÿ=êî 
âñè ïóòèå= ìîè= ïðåä Òîáî=þ, Ãî=ñïîäè. Äà ïðèáëè=æèòñÿ ìîëå=íèå ìîå= ïðåä Òÿ, Ãî=ñïîäè, 
ïî ñëîâåñè= Òâîåìó= âðàçóìè= ìÿ. Äà âíè=äåò ïðîøå=íèå ìîå= ïðåä Òÿ, Ãî=ñïîäè, ïî 
ñëîâåñè= Òâîåìó= èçáà=âè ìÿ. Îòðû=ãíóò óñòíå= ìîè= ïå=íèå, åãäà= íàó÷è=øè ìÿ îïðàâäà=íèåì 
Òâîè=ì. Ïðîâåùà=åò ÿçû=ê ìîé ñëîâåñà= Òâîÿ=, ÿ=êî âñÿ çà=ïîâåäè Òâîÿ= ïðà=âäà. Äà áó=äåò 
ðóêà= Òâîÿ= å=æå ñïàñòè= ìÿ, ÿ=êî çà=ïîâåäè Òâîÿ= èçâî=ëèõ. Âîçæåëà=õ ñïàñå=íèå Òâîå=, 
Ãî=ñïîäè, è çàêî=í Òâîé ïîó÷å=íèå ìîå= åñòü. Æèâà= áó=äåò äóøà= ìîÿ= è âîñõâà=ëèò Òÿ, è 
ñóäüáû= Òâîÿ= ïîìî=ãóò ìíå. Çàáëóäè=õ, ÿ=êî îâ÷à= ïîãè=áøåå, âçûùè= ðàáà= Òâîåãî=, ÿ=êî 
çà=ïîâåäåé Òâîè=õ íå çàáû=õ. 

 
[Â òðè ïðèãîòîâèòåëüíûå ê Âåëèêîìó Ïîñòó íåäåëè ïîñëå 17-îé êàôèçìû 

÷èòàþòñÿ ïñàëìû 134, 135, 136 («Íà ðåêàõ Âàâèëîíñêèõ…»)] 

Тропари воскресные, по непорочных, глас 5 (поем) 

Áëàãîñëîâå=í åñè=, Ãî=ñïîäè,/ íàó÷è= ìÿ îïðàâäà=íèåì Òâîè=ì.  
 
Àíãåëüñêèé ñîáî=ð óäèâè=ñÿ,/ çðÿ Òåáå= â ìå=ðòâûõ âìåíè=âøàñÿ,/ñìå=ðòíóþ æå, 

Ñïà=ñå, êðå=ïîñòü ðàçîðè=âøà,/ è ñ Ñîáî=þ Àäà=ìà âîçäâè=ãøà,// è îò à=äà âñÿ ñâîáî=äøà.  
 
Áëàãîñëîâå=í åñè=, Ãî=ñïîäè, /íàó÷è= ìÿ îïðàâäà=íèåì Òâîè=ì.  
 
Ïî÷òî= ìè=ðà ñ ìè=ëîñòèâíûìè ñëåçà=ìè,/î ó÷åíèöû=, ðàñòâîðÿ=åòå?/Áëèñòà=ÿéñÿ âî 

ãðî=áå Àíãåë / ìèðîíî=ñèöàì âåùà=øå:/âè=äèòå âû ãðîá è óðàçóìå=éòå://Ñïàñ áî 
âîñêðå=ñå îò ãðî=áà. 

 
Áëàãîñëîâå=í åñè=, Ãî=ñïîäè, íàó÷è= ìÿ îïðàâäà=íèåì Òâîè=ì.  
 
Çåëî= ðà=íî ìèðîíî=ñèöû òå÷à=õó / êî ãðî=áó Òâîåìó= ðûäà=þùà,/íî ïðåäñòà= ê íèì 

Àíãåë è ðå÷å=:/ðûäà=íèÿ âðå=ìÿ ïðåñòà=, íå ïëà=÷èòå,// âîñêðåñå=íèå æå àïî=ñòîëîì 
ðöû=òå. 

 
Áëàãîñëîâå=í åñè=, Ãî=ñïîäè, /íàó÷è= ìÿ îïðàâäà=íèåì Òâîè=ì.  
 
Ìèðîíî=ñèöû æåíû= ñ ìè=ðû ïðèøå=äøà/ êî ãðî=áó Òâîåìó=, Ñïà=ñå, ðûäà=õó,/ Àíãåë 

æå ê íèì ðå÷å=, ãëàãî=ëÿ:/÷òî ñ ìå=ðòâûìè Æèâà=ãî ïîìûøëÿ=åòå?/ßêî Áîã áî, âîñêðå=ñå 
îò ãðî=áà.  

Ñëàâà:Òðîè÷åí: Ïîêëîíè=ìñÿ Îòöó=/ è Åãî= Ñû=íîâè, è Ñâÿòî=ìó Äó=õó (поклон),/ 
Ñâÿòå=é Òðî=èöå âî åäè=íåì ñóùåñòâå=,/ ñ Ñåðàôè=ìû çîâó=ùå:// Ñâÿò, Ñâÿò, Ñâÿò åñè=, 
Ãî=ñïîäè.  

È íûíå: Áîãîðîäè÷åí: Æèçíîäà=âöà ðî=æäøè,/ãðåõà=, Äå=âî, Àäà=ìà èçáà=âèëà åñè=,/ 
ðà=äîñòü æå Åâå â ïå÷à=ëè ìå=ñòî ïîäàëà= åñè=;/ïà=äøèÿ æå îò æè=çíè/ê ñåé íàïðà=âè // èç 
Òåáå= âîïëîòè=âûéñÿ Áîã è ×åëîâå=ê.  

 
Àëëèëóèà, àëëèëóèà, àëëèëóèà, ñëàâà Òåáå, Áîæå. (Трижды с поклонами.) 
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Ãîñïîäè, ïîìèëóé. (Трижды.) 
Ñëàâà, è íûíå: 

Ипакои1, глас 6  

Âî=ëüíîþ è æèâîòâîðÿ=ùåþ Òâîå=þ ñìå=ðòèþ, Õðèñòå=, âðàòà= à=äîâà ñîêðóøè=â ÿ=êî 
Áîã, îòâå=ðçë åñè= íàì äðå=âíèé ðàé, è âîñêðå=ñ èç ìå=ðòâûõ, èçáà=âèë åñè= îò òëå=íèÿ 
æèâî=ò íàø! 

СТЕПЕННЫ2, глас 6  

Антифон 1 

Íà íå=áî î=÷è ìîè= âîçâîæó=, ê Òåáå=, Ñëî=âå: óùå=äðè ìÿ, äà æèâó= Òåáå=. 
Ïîìè=ëóé íàñ, óíè÷èæå=ííûõ, óñòðîÿ=ÿ áëàãîïîòðå=áíûÿ Òâîÿ= ñîñó=äû, Ñëî=âå.  
Ñëàâà: Ñâÿòî=ìó Äó=õó, âñÿ=êàÿ âñåñïàñè=òåëüíàÿ âèíà=, à=ùå êî=åìó ñåé ïî äîñòîÿ=íèþ 

äõíåò, ñêî=ðî âçå=ìëåò îò çåìíû=õ, âîñïåðÿ=åò, âîçðàùà=åò, óñòðîÿ=åò ãîðå=. 
È íûíå: Ñâÿòî=ìó Äó=õó, âñÿ=êàÿ âñåñïàñè=òåëüíàÿ âèíà=, à=ùå êî=åìó ñåé ïî 

äîñòîÿ=íèþ äõíåò, ñêî=ðî âçå=ìëåò îò çåìíû=õ, âîñïåðÿ=åò, âîçðàùà=åò, óñòðîÿ=åò ãîðå=. 

Антифон 2  

Àùå íå Ãîñïî=äü áû áûë â íàñ, íèêòî=æå îò íàñ ïðîòè=âó âîçìî=ãë áû âðà=æèèì 
áðà=íåì îäîëå=òè: ïîáåæäà=þùèè áî îò çäå âîçíî=ñÿòñÿ. 

Çóáû= èõ äà íå ÿ=òà áó=äåò äóøà= ìîÿ=, ÿ=êî ïòåíå=ö, Ñëî=âå: óâû= ìíå, êà=êî è=ìàì îò âðàãà= 
èçáû=òè, ãðåõîëþáè=â ñûé! 

Ñëàâà: Ñâÿòû=ì Äó=õîì îáîæå=íèå âñåì, áëàãîâîëå=íèå, ðà=çóì, ìèð è áëàãîñëîâå=íèå: 
ðàâíîäå=òåëåí áî åñòü Îòöó= è Ñëî=âó. 

È íûíå: Ñâÿòû=ì Äó=õîì îáîæå=íèå âñåì, áëàãîâîëå=íèå, ðà=çóì, ìèð è 
áëàãîñëîâå=íèå: ðàâíîäå=òåëåí áî åñòü Îòöó= è Ñëî=âó. 

Антифон 3  

Íàäå=þùèåñÿ íà Ãî=ñïîäà, âðàãî=ì ñòðà=øíè, è âñåì äè=âíè, ãîðå= áî çðÿò. 
Â áåççàêî=íèÿ ðóê ñâîè=õ, ïðà=âåäíûõ æðå=áèé, ïîìî=ùíèêà Òÿ èìå=ÿ, Ñïà=ñå, íå 

ïðîñòèðà=åò. 
Ñëàâà: Ñâÿòà=ãî Äó=õà äåðæà=âà íà âñåõ: Åìó=æå âû=øíÿÿ âî=èíñòâà ïîêëàíÿ=þòñÿ ñî 

âñÿ=êèì äûõà=íèåì äî=ëüíûì.  
È íûíå: Ñâÿòà=ãî Äó=õà äåðæà=âà íà âñåõ: Åìó=æå âû=øíÿÿ âî=èíñòâà ïîêëàíÿ=þòñÿ ñî 

âñÿ=êèì äûõà=íèåì äî=ëüíûì. 

Прокимен перед Евангелием 

Старший: Ïðîêèìåí, ãëàñ 6: Ãî=ñïîäè, âîçäâè=ãíè ñè=ëó Òâîþ=, è ïðèèäè= âî å=æå 
ñïàñòè= íàñ.  

Певцы: Ãî=ñïîäè, âîçäâè=ãíè ñè=ëó Òâîþ=, è ïðèèäè= âî å=æå ñïàñòè= íàñ. 
Старший: Ïàñû=é Èçðà=èëÿ, âîíìè=, íàñòàâëÿ=ÿé ÿ=êî îâ÷à= Èî=ñèôà.  
Певцы: Ãî=ñïîäè, âîçäâè=ãíè ñè=ëó Òâîþ=, è ïðèèäè= âî å=æå ñïàñòè= íàñ. 
Старший: Ãî=ñïîäè, âîçäâè=ãíè ñè=ëó Òâîþ=.  
Певцы: è ïðèèäè= âî å=æå ñïàñòè= íàñ.  

                                                      
1 ИПАКОИ – в переводе с греч. – повиновение, послушание и внимание, то есть это тропарь, достойный и 

требующий особого внимания 
2 СТЕПЕННЫ – песнопения, составленные на основании псалмов (119–133), именуемых «Песнь 

степеней», то есть ступеней, знаменующих собой восхождение верующих от земли на Небо, от места 
странствования в отечество, от скорби к радости и от бедствий к блаженному покою. Степенны предваряют 
чтение Евангелия, как бы приготовляя, возводя нас к слушанию слова Божия. По способу исполнения 
именуются АНТИФОНАМИ (с греч. – противогласие, т.е. песнопения поемые на обоих клиросах 
попеременно. 
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Ãîñïîäè Èèñóñå Õðèñòå Ñûíå Áîæèé, ïîìèëóé íàñ. Àìèíü.  
Старший: Âñÿ=êîå äûõà=íèå äà õâà=ëèò Ãî=ñïîäà.  
Певцы: Âñÿ=êîå äûõà=íèå äà õâà=ëèò Ãî=ñïîäà.  
Старший: Õâàëè=òå Áî=ãà âî ñâÿòû=õ Åãî=, õâàëè=òå Åãî= âî óòâåðæäå=íèå ñè=ëû Åãî=.  
Певцы: Âñÿ=êîå äûõà=íèå äà õâà=ëèò Ãî=ñïîäà.  
Старший: Âñÿ=êîå äûõà=íèå.  
Певцы: Äà õâàëèò Ãîñïîäà. 

ВОСКРЕСНОЕ ЕВАНГЕЛИЕ 

Старший: Îò Ëóêè Ñâÿòàãî Åâàíãåëèÿ ÷òåíèå1. 
Певцы: Ñëàâà Òåáå, Ãîñïîäè, ñëàâà Òåáå. (Поклон.) 
Старший: Âî âðå=ìÿ î=íî, âîñêðå=ñ Èèñó=ñ îò ìå=ðòâûõ, ñòà ïîñðåäå= ó÷åíè=ê Ñâîè=õ, è 

ãëàãîëà= èì: ìèð âàì. Óáîÿ=âøåñÿ æå è ïðèñòðà=øíè áû=âøå, ìíÿ=õó äóõ âè=äÿùå. È ðå÷å= 
èì: ÷òî ñìóùå=íè åñòå=; è ïî÷òî= ïîìûøëå=íèÿ âõî=äÿò â ñåðäöà= âàøà=; Âè=äèòå ðó=öå Ìîè=, 
è íî=çå Ìîè, ÿ=êî Ñàì Àç åñìü: îñÿæè=òå ìÿ è âè=äèòå, ÿ=êî äóõ ïëî=òè è êî=ñòè íå è=ìàòü, 
ÿ=êîæå Ìåíå= âè=äèòå èìó=ùà. È ñèå= ðåê, ïîêàçà= èì ðó=öå è íî=çå. Åùå= æå íå âå=ðóþùèì 
èì îò ðà=äîñòè, è ÷óäÿ=ùèìñÿ, ðå÷å= èì: è=ìàòå ëè ÷òî ñíå=äíî çäå; Îíè= æå äà=øà Åìó= 
ðû=áû ïå÷åíû= ÷àñòü, è îò ï÷åë ñîò. È âçåì, ïðåä íè=ìè ÿäå=. Ðå÷å= æå èì: ñèÿ= ñóòü 
ñëîâåñà=, ÿ=æå ãëàãî=ëàõ ê âàì, åùå= ñûé ñ âà=ìè, ÿ=êî ïîäîáà=åò ñêîí÷à=òèñÿ âñåì 
íàïè=ñàííûì â çàêî=íå Ìîèñå=îâå, è ïðîðî=öåõ, è ïñàëìå=õ î Ìíå. Òîãäà= îòâå=ðçå èì óì 
ðàçóìå=òè ïèñà=íèÿ. È ðå÷å= èì: ÿ=êî òà=êî ïè=ñàíî åñòü, è òà=êî ïîäîáà=øå ïîñòðàäà=òè 
Õðèñòó=, è âîñêðå=ñíóòè îò ìå=ðòâûõ â òðå=òèé äåíü: È ïðîïîâå=äàòèñÿ âî è=ìÿ Åãî= 
ïîêàÿ=íèþ, è îòïóùå=íèþ ãðåõî=â, âî âñåõ ÿçû=öåõ, íà÷å=íøå îò Èåðóñàëè=ìà. Âû æå 
åñòå= ñâèäå=òåëèå ñèì. È ñå Àç ïîñëþ= îáåòîâà=íèå Îòöà= Ìîåãî= íà âû: âû æå ñåäè=òå âî 
ãðà=äå Èåðóñàëè=ìñòå, äî=íäåæå îáëå÷å=òåñÿ ñè=ëîþ ñâû=øå. Èçâå=ä æå èõ âîí äî 
Âèôà=íèè, è âîçäâè=ã ðó=öå Ñâîè=, è áëàãîñëîâè= èõ. È áûñòü åãäà= áëàãîñëîâëÿ=øå èõ, 
îòñòóïè= îò íèõ, è âîçíîøà=øåñÿ íà íå=áî. È òè=è ïîêëîíè=øàñÿ Åìó=, è âîçâðàòè=øàñÿ âî 
Èåðóñàëè=ì ñ ðà=äîñòèþ âåëè=êîþ. È áÿ=õó âû=íó â öå=ðêâè, õâà=ëÿùå è áëàãîñëîâÿ=ùå 
Áî=ãà. Àìè=íü. 

Певцы: Ñëàâà Òåáå, Ãîñïîäè, ñëàâà Òåáå. (Поклон.) 

Воскресная песнь по Евангелии, глас 6 

Âîñêðåñå=íèå Õðèñòî=âî âè=äåâøå, ïîêëîíè=ìñÿ Ñâÿòî=ìó Ãî=ñïîäó Èèñó=ñó (поклон), 
Åäè=íîìó áåçãðå=øíîìó. Êðåñòó= Òâîåìó= ïîêëàíÿ=åìñÿ, Õðèñòå= (поклон), è Ñâÿòî=å 
Âîñêðåñå=íèå Òâîå= ïîå=ì è ñëà=âèì: Òû áî åñè= Áîã íàø, ðà=çâå Òåáå= èíî=ãî íå çíà=åì, è=ìÿ 
Òâîå= èìåíó=åì. Ïðèèäè=òå âñè âå=ðíèè, ïîêëîíè=ìñÿ (поклон) Ñâÿòî=ìó Õðèñòî=âó 
Âîñêðåñå=íèþ: ñå áî ïðèè=äå Êðåñòî=ì ðà=äîñòü âñåìó= ìè=ðó. Âñåãäà= áëàãîñëîâÿ=ùå 
Ãî=ñïîäà, ïîå=ì Âîñêðåñå=íèå Åãî=: ðàñïÿ=òèå áî ïðåòåðïå=â, ñìå=ðòèþ ñìåðòü ðàçðóøè=. 

Псалом 50 

Ïîìè=ëóé ìÿ, Áî=æå, ïî âåëè=öåé ìè=ëîñòè Òâîå=é, è ïî ìíî=æåñòâó ùåäðî=ò Òâîè=õ 
î÷è=ñòè áåççàêî=íèå ìîå=. Íàèïà=÷å îìû=é ìÿ îò áåççàêî=íèÿ ìîåãî=, è îò ãðåõà= ìîåãî= 
î÷è=ñòè ìÿ. ßêî áåççàêî=íèå ìîå= àç çíà=þ è ãðåõ ìîé ïðåäî ìíî=þ åñòü âû=íó. Òåáå= 
Åäè=íîìó ñîãðåøè=õ, è ëóêà=âîå ïðåä Òîáî=þ ñîòâîðè=õ, ÿ=êî äà îïðàâäè=øèñÿ âî 
ñëîâåñå=õ Òâîè=õ è ïîáåäè=øè, âíåãäà= ñóäè=òè Òè. Ñå áî â áåççàêî=íèèõ çà÷à=ò åñìü, è âî 
ãðåñå=õ ðîäè= ìÿ ìà=òè ìîÿ=. Ñå áî è=ñòèíó âîçëþáè=ë åñè=, áåçâå=ñòíàÿ è òà=éíàÿ 
ïðåìó=äðîñòè Òâîåÿ= ÿâè=ë ìè åñè=. Îêðîïè=øè ìÿ èññî=ïîì, è î÷è=ùóñÿ, îìû=åøè ìÿ, è 
ïà=÷å ñíå=ãà óáåëþ=ñÿ. Ñëó=õó ìîåìó= äà=ñè ðà=äîñòü è âåñå=ëèå, âîçðà=äóþòñÿ êî=ñòè 
ñìèðå=ííûÿ. Îòâðàòè= ëèöå= Òâîå= îò ãðåõ ìîè=õ, è âñÿ áåççàêî=íèÿ ìîÿ= î÷è=ñòè. Ñå=ðäöå 
÷è=ñòî ñîçè=æäè âî ìíå, Áî=æå, è äóõ ïðàâ îáíîâè= âî óòðî=áå ìîå=é. Íå îòâå=ðæè ìåíå= îò 

                                                      
1 Здесь дано общее Евангелие для всех воскресных дней (Лк. 24, 36-53), но можно читать то Евангелие, 

которое указано в Церковном календаре для утрени данного дня. 
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ëèöà= Òâîåãî=, è Äó=õà Òâîåãî= Ñâÿòà=ãî íå îòûìè= îò ìåíå=. Âîçäà=æäü ìè ðà=äîñòü 
ñïàñå=íèÿ Òâîåãî=, è Äó=õîì Âëàäû=÷íèì óòâåðäè= ìÿ. Íàó÷ó= áåççàêî=ííûÿ ïóòå=ì Òâîè=ì, 
è íå÷åñòè=âèè ê Òåáå= îáðàòÿ=òñÿ. Èçáà=âè ìÿ îò êðîâå=é, Áî=æå, Áî=æå ñïàñå=íèÿ ìîåãî=; 
âîçðà=äóåòñÿ ÿçû=ê ìîé ïðà=âäå Òâîåé. Ãî=ñïîäè, óñòíå= ìîè= îòâå=ðçåøè, è óñòà= ìîÿ= 
âîçâåñòÿ=ò õâàëó= Òâîþ=. ßêî à=ùå áû âîñõîòå=ë åñè= æå=ðòâû, äàë áûõ ó=áî, âñåñîææå=íèÿ 
íå áëàãîâîëè=øè. Æå=ðòâà Áî=ãó äóõ ñîêðóøå=í, ñå=ðäöå ñîêðóøå=ííî è ñìèðå=ííî Áîã íå 
óíè÷èæè=ò. Óáëàæè=, Ãî=ñïîäè, áëàãîâîëå=íèåì Òâîè=ì Ñèî=íà, è äà ñîçè=æäóòñÿ ñòå=íû 
Èåðóñàëè=ìñêèÿ. Òîãäà= áëàãîâîëè=øè æå=ðòâó ïðà=âäû, âîçíîøå=íèå è âñåñîæåãà=åìàÿ; 
òîãäà= âîçëîæà=ò íà îëòà=ðü Òâîé òåëüöû=. 

 
Ñëàâà: Ìîëè=òâàìè àïî=ñòîëîâ,/ Ìè=ëîñòèñòèâå, î÷è=ñòè/ìíî=æåñòâî ñîãðåøå=íèé 

íà=øèõ. 
 È íûíå: Ìîëè=òâàìè Áîãîðî=äèöû,/Ìè=ëîñòèâå, î÷è=ñòè / ìíî=æåñòâî ñîãðåøå=íèé 

íà=øèõ. 
Ïîìè=ëóé ìÿ, Áî=æå,/ïî âåëè=öåé ìè=ëîñòè Òâîå=é, / è ïî ìíî=æåñòâó ùåäðî=ò Òâîè=õ/ 

î÷è=ñòè áåççàêî=íèå ìîå=. 

Стихира воскресная 

Âîñêðå=ñ Èèñó=ñ îò ãðîáà,/ÿ=êîæå ïðîðå÷å=,/äàäå= íàì æèâî=ò âå=÷íûé,/è âå=ëèþ 
ìè=ëîñòü. 

 
[От недели мытяря и фарисея до 5-ой недели Великого Поста после 50-го псалма поем: 
 
Òðîïàðè ïîêàÿííûå: 
 
Ñëàâà, ãëàñ 8: Ïîêàÿíèÿ îòâåðçè ìè äâåðè, Æèçíîäàâ÷å, / óòðåíþåò áî äóõ ìîé êî 
õðàìó ñâÿòîìó Òâîåìó, / õðàì íîñÿé òåëåñíûé âåñü îñêâåðíåí: / íî ÿêî ùåäð, 
î÷èñòè / áëàãîóòðîáíîþ Òâîåþ ìèëîñòèþ. 
È íûíå, Áîãîðîäè÷åí: Íà ñïàñåíèÿ ñòåçè íàñòàâè ìÿ, Áîãîðîäèöå, / ñòóäíûìè áî 
îêàëÿõ äóøó ãðåõìè, / è â ëåíîñòè âñå æèòèå ìîå èæäèõ: / íî Òâîèìè ìîëèòâàìè / 
èçáàâè ìÿ îò âñÿêèÿ íå÷èñòîòû. 
 
Ãëàñ 6: Ïîìèëóé ìÿ, Áîæå, / ïî âåëèöåé ìèëîñòè Òâîåé, / è ïî ìíîæåñòâó ùåäðîò 
Òâîèõ, / î÷èñòè áåççàêîíèå ìîå. 
Ìíîæåñòâà ñîäåÿííûõ ìíîþ ëþòûõ ïîìûøëÿÿ îêàÿííûé, / òðåïåùó ñòðàøíàãî äíå 
ñóäíàãî: / íî íàäåÿñÿ íà ìèëîñòü áëàãîóòðîáèÿ Òâîåãî, / ÿêî Äàâèä âîïèþ Òè: / 
ïîìèëóé ìÿ, Áîæå, / ïî âåëèöåé Òâîåé ìèëîñòè.] 

 
Ãîñïîäè, ïîìè=ëóé. (12 раз.) 
Ñëàâà, è íûíå: 
Старший: Ãî=ñïîäè Èèñó=ñå Õðèñòå= Ñû=íå Áî=æèé, ïîìè=ëóé íàñ.  
Чтец: Àìèíü. 

КАНОНЫ  
воскресен, крестовоскресен  

и Пресвятей Богородице, глас 6 

Песнь 1 
Èðìîñ: ßêî ïî ñó=õó ïåøåøå=ñòâîâàâ Èçðà=èëü,/ ïî áå=çäíå ñòîïà=ìè, /ãîíè=òåëÿ ôàðàî=íà/ 

âè=äÿ ïîòîïëÿ=åìà, /Áî=ãó //ïîáå=äíóþ ïåñíü ïîè=ì âîïèÿ=øå. 

Ñëà=âà, Ãî=ñïîäè, Ñâÿòî=ìó Âîñêðåñå=íèþ Òâîåìó=. (Поклон.) 
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Ðàñïðîñòå=ðòûìà äëà=íüìà íà Êðåñòå=, Îòå=÷åñêàãî èñïî=ëíèë åñè= áëàãîâîëå=íèÿ, 
Áëàãè=é Èèñó=ñå, âñÿ=÷åñêàÿ, òå=ìæå ïîáå=äíóþ ïåñíü Òåáå= âñè ïîè=ì. 

Ñëà=âà, Ãî=ñïîäè, Ñâÿòî=ìó Âîñêðåñå=íèþ Òâîåìó=. 

Ñòðà=õîì ê Òåáå= ÿ=êî ðàáû=íÿ, ñìåðòü ïîâåëå=íà ïðèñòóïè= Âëàäû=öå æèâîòà=, Òîþ= 
ïîäàþ=ùåìó íàì áåçêîíå=÷íûé æèâî=ò è âîñêðåñå=íèå. 

Ïðåñâÿòà=ÿ Áîãîðî=äèöå, ñïàñè= íàñ. 

Ñâîåãî= ïðèå=ìøè Ñîäå=òåëÿ, ÿ=êî Ñàì, âîñõîòå=, îò áåçñå=ìåííàãî Òâîåãî= ÷ðå=âà, ïà=÷å 
óìà= âîïëîùà=åìà, ×è=ñòàÿ, òâà=ðåé âîè=ñòèííó ÿâè=ëàñÿ åñè= Âëàäû=÷èöà. 

Ин канон 

Ñëà=âà, Ãî=ñïîäè, Êðåñòó= Òâîåìó= ×åñòíî=ìó è Âîñêðåñå=íèþ. (Поклон.) 

Ñóäè=ëèùó Ïèëà=òîâó ïðåäñòîè=ò õîòÿ= áåççàêî=ííîìó ñóäó=, ÿ=êî ñóäè=ìü Ñóäèÿ=, è îò 
ðóêè= íåïðà=âäû ïî ëèöó= çàóøà=åòñÿ Áîã, Åãî=æå òðåïå=øóò çå=ìëÿ è íåáå=ñíàÿ. 

Ñëà=âà, Ãî=ñïîäè, Êðåñòó= Òâîåìó= ×åñòíî=ìó è Âîñêðåñå=íèþ. 

Ïðîñòå=ðë åñè= Áîæå=ñòâåííåè äëà=íè Òâîè=, Ñïà=ñå, íà Ïðå÷è=ñòåì Òâîå=ì è 
Æèâîíî=ñíåì Êðåñòå=: è ñîáðà=ë åñè= ÿçû=êè â ïîçíà=íèå Òâîå=, Âëàäû=êî, 
ïîêëàíÿ=þùèÿñÿ, Ãî=ñïîäè, ñëà=âíîìó Òâîåìó= ðàñïÿ=òèþ. 

Ïðåñâÿòà=ÿ Áîãîðî=äèöå, ñïàñè= íàñ. 

Ñòîÿ=øå ñëå=ç èñòî=÷íèêè èñïóùà=þùè, Ïðåíåïîðî=÷íàÿ ïðè Êðåñòå= Òâîå=ì, Ñïà=ñå, 
ÿ=æå îò ðåáðà= Òâîåãî= êà=ïëè êðîâå=é çðÿ=ùè, Õðèñòå=, è Òâîþ= áåçïðèêëà=äíóþ ìè=ëîñòü 
ñëà=âÿùè. 

Ин канон 

Ïðåñâÿòà=ÿ Áîãîðî=äèöå, ñïàñè= íàñ. (Поклон.) 

Ïðè÷à=ùøèñÿ Åâà ñàäó=, ïðåñëóøà=ííàãî áðà=øíà, êëÿ=òâó ââåäå=: íî ñèþ= ðàçðåøè=ëà 
åñè=, ×è=ñòàÿ, áëàãîñëîâå=íèÿ íà÷à=òîê Õðèñòà= ðî=æäøè. 

Ïðåñâÿòà=ÿ Áîãîðî=äèöå, ñïàñè= íàñ. 

ßæå áè=ñåðà îò Áîæå=ñòâåííûÿ ìî=ëíèè Õðèñòà= ðî=æäøè, ñòðàñòå=é ìîè=õ ìãëó, è 
ïðåãðåøå=íèé ñìóùå=íèå, ×è=ñòàÿ, ðàçæåíè= ñâå=òîì Òâîåÿ= ñâå=òëîñòè. 

Ñëàâà: ßçû=êîâ ÷à=ÿíèå, Èà=êîâ èç Òåáå= âîïëîùà=åìàãî ïðåäçðÿ=øå òà=éíî ó=ìíûìà 
î÷è=ìà Áî=ãà, èçáà=âëüøàãî íàñ õîäà=òàéñòâîì Òâîè=ì. 

È íûíå: Îñêóäå=âøèì êíÿçå=ì îò êîëå=íà Èó=äîâà, Ïðå÷è=ñòàÿ, Ñûí Òâîé è Áîã, 
ïðîøå=ä âîæäü, íàä êîíöû= çåìíû=ìè íû=íå âîè=ñòèííó âîöàðè=ñÿ. 

 
Êàòàâàñèÿ1: Îòâå=ðçó óñòà= ìîÿ=,/è íàïî=ëíÿòñÿ Äó=õà,/è ñëî=âî îòðû=ãíó Öàðè=öå 

Ìà=òåðè,/è ÿâëþ=ñÿ ñâå=òëî òîðæåñòâó=ÿ, //è âîñïîþ= ðà=äóÿñÿ Òîÿ= ÷óäåñà=. 

Песнь 3 
Èðìîñ: Íåñòü ñâÿò, /ÿ=êîæå Òû, Ãî=ñïîäè Áî=æå ìîé, /âîçíåñû=é ðîã âå=ðíûõ Òâîè=õ, 

Áëà=æå,/ è óòâåðäè=âûé íàñ íà êà=ìåíè //èñïîâå=äàíèÿ Òâîåãî=. 

Ñëà=âà, Ãî=ñïîäè, Ñâÿòî=ìó Âîñêðåñå=íèþ Òâîåìó=. 

Áî=ãà ðàñïèíà=åìà ïëî=òèþ çðÿ=ùè òâàðü ðàñòàÿâà=øåñÿ ñòðà=õîì: íî ñîäåðæè=òåëüíîþ 
äëà=íèþ íàñ ðà=äè Ðàñïÿ=òàãî, êðå=ïêî äåðæè=ìà áå=. 

                                                      
1 КАТАВАСИЯ (с греч. схождение, выход, соглашение) – ирмос, который поется в конце каждой песни; 

для его торжественного исполнения певцы с обоих клиросов сходились на середину церкви. 
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Ñëà=âà, Ãî=ñïîäè, Ñâÿòî=ìó Âîñêðåñå=íèþ Òâîåìó=. 

Ñìå=ðòèþ ñìåðòü ðàçîðå=íà ëåæè=ò îêàÿ=ííàÿ áåç äûõà=íèÿ: æèâîòà= áî íå òåðïÿ=ùè 
Áîæå=ñòâåííàãî ïðèðàæå=íèÿ, óìåðùâëÿ=åòñÿ Êðå=ïêèé, è äà=ðóåòñÿ âñåì âîñêðåñå=íèå. 

Ïðåñâÿòà=ÿ Áîãîðî=äèöå, ñïàñè= íàñ. 

Áîæå=ñòâåííàãî Ðîæäåñòâà= Òâîåãî= ×è=ñòàÿ, âñÿ=êèé åñòåñòâà= ÷èí ïðåâîñõî=äèò ÷ó=äî: 
Áî=ãà áî ïðååñòå=ñòâåííå çà÷àëà= åñè= âî ÷ðå=âå, è ðî=æäøè ïðåáûâà=åøè ïðè=ñíî Äå=âà. 

Ин канон 

Ñëà=âà, Ãî=ñïîäè, Êðåñòó= Òâîåìó= ×åñòíî=ìó è Âîñêðåñå=íèþ. 

Âî ãðî=áå òðèäíå=âñòâîâàâûé âîñêðåñè=ë åñè= æèâîòâîðÿ=ùèì âîñòà=íèåì Òâîè=ì 
ïðå=æäå óìåðùâëå=ííûÿ, è îñóæäå=íèÿ ðàçðåøè=âøåñÿ ðà=äîñòíî âåñåëÿ=õóñÿ, ñå 
èçáàâëå=íèå ïðèøå=ë åñè= Ãî=ñïîäè, âçûâà=þùå. 

Ñëà=âà, Ãî=ñïîäè, Êðåñòó= Òâîåìó= ×åñòíî=ìó è Âîñêðåñå=íèþ. 

Ñëà=âà Òâîåìó= âîñòà=íèþ, Ñïà=ñå íàø, ÿ=êî íàñ îò à=äà òëå=íèÿ, è ñìå=ðòè èçáà=âèë åñè= 
ÿ=êî Âñåñè=ëåí, è ïîþ=ùå ãëàãî=ëåì: íåñòü Ñâÿò ðà=çâå Òåáå=, Ãî=ñïîäè ×åëîâåêîëþ=á÷å. 

Ïðåñâÿòà=ÿ Áîãîðî=äèöå, ñïàñè= íàñ. 

Òû îò Òåáå= ðî=æäøàãîñÿ ÿ=êî âè=äåëà åñè= óÿ=çâëåíà êîïèå=ì, óÿçâè=ëàñÿ åñè= ñå=ðäöåì, 
Ïðåñâÿòà=ÿ Âñåíåïîðî=÷íàÿ, è óæàñà=þùèñÿ ãëàãî=ëàëà åñè=: ÷òî Òåáå= âîçäàäå=, ×à=äî, 
íàðî=ä ïðåáåççàêî=ííûé? 

Ин канон 

Ïðåñâÿòà=ÿ Áîãîðî=äèöå, ñïàñè= íàñ. 

Òëå=ííóþ ìîþ= ïëîòü è ñìå=ðòíóþ, Âñå÷è=ñòàÿ Áîãîìà=òè, èç ÷ðå=âà Òâîåãî= íåñêàçà=ííî 
ïðèå=ì Áëàãè=é, è îáåçòëå=íèâ ñèþ=, âå=÷íå Ñåáå= ñâÿçà=ë åñòü. 

Ïðåñâÿòà=ÿ Áîãîðî=äèöå, ñïàñè= íàñ. 

Áî=ãà âîïëîùà=åìà èç Òåáå= çðÿ=ùå, Äå=âî, óæàñà=õóñÿ ñòðà=õîì ëè=öû à=íãåëüñòèè, è 
ÿ=êî Ìà=òåðü Áî=æèþ íåìî=ë÷íûìè ïå=ñíüìè Òÿ ïî÷èòà=þò. 

Ñëàâà: Óæàñå=ñÿ, ãî=ðó ó=ìíóþ âè=äåâ Òÿ ïðîðî=ê Äàíèè=ë, èç Íåÿ=æå êà=ìåíü îòñå÷å=ñÿ 
êðîìå= ðóê: è äå=ìîíñêàÿ êà=ïèùà, Áîãîìà=òè, êðå=ïêî ñîêðóøè=. 

È íûíå: Íå ìî=æåò ñëî=âî Òÿ ÷åëîâå=÷åñêîå, íèæå= ÿçû=ê, Äå=âî, ïîõâàëè=òè äîñòî=éíî: 
èç Òåáå= áî áåç ñå=ìåíå Æèçíîäà=âåö Õðèñòî=ñ âîïëîòè=òèñÿ, Ïðå÷è=ñòàÿ, áëàãîâîëè=. 

 
Êàòàâàñèÿ: Òâîÿ= ïåñíîñëî=âöû, Áîãîðî=äèöå,/æèâû=é è íåçàâè=ñòíûé èñòî=÷íè÷å,/ 

ëèê ñåáå= ñîâîêó=ïëüøèÿ äóõî=âíî óòâåðäè/=â Áîæå=ñòâåííåé Òâîå=é ñëà=âå,// âåíöå=â 
ñëà=âû ñïîäî=áè. 

Ãî=ñïîäè, ïîìè=ëóé. (Трижды.) 
Ñëàâà, è íûíå: 

Седален, глас 8 

ßêî Âñåíåïîðî=÷íàÿ Íåâå=ñòî Òâîðöó=, ÿ=êî íåèñêóñîìó=æíàÿ Ìà=òè Èçáà=âèòåëÿ, 
ïðèÿ=òåëèùå ÿ=êî ñó=ùè Óòå=øèòåëÿ, Âñåïå=òàÿ. Áåççàêî=ííî ìÿ ñó=ùà ñêâå=ðíî æèëè=ùå, 
è áåñî=ì èãðà=ëèùå â ðà=çóìå áû=âøà, ïîòùè=ñÿ è ñèõ çëîäå=éñòâèÿ ìÿ èçáà=âèòè, ñâå=òëî 
æèëè=ùå äîáðîäå=òåëüìè ñîäå=ëàâøè, Ñâåòîäà=òåëüíàÿ è Íåòëå=ííàÿ, ðàçæåíè= î=áëàê 
ñòðàñòå=é, è âû=øíÿãî ïðè÷à=ñòèÿ ñïîäî=áè, è ñâå=òó íåâå÷å=ðíåìó ìîëè=òâàìè ñè. 

Песнь 4 
Èðìîñ: Õðèñòî=ñ ìîÿ= ñè=ëà,/ Áîã è Ãîñïî=äü, /÷åñòíà=ÿ Öå=ðêîâü / áîãîëå=ïíî ïîå=ò, 

âçûâà=þùè// îò ñìû=ñëà ÷è=ñòà, î Ãî=ñïîäå ïðà=çäíóþùè. 
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Ñëà=âà, Ãî=ñïîäè, Ñâÿòî=ìó Âîñêðåñå=íèþ Òâîåìó=. 

Äðå=âî ïðîöâåëî= åñòü, Õðèñòå=, è=ñòèííûÿ æè=çíè: Êðåñò áî âîäðóçè=ñÿ, è íàïîå=í áûâ 
êðî=âèþ è âîäî=þ îò íåòëå=ííàãî Òâîåãî= ðåáðà=, æèâî=ò íàì ïðîçÿáå=. 

Ñëà=âà, Ãî=ñïîäè, Ñâÿòî=ìó Âîñêðåñå=íèþ Òâîåìó=. 

Íå êòîìó= çìè=é ìíå ëî=æíå îáîæå=íèå ïîäëàãà=åò: Õðèñòî=ñ áî Áîãîäå=ëàòåëü 
÷åëîâå=÷åñêàãî åñòåñòâà=, íû=íå íåâîçáðà=ííî ñòåçþ= æèâîòà= ìíå îòâå=ðçå. 

Ïðåñâÿòà=ÿ Áîãîðî=äèöå, ñïàñè= íàñ. 

ßêî âîè=ñòèííó íåèçâåùà=ííà è íåïîñòèæè=ìà, ÿ=æå Òâîåãî= Áîãîëå=ïíàãî Áîãîðî=äèöå 
ñóòü Ðîæäåñòâà=, ñó=ùûì íà çåìëè= è íà Íåáåñè=, Ïðèñíîäå=âî, òà=èíñòâà. 

Ин канон 

Ñëà=âà, Ãî=ñïîäè, Êðåñòó= Òâîåìó= ×åñòíî=ìó è Âîñêðåñå=íèþ. 

×åñòíû=é Êðåñò Òâîé ïî÷èòà=åì, è ãâî=çäè, Õðèñòå=, è ñâÿòî=å êîïèå= ñ òðî=ñòèþ, âåíå=ö 
è=æå îò òå=ðíèé, è=ìèæå îò à=äîâà íåòëå=íèÿ èçáà=âèõîìñÿ. 

Ñëà=âà, Ãî=ñïîäè, Êðåñòó= Òâîåìó= ×åñòíî=ìó è Âîñêðåñå=íèþ. 

Ãðîá, Ñïà=ñå, Òÿ ïîäúÿ=ò âî=ëåþ ìå=ðòâà î íàñ ÿ=âëüøàãîñÿ, íî íèêà=êîæå âîçìî=æå, 
Ñëî=âå, óäåðæà=òè: ÿ=êî Áîã áî âîñêðå=ñë åñè=, ñïàñà=ÿ ðîä íàø. 

Ïðåñâÿòà=ÿ Áîãîðî=äèöå, ñïàñè= íàñ. 

Áîãîðîäè=òåëüíèöå Ïðèñíîäå=âî, Ñïà=ñà Õðèñòà= ÷åëîâå=êîì ðî=æäøàÿ, îò áåä è ìóê 
èçáà=âè íàñ, ïðèáåãà=þùèõ âå=ðîþ ê Áîæå=ñòâåííîìó ïîêðî=âó Òâîåìó=. 

Ин канон 

Ïðåñâÿòà=ÿ Áîãîðî=äèöå, ñïàñè= íàñ. 

Ïîå=ì Ïðå÷è=ñòàÿ Òåáå=, Âñåíåïîðî=÷íóþ, è=æå Òîáî=þ ñïà=ñøèèñÿ, è áëàãî÷å=ñòíî 
ïîþ=ùå âçûâà=åì: Áëàãîñëîâå=ííà, ÿ=æå Áî=ãà, Ïðèñíîäå=âî, ðî=æäøàÿ. 

Ïðåñâÿòà=ÿ Áîãîðî=äèöå, ñïàñè= íàñ. 

Ñâåò íåçàõîäè=ìûé, Äå=âî, ðîäèëà= åñè=, ñó=ùèì âî òüìå æèòèÿ=, ïëî=òèþ ñâåòÿ=ù, 
Âñåáëàæå=ííàÿ, è ïîþ=ùèì Òÿ, ðà=äîñòü, Ïðèñíîäå=âî, èñòî÷èëà= åñè=. 

Ñëàâà: Áëàãîäà=òü ïðîöâåòå=, çàêî=í ïðåñòà=, Òîáî=þ, Âñåñâÿòà=ÿ: Òû áî, ×è=ñòàÿ, 
ðîäèëà= åñè= Ãî=ñïîäà, ïîäàþ=ùàãî íàì, Ïðèñíîäå=âî, îñòàâëå=íèå. 

È íûíå: Ìå=ðòâà ìÿ ïîêàçà= ñàäà= âêóøå=íèå, æè=çíè æå äðå=âî èç Òåáå= ÿ=âëüøååñÿ, 
Ïðå÷è=ñòàÿ, âîñêðåñè=, è ðà=éñêèÿ ñëà=äîñòè íàñëå=äíèêà ìÿ óñòðî=è. 

 
Êàòàâàñèÿ: Ñåäÿ=é â ñëà=âå/ íà ïðåñòî=ëå Áîæåñòâà=,/ âî î=áëàöå ëå=ãöå,/ïðèè=äå 

Èèñó=ñ Ïðåáîæå=ñòâåííûé,/ íåòëå=ííîþ äëà=íèþ, è ñïàñå= çîâó=ùèÿ:// ñëà=âà, Õðèñòå=, 
ñè=ëå Òâîå=é. 

Песнь 5 
Èðìîñ: Áî=æèèì/ ñâå=òîì Òâîè=ì, Áëà=æå,/ ó=òðåíþþùèõ Òè äó=øè ëþáî=âèþ îçàðè=, 

ìîëþ=ñÿ,/ Òÿ âå=äåòè Ñëî=âå Áî=æèé,/ è=ñòèííàãî Áî=ãà,// îò ìðà=êà ãðåõî=âíàãî âçûâà=þùà. 

Ñëà=âà, Ãî=ñïîäè, Ñâÿòî=ìó Âîñêðåñå=íèþ Òâîåìó=. 

Óñòóïà=þò ìíå Õåðóâè=ìè íû=íå, è ïëà=ìåííîå îðó=æèå, Âëàäû=êî, ïëåùè= ìíå äàå=ò, Òÿ 
âè=äåâøå, Ñëî=âå Áî=æèé, è=ñòèííàãî Áî=ãà, ðàçáî=éíèêó ïóòü ñîòâî=ðøàãî â ðàé. 

Ñëà=âà, Ãî=ñïîäè, Ñâÿòî=ìó Âîñêðåñå=íèþ Òâîåìó=. 

Íå êòîìó= áîþ=ñÿ, å=æå â çå=ìëþ, Âëàäû=êî Õðèñòå=, âîçâðàùå=íèÿ: Òû áî îò çåìëè= ìÿ 



 
 

47 

âîçâå=ë åñè= çàáâå=ííà, áëàãîóòðî=áèÿ ðà=äè ìíî=ãàãî, ê âûñîòå= íåòëå=íèÿ Âîñêðåñå=íèåì 
Òâîè=ì. 

Ïðåñâÿòà=ÿ Áîãîðî=äèöå, ñïàñè= íàñ. 

Èæå Áîãîðî=äèöó Òÿ îò äóøè=, Âëàäû=÷èöå ìè=ðà Áëàãà=ÿ, èñïîâå=äàþùèõ ñïàñè=: Òåáå= 
áî ïðåäñòà=òåëüñòâî íåïîáîðè=ìîå è=ìàìû, è=ñòèííóþ Áîãîðîäè=òåëüíèöó. 

Ин канон 

Ñëà=âà, Ãî=ñïîäè, Êðåñòó= Òâîåìó= ×åñòíî=ìó è Âîñêðåñå=íèþ. 

Ñíå=äèþ äðå=âà âî Åäå=ìå ïðåëüñòè=âûéñÿ â òëþ ïîïîëçå= ðîäîíà÷à=ëüíèê, 
ïðåñëó=øàâûé, Ãî=ñïîäè, çà=ïîâåäè Òâîÿ=, Ïðåáëàãè=é: íî ñåãî= Êðåñòî=ì ïà=êè âîçâå=ë åñè= 
â ïå=ðâóþ äîáðî=òó, ïîñëóøëè=â Îòöó=, Ñïà=ñå, áû=âûé. 

Ñëà=âà, Ãî=ñïîäè, Êðåñòó= Òâîåìó= ×åñòíî=ìó è Âîñêðåñå=íèþ. 

Òâîå=þ ñìå=ðòèþ, Áëà=æå, ñìå=ðòè ïîòðåáè=ñÿ äåðæà=âà, èñòî=÷íèê æè=çíè íàì èñòî÷è=, 
è áåçñìå=ðòèå äàðîâà=ñÿ: ñåãî= ðà=äè ïîãðåáå=íèþ Òâîåìó= è Âîñêðåñå=íèþ âå=ðîþ 
ïîêëàíÿ=åìñÿ, è=ìæå ÿ=êî Áîã ìèð âåñü ïðîñâåòè=ë åñè=. 

Ïðåñâÿòà=ÿ Áîãîðî=äèöå, ñïàñè= íàñ. 

Æèâû=é íà Íåáåñå=õ è Òâîðå=ö âñåõ Ãîñïî=äü, âî Òâîþ=, Âñåíåïîðî=÷íàÿ, âñåëè=ñÿ 
íåèçðå÷å=ííî óòðî=áó, ïðîñëà=âèâûé Òÿ, Ïðåâû=øøóþ Íåáå=ñ, è Ñâÿòå=éøóþ ÷èíî=â 
íåâåùå=ñòâåííûõ: òå=ìæå íû=íå è=æå íà çåìëè= Òÿ óáëàæà=åì. 

Ин канон 

Ïðåñâÿòà=ÿ Áîãîðî=äèöå, ñïàñè= íàñ. 

×èñòîòî=þ âîçñèÿ=âøè ñâå=òëî Áîæå=ñòâåííîå ïðåáûâà=íèå Âëàäû=êè, Âñåïå=òàÿ, áûëà= 
åñè=. Òû áî åäè=íà Ìà=òè Áî=æèÿ ÿâè=ëàñÿ åñè=, âî îáúÿ=òèèõ ÿ=êî Ìëà=äå=íöà ñåãî= íîñè=âøè. 

Ñëàâà: Íîñÿ=ùè äîáðî=òó ó=ìíóþ, êðàñíå=éøèÿ Òâîåÿ= äóøè=, íåâå=ñòà Áî=æèÿ áûëà= 
åñè=, çàïå÷à=òñòâîâàíà äå=âñòâîì, ×è=ñòàÿ, è ñâå=òîì ÷èñòîòû= ìèð ïðîñâåùà=þùè. 

È íûíå: Äà ðûäà=åò ñîáðà=íèå çëî÷åñòè=âûõ, íå ïðîïîâå=äàþùèõ Òÿ ÿ=âå ×è=ñòóþ 
Áîãîìà=òåðü: Òû áî âðàòà= Áî=æèÿ ñâå=òà ÿâè=ëàñÿ åñè= íàì, ìðàê ïðåãðåøå=íèé 
ðàçãîíÿ=þùè. 

 
Êàòàâàñèÿ: Óæàñî=øàñÿ âñÿ=÷åñêàÿ /î Áîæå=ñòâåííåé ñëà=âå Òâîå=é: / Òû áî, 

íåèñêóñîáðà=÷íàÿ Äå=âî,/èìå=ëà åñè= âî óòðî=áå íàä âñå=ìè Áî=ãà, / è ðîäèëà= åñè= 
áåçëå=òíàãî Ñû=íà, /âñåì âîñïåâà=þùèì Òÿ // ìèð ïîäàâà=þùàÿ. 

Песнь 6 
Èðìîñ: Æèòå=éñêîå ìî=ðå/âîçäâèçà=åìîå çðÿ íàïà=ñòåé áó=ðåþ,/ê òè=õîìó ïðèñòà=íèùó 

Òâîåìó= ïðèòå=ê, âîïèþ= Òè:/ âîçâåäè= îò òëè æèâî=ò ìîé,// Ìíîãîìè=ëîñòèâå. 

Ñëà=âà, Ãî=ñïîäè, Ñâÿòî=ìó Âîñêðåñå=íèþ Òâîåìó=. 

Ðàñïèíà=åìü Âëàäû=êî, ãâîçäüìè= ó=áî êëÿ=òâó þ=æå íà íàñ ïîòðåáè=ë åñè=: êîïèå=ì æå 
ïðîáîäà=åìü â ðåáðî=, Àäà=ìîâî ðóêîïèñà=íèå ðàñòåðçà=â, ìèð ñâîáîäè=ë åñè=. 

Ñëà=âà, Ãî=ñïîäè, Ñâÿòî=ìó Âîñêðåñå=íèþ Òâîåìó=. 

Àäàì íèçâåäå=ñÿ, ëå=ñòèþ çàïÿ=ò áûâ, âî à=äîâå ïðî=ïàñòè: íî è=æå åñòåñòâî=ì. Áîã æå è 
Ìè=ëîñòèâ, ñøå=ë åñè= íà âçûñêà=íèå, è íà ðà=ìó ïîíå=ñ, ñîâîñêðåñè=ë åñè=. 

Ïðåñâÿòà=ÿ Áîãîðî=äèöå, ñïàñè= íàñ. 

Ïðå÷è=ñòàÿ Âëàäû=÷èöå, ðî=æäøàÿ ÷åëîâå=êîì êî=ðì÷èþ Ãî=ñïîäà, ñòðàñòå=é ìîè=õ 
íåïîñòîÿ=ííîå è ëþ=òîå óòîëè= ñìóùå=íèå, è òèøèíó= ïîäà=æäü ñå=ðäöó ìîåìó=. 
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Ин канон 

Ñëà=âà, Ãî=ñïîäè, Êðåñòó= Òâîåìó= ×åñòíî=ìó è Âîñêðåñå=íèþ. 

Õðèñòîóáè=éöà è ïðîðîêîóáè=éöà áûñòü åâðå=éñêîå ìíî=æåñòâî, ÿ=êî áî ïðîðî=êè 
äðå=âëå è=ñòèíû ñó=ùûÿ òà=éíûÿ ëó÷è=, óáè=òè íå óáîÿ=ñÿ; ñè=öå è íû=íå Ãî=ñïîäà, Åãî=æå 
ïðîïîâå=äàõó îíè= òîãäà=, çà=âèñòèþ âëåêî=ìè óáè=øà, íî íàì áûñòü æèâî=ò óìåðùâëå=íèå 
Åãî=. 

Ñëà=âà, Ãî=ñïîäè, Êðåñòó= Òâîåìó= ×åñòíî=ìó è Âîñêðåñå=íèþ. 

ßò áûë åñè=, íî íå óäåðæà=í, Ñïà=ñå, âî ãðî=áå, à=ùå áî è âî=ëåþ âêóñè=ë åñè= ñìå=ðòè, 
Ñëî=âå, íî âîñêðå=ñë åñè= ÿ=êî Áîã Áåçñìå=ðòåí, ñîâîçäâè=ãíóâûé ó=çíèêè ñó=ùèÿ âî à=äå, è 
ðà=äîñòü æåíà=ì âìå=ñòî ïå÷à=ëè ïðå=æíèÿ, ïà=êè ïðåìåíè=âûé. 

Ïðåñâÿòà=ÿ Áîãîðî=äèöå, ñïàñè= íàñ. 

Áåç÷å=ñòåí Òâîé è ñêó=äåí ÿâè=ñÿ âèä ïëîòñêè=é ïà=÷å ÷åëîâå=êîâ, âî âðå=ìÿ ñòðà=ñòè: 
è=áî Áîæåñòâà= ñóùåñòâî=ì, êðàñå=í äîáðî=òîþ Äàâè=äó ïîêàçà=ñÿ: íî æåçëî=ì Òâîåãî= 
Öà=ðñòâèÿ âðàãî=â ñîòðû=é êðå=ïîñòü, ãëàãî=ëàøå, ×è=ñòàÿ: î Ñû=íå Ìîé è Áî=æå, îò ãðî=áà 
âîñòà=íè. 

Ин канон 

Ïðåñâÿòà=ÿ Áîãîðî=äèöå, ñïàñè= íàñ. 

Âåëè=êèé ïðåäíàïèñà= âî ïðîðî=öåõ Ìîèñå=é Òÿ, êîâ÷å=ã, è òðàïå=çó, è ñâå=ùíèê, è 
ðó=÷êó, îáðà=çíî íàçíà=ìåíóÿ âîïëîùå=íèå, å=æå èç Òåáå= Âû=øíÿãî, Ìà=òè Äå=âî. 
(Дважды.) 

Ñëàâà: Óìåðùâëÿ=åòñÿ ñìåðòü, è òëå=íèå óïðàæíÿ=åòñÿ Àäà=ìîâà îñóæäå=íèÿ, î 
Âëàäû=÷èöå! Ïëî=äó Òâîåìó= ïðèðàçè=âøååñÿ: æèçíü áî ðîäèëà= åñè=, îò èñòëå=íèÿ 
èçáàâëÿ=þùóþ ïîþ=ùèõ Òÿ. 

È íûíå: Çàêî=í èçíåìî=æå, è ñåíü ìè=ìî è=äå, ïà=÷å óìà= è ñìû=ñëà ÿ=âëüøåéñÿ ìè 
áëàãîäà=òè, å=æå îò Òåáå=, Äå=âî, Ðîæäåñòâà=, Áî=ãà è Ñïà=ñà, Ìíîãîïå=òàÿ. 

 
Êàòàâàñèÿ: Áîæå=ñòâåííîå ñèå= è âñå÷åñòíî=å ñîâåðøà=þùå ïðà=çäíåñòâî, 

áîãîìó=äðèè,/ Áîãîìà=òåðå,/ ïðèèäè=òå ðóêà=ìè âîñïëå=ùèì, //îò Íåÿ= ðî=æäøàãîñÿ 
Áî=ãà ñëà=âèì. 

Ãîñïîäè, ïîìèëóé. (Трижды.) 
Ñëàâà, è íûíå: 

Кондак, глас 6 

Æèâîíà÷à=ëüíîþ äëà=íèþ,/ óìå=ðøèÿ îò ìðà=÷íûõ óäî=ëèé,/ Æèçíîäà=âåö, âîñêðåñè=â 
âñåõ Õðèñòî=ñ Áîã,/âîñêðåñå=íèå ïîäàäå= ÷åëîâå=÷åñêîìó ðî=äó: /åñòü áî âñåõ 
Ñïàñè=òåëü, //Âîñêðåñå=íèå è Æèâî=ò, è Áîã âñåõ. 

Èêîñ:1 Êðåñò è ïîãðåáå=íèå Òâîå=, Æèçíîäà=â÷å, âîñïåâà=åì âå=ðíèè, è ïîêëàíÿ=åìñÿ, 
ÿ=êî àä ñâÿçà=ë åñè=, Áåçñìå=ðòíå, ÿ=êî Áîã Âñåñè=ëüíûé, è ìå=ðòâûÿ ñîâîñêðåñè=ë åñè=, è 
âðàòà= ñìå=ðòíàÿ ñîêðóøèë åñè=, è äåðæà=âó à=äîâó íèçëîæè=ë åñè=, ÿ=êî Áîã. Òå=ìæå 
çåìíîðî=äíèè ñëàâîñëî=âèì Òÿ ëþáî=âèþ, Âîñêðå=ñøàãî, è íèçëîæè=âøàãî âðà=æèþ 
äåðæà=âó âñåïà=ãóáíóþ, è âñåõ âîñêðåñè=âøàãî â Òÿ âå=ðîâàâøèõ, è ìèð èçáà=âëüøàãî îò 
ñòðåë çìèè=íûõ, è îò ïðå=ëåñòè âðà=æèÿ, ÿ=êî Áîã âñåõ. 

                                                      
1 ИКОС – пространная священная песнь в похвалу Господа, Богородицы или святых. Икос всегда читается 

после кондака. 
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Песнь 7 
Èðìîñ: Ðîñîäà=òåëüíó ó=áî ïåùü / ñîäå=ëà Àíãåë / ïðåïîäî=áíûì îòðîêî=ì,/ õàëäå=è æå 

îïàëÿ=þùåå/ âåëå=íèå Áî=æèå,/ ìó÷è=òåëÿ óâåùà= âîïè=òè:// áëàãîñëîâå=í åñè=, Áî=æå îòå=ö 
íà=øèõ. 

Ñëà=âà, Ãî=ñïîäè, Ñâÿòî=ìó Âîñêðåñå=íèþ Òâîåìó=. 

Ðûäà=þùåå âî ñòðà=ñòè Òâîå=é Ñî=ëíöå, âî ìðàê îáëå÷å=ñÿ, è âî äíè ïî âñåé, 
Âëàäû=êî, çåìëè= ñâåò ïîìå=ð÷å, âîïèÿ=: áëàãîñëîâå=í åñè=, Áî=æå îòå=ö íà=øèõ. 

Ñëà=âà, Ãî=ñïîäè, Ñâÿòî=ìó Âîñêðåñå=íèþ Òâîåìó=. 

Îáëåêî=øàñÿ, Õðèñòå=, ñõîæäå=íèåì Òâîè=ì âî ñâåò ïðåèñïî=äíÿÿ, ïðà=îòåö æå 
âåñå=ëèÿ èñïî=ëíü ÿâè=ñÿ ëèêîâñòâó=ÿ, âçûãðà=ñÿ âîïèÿ=: áëàãîñëîâå=í åñè=, Áî=æå îòå=ö 
íà=øèõ. 

Ïðåñâÿòà=ÿ Áîãîðî=äèöå, ñïàñè= íàñ. 

Òîáî=þ, Ìà=òè Äå=âî, ñâåò âîçñèÿ= âñåé âñåëå=ííåé ñâå=òëûé: Çèæäè=òåëÿ áî Òû âñåõ 
ðîäèëà= åñè= Áî=ãà. Åãî=æå ïðîñè=, Âñå÷è=ñòàÿ, íàì íèçïîñëà=òè âå=ðíûì âå=ëèþ ìè=ëîñòü. 

Ин канон 

Ñëà=âà, Ãî=ñïîäè, Êðåñòó= Òâîåìó= ×åñòíî=ìó è Âîñêðåñå=íèþ. 

Î ñòðà=ííàãî î=áðàçà! Èçðà=èëÿ èçáàâëå=é îò ðàáî=òû ôàðàî=íñêèÿ, ðàñïèíà=åòñÿ âî=ëåþ 
îò íåãî=, è ðàçðåøà=åò âåðè=ãè ñîãðåøå=íèé. Åìó=æå âå=ðîþ ïîå=ì: Èçáà=âèòåëþ Áî=æå, 
áëàãîñëîâå=í åñè=. 

Ñëà=âà, Ãî=ñïîäè, Êðåñòó= Òâîåìó= ×åñòíî=ìó è Âîñêðåñå=íèþ. 

Òåáå=, Ñïà=ñà, íà ëî=áíåì ðàñïÿ=øà ïðåáåççàêî=ííûõ î=òðîöû íå÷åñòè=âèè, âðàòà= 
ìå=äíàÿ è âåðåè= ñëîìè=âøàãî, âî ñïàñå=íèå íàñ ïîþ=ùèõ: Èçáà=âèòåëþ Áî=æå, 
áëàãîñëîâå=í åñè=. 

Ïðåñâÿòà=ÿ Áîãîðî=äèöå, ñïàñè= íàñ. 

Åâû äðå=âíèÿ ñâîáîæäå=íèå ðî=æäøàÿ îò êëÿ=òâû, ðàçðåøà=åøè Àäà=ìà, Äå=âî ×è=ñòàÿ. 
Òå=ìæå ñî Àíãåëû Òÿ, ñ Ñû=íîì Òâîè=ì ïîå=ì è âîïèå=ì: Èçáà=âèòåëþ Áî=æå, áëàãîñëîâå=í 
åñè=. 

Ин канон 

Ïðåñâÿòà=ÿ Áîãîðî=äèöå, ñïàñè= íàñ. 

Þíîø òðèå=õ ïå=ùü íå îïàëè=, Ðîæäåñòâî= ïðîîáðàçó=þùèõ Òâîå=: Áîæå=ñòâåííûé áî 
îãíü Òåáå= íå îïàëè=â, âñåëè=ñÿ â Òÿ, è âñÿ íàó÷è= âîïè=òè: áëàãîñëîâå=í åñè=, Áî=æå îòå=ö 
íà=øèõ. 

Ïðåñâÿòà=ÿ Áîãîðî=äèöå, ñïàñè= íàñ. 

Áëàæà=ò êîíöû= Òÿ, Âñå÷è=ñòàÿ Ìà=òè, ÿ=êîæå ïðîðåêëà= åñè=, ïðîñâåùà=åìè 
ñâåòîëó=÷íûìè ñèÿ=íüìè Òâîè=ìè, è áëàãîäà=òèþ ïîþ=ùå, âîïèþ=ò: áëàãîñëîâå=í åñè=, 
Áî=æå îòå=ö íà=øèõ. 

Ñëàâà: Ïà=ãóáíûÿ ó=áî çóáû= â ìÿ âîíçå= çìèé ëóêà=âíåéøèé: íî Ñàì Òâîé, Áîãîìà=òè, 
ñîêðóøè= Ñûí, êðå=ïîñòü æå ìíå äàäå= âîïè=òè: áëàãîñëîâå=í åñè=, Áî=æå îòå=ö íà=øèõ. 

È íûíå: Î÷èñòè=ëèùå åñòåñòâà= Òû åñè= åäè=íà, Áîãîáëàæå=ííàÿ, íà ðà=ìó áî 
õåðóâè=ìñêó ñåäÿ=ùàãî Áî=ãà âî îáúÿ=òèèõ íîñÿ=ùè âîïèå=øè: áëàãîñëîâå=í åñè=, Áî=æå 
îòå=ö íà=øèõ. 

 
Êàòàâàñèÿ: Íå ïîñëóæè=øà òâà=ðè áîãîìó=äðèè / ïà=÷å Ñîçäà=âøàãî, / íî î=ãíåííîå 

ïðåùå=íèå ìó=æåñêè ïîïðà=âøå, / ðà=äîâàõóñÿ ïîþ=ùå: //ïðåïå=òûé îòöå=â Ãîñïî=äü è 



 
 

50 

Áîã, áëàãîñëîâå=í åñè=. 

Песнь 8 
Èðìîñ: Èç ïëà=ìåíå ïðåïîäî=áíûì ðî=ñó èñòî÷è=ë åñè=, / è ïðà=âåäíàãî æå=ðòâó âîäî=þ 

ïîïàëè=ë åñè=: /âñÿ áî òâîðè=øè, Õðèñòå=, òî=êìî åæå õîòå=òè, //Òÿ ïðåâîçíî=ñèì âî âñÿ âå=êè. 

Ñëà=âà, Ãî=ñïîäè, Ñâÿòî=ìó. Âîñêðåñå=íèþ Òâîåìó=. 

Èóäå=éñêèÿ äðå=âëå ïðîðîêîóáè=éöû ëþ=äè, Áîãîóáè=éöû çà=âèñòü íû=íå ñîäå=ëà, Òåáå= 
íà Êðåñò âîçíå=ñøèÿ, Ñëî=âå Áî=æèé, Åãî=æå ïðåâîçíî=ñèì âî âñÿ âå=êè. 

Ñëà=âà, Ãî=ñïîäè, Ñâÿòî=ìó Âîñêðåñå=íèþ Òâîåìó=. 

Íåáå=ñíàãî êðó=ãà íå îñòà=âèë åñè=, è âî àä ñîøå=ä, âñåãî= ñîâîçäâè=ãë åñè= ëåæà=ùàãî âî 
ãíî=èùè, Õðèñòå=, ÷åëîâå=êà, Òÿ ïðåâîçíîñÿ=ùà âî âñÿ âå=êè. 

Ïðåñâÿòà=ÿ Áîãîðî=äèöå, ñïàñè= íàñ. 

Îò ñâå=òà Ñâåòîäà=âöà Ñëî=âà çà÷àëà= åñè=, è ðî=æäøè íåèçðå÷å=ííî Ñåãî=, 
ïðîñëà=âèëàñÿ åñè=: Äóõ áî â Òÿ, Îòðîêîâè=öå, Áî=æèé âñåëè=ñÿ. Òå=ìæå Òÿ ïîå=ì âî âñÿ 
âå=êè. 

Ин канон 

Ñëà=âà, Ãî=ñïîäè, Êðåñòó= Òâîåìó= ×åñòíî=ìó è Âîñêðåñå=íèþ. 

Óæàñå=ñÿ âñÿê ñëóõ, êà=êî Âû=øíèé âî=ëåþ ïðèè=äå íà çå=ìëþ, à=äîâó êðå=ïîñòü 
ðàçðóøè=òè Êðåñòî=ì è ïîãðåáå=íèåì, è âñÿ âîçäâè=ãíóòè çâà=òè: î=òðîöû áëàãîñëîâè=òå, 
ñâÿùå=ííèöû âîñïî=éòå, ëþ=äèå ïðåâîçíîñè=òå âî âñÿ âå=êè. 

Ñëà=âà, Ãî=ñïîäè, Êðåñòó= Òâîåìó= ×åñòíî=ìó è Âîñêðåñå=íèþ. 

Ïðåñòà= à=äîâî ìó÷è=òåëüñòâî, è öà=ðñòâî óíè÷èæè=ñÿ ïðî=÷åå, íà Êðåñòå= áî íà çåìëè= 
âîäðóçè=âñÿ, è=æå íàä âñå=ìè Áîã, ñåãî= ìîãó=òñòâî íèçëîæè=. Åãî=æå î=òðîöû 
áëàãîñëîâè=òå, ñâÿùå=ííèöû âîñïî=éòå, ëþ=äèå ïðåâîçíîñè=òå âî âñÿ âå=êè. 

Ïðåñâÿòà=ÿ Áîãîðî=äèöå, ñïàñè= íàñ. 

Î íåèçðå÷å=ííàãî Òâîåãî=, Õðèñòå=, ÷åëîâåêîëþ=áèÿ, è íåèçãëàãî=ëàííûõ áëàã! Ìåíå= 
áî âè=äÿ ïîãèáà=þùà âî à=äîâå òåìíè=öå, ñòðà=ñòè ïðåòåðïå=âûé èçáà=âèë åñè=. Òå=ìæå Òÿ 
áëàãîñëîâè=ì, âñåõ Âëàäû=êó, è ïðåâîçíî=ñèì âî âñÿ âå=êè. 

Ин канон 

Ïðåñâÿòà=ÿ Áîãîðî=äèöå, ñïàñè= íàñ. 

Ïîçëàùå=íîþ ðè=çîþ ÿ=êîæå öàðè=öó Ñûí Òâîé ïðîñâåòè=â çàðå=þ Äó=õà, Òåáå= 
îäåñíó=þ Ñåáå= ïîñòà=âè, Ïðå÷è=ñòàÿ, Åãî=æå ïðåâîçíî=ñèì âî âñÿ âå=êè. 

Ïðåñâÿòà=ÿ Áîãîðî=äèöå, ñïàñè= íàñ. 

Èæå õîòå=íèåì åäè=íûì ìèð âîäðóçè=âûé, îò ïðå÷è=ñòûÿ Òâîåÿ= óòðî=áû ïëîòü 
âçå=ìëåò, ñâû=øå ñèþ= íàçäà=òè õîòÿ=, Åãî=æå ïðåâîçíî=ñèì âî âñÿ âå=êè. 

Áëàãîñëîâè=ì Îòöà= è Ñû=íà è Ñâÿòà=ãî Äó=õà, Ãî=ñïîäà. 

Ñ÷åòà=íèåì Ñëî=âà êî ìíå, ÷åëîâå=êó, Áîæå=ñòâåííîå æèëè=ùå áûëà= åñè=, Ïðå÷è=ñòàÿ, 
ïðîñèÿ=âøè ÿ=âå äå=âñòâà ñâå=òëîñòèþ, òå=ìæå Òÿ ïîå=ì âî âñÿ âå=êè. 

È íûíå: Çëàòîçà=ðíûé Òÿ ñâå=ùíèê ïðåäâîîáðàçè=, ïðèå=ìøóþ íåñêàçà=ííî ñâåò 
íåïðèñòó=ïíûé, ðà=çóìîì Ñâîè=ì îçàðÿ=þù âñÿ=÷åñêàÿ. Òå=ìæå Òÿ ïîå=ì, ×è=ñòàÿ, âî 
âå=êè. 

 
Õâà=ëèì, áëàãîñëîâè=ì, ïîêëàíÿ=åìñÿ Ãî=ñïîäåâè, ïîþ=ùå è ïðåâîçíîñÿ=ùå âî âñÿ 
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âå=êè. (Поклон.) 
 
Êàòàâàñèÿ: Îòðîêè áëàãî÷åñòè=âûÿ â ïåùè= / Ðîæäåñòâî= Áîãîðî=äè÷î ñïàñëî= åñòü:/ 

òîãäà= ó=áî îáðàçó=åìîå, / íû=íå æå äå=éñòâóåìîå,/ âñåëå=ííóþ âñþ âîçäâèçà=åò ïå=òè 
Òåáå=: / Ãî=ñïîäà ïî=éòå äåëà=, //è ïðåâîçíîñè=òå Åãî= âî âñÿ âå=êè. 

Песнь Пресвятыя Богородицы 

Âåëè=÷èò äóøà= Ìîÿ= Ãî=ñïîäà, è âîçðà=äîâàñÿ äóõ Ìîé î Áî=çå Ñïà=ñå Ìîå=ì. 
×åñòíå=éøóþ Õåðóâè=ì è ñëà=âíåéøóþ áåç ñðàâíå=íèÿ Ñåðàôè=ì, áåç èñòëå=íèÿ Áî=ãà 

Ñëî=âà ðî=æäøóþ, ñó=ùóþ Áîãîðî=äèöó, Òÿ âåëè÷à=åì. (Поклон.) 
ßêî ïðèçðå= íà ñìèðå=íèå ðàáû= Ñâîåÿ=, ñå áî îò íû=íå óáëàæà=ò Ìÿ âñè ðî=äè. 
×åñòíåéøóþ... (Поклон.) 
ßêî ñîòâîðè= Ìíå âåëè=÷èå Ñè=ëüíûé, è ñâÿ=òî è=ìÿ Åãî=, è ìè=ëîñòü Åãî= â ðî=äû ðîäî=â 

áîÿ=ùèìñÿ Åãî=. 
×åñòíåéøóþ... (Поклон.) 
Ñîòâîðè= äåðæà=âó ìû=øöåþ Ñâîå=þ, ðàñòî÷è= ãî=ðäûÿ ìû=ñëèþ ñåðäöà= èõ. 
×åñòíåéøóþ... (Поклон.) 
Íèçëîæè= ñè=ëüíûÿ ñî ïðåñòî=ë, è âîçíåñå= ñìèðå=ííûÿ; à=ë÷óùèÿ èñïî=ëíè áëàã, è 

áîãàòÿ=ùèÿñÿ îòïóñòè= òùè. 
×åñòíåéøóþ... (Поклон.) 
Âîñïðèÿ=ò Èçðà=èëÿ î=òðîêà Ñâîåãî=, ïîìÿíó=òè ìè=ëîñòè, ÿ=êîæå ãëàãî=ëà êî îòöå=ì 

íà=øèì, Àâðàà=ìó è ñå=ìåíè åãî, äà=æå äî âå=êà. 
×åñòíåéøóþ... (Поклон.) 

Песнь 9 
Èðìîñ: Áî=ãà / ÷åëîâå=êîì íåâîçìî=æíî âè=äåòè, / íà Íåãî=æå íå ñìå=þò ÷è=íè Àíãåëüñòèè 

âçèðà=òè; /Òîáî=þ æå, Âñå÷è=ñòàÿ, ÿâè=ñÿ ÷åëîâå=êîì / Ñëî=âî âîïëîùå=ííî, / Åãî=æå âåëè÷à=þùå, 
/ñ Íåáåñíû=ìè âîè= //Òÿ óáëàæà=åì. 

Ñëà=âà, Ãî=ñïîäè, Ñâÿòî=ìó Âîñêðåñå=íèþ Òâîåìó=. (Поклон.) 

Ñòðàñòå=é íåïðè÷à=ñòåí Òû ïðåáû=ë åñè=, Ñëî=âå Áî=æèé, ïëî=òèþ ïðèîáùè=âñÿ 
ñòðàñòå=ì, íî ðåøè=øè îò ñòðàñòå=é ÷åëîâå=êà, ñòðàñòå=ì áûâ, Ñïà=ñå íàø, Åäèí áî åñè= 
Áåçñòðà=ñòåí, è Âñåñè=ëåí. 

Ñëà=âà, Ãî=ñïîäè, Ñâÿòî=ìó Âîñêðåñå=íèþ Òâîåìó=. 

Òëþ ñìå=ðòíóþ ïðèå=ì, òëå=íèÿ ñîáëþ=ë åñè= òå=ëî Òâîå= íåâêó=ñíî, Òâîÿ= æå 
æèâîòâîðÿ=ùàÿ è Áîæå=ñòâåííàÿ, Âëàäû=êî, äóøà=, âî à=äå íå îñòà=âëåíà áûñòü, íî 
ÿ=êîæå îò ñíà âîñêðå=ñ, íàñ ñîâîçäâè=ãë åñè=. 

Ïðåñâÿòà=ÿ Òðîèöå, Áî=æå íàø, ñëà=âà Òåáå=. 

Áî=ãà Îòöà=, Ñû=íà Ñîáåçíà÷à=ëüíà, âñè ÷åëîâå=öû óñòíà=ìè ó=áî ÷è=ñòûìè ñëà=âèì, 
íåèçðå÷å=ííóþ æå è ïðåñëà=âíóþ Äó=õà Âñåñâÿòà=ãî ñè=ëó ÷òèì: Åäè=íà áî åñè= Âñåñè=ëüíà 
Òðî=èöà íåðàçëó=÷íàÿ. 

Ин канон 

Ñëà=âà, Ãî=ñïîäè, Êðåñòó= Òâîåìó= ×åñòíî=ìó è Âîñêðåñå=íèþ. (Поклон.) 

Àùå è âî ãðîá ñîøå=ë åñè= ÿ=êî ìåðòâ, Æèçíîäà=â÷å, íî à=äîâó êðå=ïîñòü ðàçðóøè=ë 
åñè=, Õðèñòå=, ñîâîçäâè=ãíóâ ìå=ðòâûÿ, ÿ=æå è ïîãëîòè=, è âîñêðåñå=íèå âñåì ïî=äàë åñè=, 
ÿ=êî Áîã, âå=ðîþ è ëþáî=âèþ Òÿ âåëè÷à=þùèì. 

Ñëà=âà, Ãî=ñïîäè, Êðåñòó= Òâîåìó= ×åñòíî=ìó è Âîñêðåñå=íèþ. 

Äà ðà=äóåòñÿ òâàðü, è äà ïðîöâåòå=ò ÿ=êî êðèí: Õðèñòî=ñ áî îò ìå=ðòâûõ âîñòà= ÿ=êî Áîã. 
Ãäå òâîå=, ñìå=ðòå, íû=íå æà=ëî, âîççîâå=ì? Ãäå òâîÿ, à=äå, ïîáå=äà? Íèçëîæè= òÿ â çå=ìëþ, 
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âîçâû=ñèâûé ðîã íàø, ÿ=êî Áëàãîóòðî=áåí. 

Ïðåñâÿòà=ÿ Áîãîðî=äèöå, ñïàñè= íàñ. 

Íî=ñèøè Íîñÿ=ùàãî âñÿ, è äåðæè=øè ÿ=êî ìëàäå=íöà â ðóêà=õ, èç ðóêè= èçáàâëÿ=þùàãî 
íàñ Áîðè=òåëÿ âðàãà=, Ïðå÷è=ñòàÿ Âëàäû=÷èöå, è âè=äèøè íà Êðåñò äðå=âà âîçâûøà=åìà, 
îò ðî=âà çëî=áû íàñ âîçâû=ñèâøà. 

Ин канон 

Ïðåñâÿòà=ÿ Áîãîðî=äèöå, ñïàñè= íàñ. (Поклон.) 

Çâåçäà= ñèÿ=þùè çàðÿ=ìè Áîæåñòâà= îò Èà=êîâà, îò ìðà=êà ñîäåðæè=ìûì âîçñèÿ=: 
Òîáî=þ áî, Âñå÷è=ñòàÿ, Õðèñòî=ñ Áîã Ñëî=âî âîïëîùå=ííî, Èìæå ïðîñâåùà=åìè, ñ 
Íåáå=ñíûìè âî=è Òÿ óáëàæà=åì. 

Ïðåñâÿòà=ÿ Áîãîðî=äèöå, ñïàñè= íàñ. 

Óêðå=ïëüñÿ ñè=ëîþ Òâîå=þ è áëàãîäà=òèþ, Òåáå= ïåñíü óñå=ðäíî îò ñå=ðäöà âîçëîæè=õ: 
íî ñèþ= ïðèèìè=, Äå=âî ×è=ñòàÿ, áëàãîäà=òü âîçäàþ=ùè Òâîþ= ìíîãîñâå=òëóþ, îò 
íåòëå=ííûõ ñîêðî=âèù, Áîãîáëàæå=ííàÿ. 

Ñëàâà: Ïîñòà=â ïîêàçà=ëàñÿ åñè= ÿ=âå Áîæåñòâà=, â Íå=ìæå ðè=çó òåëåñå= Ñëî=âî èñòêà=, 
Áîãîñîäå=ëàâ ìîé, Äå=âî, çðàê: â Íåãî=æå îáëå=êñÿ âñåõ Ñïà=ñå, îò ñìû=ñëà ÷è=ñòà Òåáå= 
âåëè÷à=þùèõ. 

È íûíå: Ìå=ðòâûì âîñêðåñå=íèå íû=íå äàðîâà=ñÿ, Òâîè=ì íåñêàçà=ííûì è 
íåèçðå÷å=ííûì Ðîæäåñòâî=ì, Áîãîðî=äèöå Âñå÷è=ñòàÿ: Æèçíü áî èç Òåáå= ïëî=òèþ 
îáëå=êøèñÿ, âñå=ì âîçñèÿ=, è ñìå=ðòíóþ äðÿ=õëîñòü ÿ=âå ðàçðóøè=. 

 
Êàòàâàñèÿ: Âñÿê çåìíîðî=äíûé / äà âçûãðà=åòñÿ, äó=õîì ïðîñâåùà=åìü, / äà 

òîðæåñòâó=åò æå áåçïëî=òíûõ óìî=â åñòåñòâî=, / ïî÷èòà=þùåå ñâÿùå=ííîå òîðæåñòâî= 
Áîãîìà=òåðå, /è äà âîïèå=ì: //ðà=äóéñÿ, Âñåáëàæå=ííàÿ, Áîãîðî=äèöå ×è=ñòàÿ 
Ïðèñíîäå=âî. 

Ãîñïîäè, ïîìèëóé. (Трижды.) 
Ñëàâà, è íûíå: 
 
Канонарх: Ñâÿò Ãîñïîäü Áîã íàø. 
Припев: Ñâÿò Ãîñïîäü Áîã íàø. 
Канонарх: ßêî ñâÿò Ãîñïîäü Áîã íàø. 
Припев: Ñâÿò Ãîñïîäü Áîã íàø. 
Канонарх: Íàä âñåìè ëþäüìè Áîã íàø. 
Припев: Ñâÿò Ãîñïîäü Áîã íàø. 

Ексапостиларий1, глас 6 

Ïîêàçó=ÿ, ÿ=êî ÷åëîâå=ê åñè=, Ñïà=ñå, ïî ñóùåñòâó=, ïîñðåäå= ñòàâ âîñêðå=ñ îò ãðî=áà, è 
áðà=øíà ñîïðè÷àñòè=ëñÿ åñè=, ó÷è=ë åñè= Êðåùå=íèþ ïîêàÿ=íèÿ. Àáèå æå ê Íåáå=ñíîìó 
âîçíå=ñëñÿ åñè= Îòöó=, è ó÷åíèêî=ì Óòå=øèòåëÿ ïîñëà=òè îáåùà=ë åñè=, Ïðåáîæå=ñòâåííûé 
Áîãî÷åëîâå=÷å, ñëà=âà Òâîåìó= âîñòà=íèþ. 

Ñëàâà, è íûíå: Òâîðå=ö ñîçäà=íèÿ è Áîã âñåõ, ïëîòü ÷åëîâå=÷åñêóþ ïðèÿ=ò îò 
ïðå÷è=ñòûõ êðîâå=é Òâîè=õ, Âñåñâÿòà=ÿ Äå=âî, è èñòëå=âøåå ìîå= âñå åñòåñòâî= íîâîñîäå=ëà, 
ïà=êè ÿ=êîæå ïðå=æäå ðîæäåñòâà= îñòà=âëü ïî ðîæäåñòâå=. Òå=ìæå Òÿ âå=ðíî âñè 
âîñõâàëÿ=åì, çîâó=ùå: ðà=äóéñÿ, Âëàäû=÷èöå ìè=ðà. 

                                                      
1 ЕКСАПОСТИЛАРИЙ (с греч. – высылаю) тропарь, читаемый в воскресный или праздничный день на 

утрени, после канона. Прославляет послание апостолов на проповедь, тесно связан с содержанием утреннего 
Евангелия. 
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Хвалитные псалмы1 

Канонарх: Глас 6-ый: Âñÿ=êîå äûõà=íèå äà õâà=ëèò Ãî=ñïîäà.  
Поем: Âñÿ=êîå äûõà=íèå äà õâà=ëèò Ãî=ñïîäà/. Õâàëè=òå Ãî=ñïîäà ñ Íåáå=ñ/, õâàëè=òå 

Åãî= â âû=øíèõ//. Òåáå= ïîäî=áàåò ïåñíü Áî=ãó. 
Õâàëè=òå Åãî= âñè Àíãåëè Åãî/=, õâàëè=òå Åãî= âñÿ ñè=ëû Åãî//=. Òåáå= ïîäî=áàåò ïåñíü 

Áî=ãó. 
Õâàëè=òå Åãî=, ñî=ëíöå è ëóíà=: õâàëè=òå Åãî=, âñÿ çâå=çäû è ñâåò. Õâàëè=òå Åãî=, Íåáåñà= 

íåáå=ñ è âîäà=, ÿ=æå ïðåâû=øå íåáå=ñ. Äà âîñõâà=ëÿò è=ìÿ Ãîñïî=äíå: ÿ=êî Òîé ðå÷å=, è 
áû=øà; Òîé ïîâåëå=, è ñîçäà=øàñÿ. Ïîñòà=âè ÿ= â âåê è â âåê âå=êà, ïîâåëå=íèå ïîëîæè=, è 
íå ìè=ìî è=äåò. Õâàëè=òå Ãî=ñïîäà îò çåìëè=, çìè=åâå è âñÿ áå=çäíû: îãíü, ãðàä, ñíåã, 
ãî=ëîòü, äóõ áó=ðåí, òâîðÿ=ùàÿ ñëî=âî Åãî=; ãî=ðû è âñè õî=ëìè, äðåâà= ïëîäîíî=ñíà è âñè 
êå=äðè; çâå=ðèå è âñè ñêî=òè, ãà=äè è ïòè=öû ïåðíà=òû; öà=ðèå çå=ìñòèè è âñè ëþ=äèå, êíÿ=çè è 
âñè ñóäèè= çå=ìñòèè; þ=íîøè è äå=âû, ñòà=ðöû ñ þ=íîòàìè. Äà âîñõâà=ëÿò è=ìÿ Ãîñïî=äíå, 
ÿ=êî âîçíåñå=ñÿ è=ìÿ Òîãî= Åäè=íàãî, èñïîâå=äàíèå Åãî= íà çåìëè= è íà íåáåñè=. È âîçíåñå=ò 
ðîã ëþ=äèé Ñâîè=õ: ïåñíü âñåì ïðåïîäî=áíûì Åãî=, ñûíîâî=ì Èçðà=èëåâûì, ëþ=äåì, 
ïðèáëèæà=þùèìñÿ Åìó=. 

Âîñïî=éòå Ãî=ñïîäåâè ïåñíü íî=âó, õâàëå=íèå Åãî= â öå=ðêâè ïðåïîäî=áíûõ. Äà 
âîçâåñåëè=òñÿ Èçðà=èëü î ñîòâî=ðøåì Åãî=, è ñû=íîâå Ñèî=íè âîçðà=äóþòñÿ î Öàðè= ñâîå=ì. 
Äà âîñõâà=ëÿò è=ìÿ Åãî= â ëè=öå, â òèìïà=íå è ïñàëòè=ðè äà ïîþ=ò Åìó=. ßêî áëàãîâîëè=ò 
Ãîñïî=äü â ëþ=äåõ Ñâîè=õ, è âîçíåñå=ò êðî=òêèÿ âî ñïàñå=íèå. Âîñõâà=ëÿòñÿ ïðåïîäî=áíèè 
âî ñëà=âå è âîçðà=äóþòñÿ íà ëî=æàõ ñâîè=õ. Âîçíîøå=íèÿ Áî=æèÿ â ãîðòà=íè èõ, è ìå÷è= 
îáîþ=äó îñòðû= â ðóêà=õ èõ: ñîòâîðè=òè îòìùå=íèå âî ÿçû=öåõ, îáëè÷å=íèÿ â ëþ=äåõ, 
ñâÿçà=òè öàðè= èõ ïó=òû, è ñëà=âíûÿ èõ ðó÷íû=ìè îêî=âû æåëå=çíûìè. 

Стихиры на хвалитех, глас 6 

Стих: Ñîòâîðè=òå â íèõ ñóä íàïè=ñàí; /ñëà=âà ñèÿ= áó=äåò âñåì ïðåïîäî=áíûì Åãî=. 
Êðåñò Òâîé, Ãî=ñïîäè, æèçíü è âîñêðåñå=íèå ëþ=äåì Òâîè=ì åñòü, è íàäå=þùåñÿ Íàíü, 

Òåáå=, âîñêðå=ñøàãî Áî=ãà íà=øåãî, ïîå=ì: ïîìè=ëóé íàñ. 
Стих: Õâàëè=òå Áî=ãà âî ñâÿòû=õ Åãî=, /õâàëè=òå Åãî= âî óòâåðæå=íèè ñè=ëû Åãî=. 
Ïîãðåáå=íèå Òâîå=, Âëàäû=êî, ðàé îòâå=ðçå ðî=äó ÷åëîâå=÷åñêîìó, è îò èñòëå=íèÿ 

èçáà=âëüøåñÿ, Òåáå=, âîñêðå=ñøàãî Áî=ãà íà=øåãî ïîå=ì: ïîìè=ëóé íàñ. 
Стих: Õâàëè=òå Åãî= íà ñè=ëàõ Åãî=, /õâàëè=òå Åãî= ïî ìíî=æåñòâó âåëè=÷åñòâèÿ Åãî=. 
Ñî Îòöå=ì è Äó=õîì Õðèñòà= âîñïîè=ì, âîñêðå=ñøàãî èç ìå=ðòâûõ, è ê Íåìó= âîïèè=ì: 

Òû Æèâî=ò åñè= íàø, è Âîñêðåñå=íèå, ïîìè=ëóé íàñ. 
Стих: Õâàëè=òå Åãî= âî ãëà=ñå òðó=áíåì, /õâàëè=òå Åãî= âî ïñàëòè=ðè è ãó=ñëåõ. 
Òðèäíå=âåí âîñêðå=ñë åñè=, Õðèñòå=, îò ãðî=áà, ÿ=êîæå ïè=ñàíî åñòü, ñîâîçäâè=ãíóâûé 

ïðà=îòöà íà=øåãî. Òå=ìæå Òÿ è ñëà=âèò ðîä ÷åëîâå=÷åñêèé, è âîñïåâà=åò Òâîå= 
Âîñêðåñå=íèå. 

Стих: Õâàëè=òå Åãî= â òèìïà=íå è ëè=öå, /õâàëè=òå Åãî= âî ñòðó=íàõ è îðãà=íå. 
Ãî=ñïîäè, âå=ëèå è ñòðà=øíî åñòü Òâîåãî= Âîñêðåñå=íèÿ Òà=èíñòâî: òà=êî áî ïðîèçøå=ë 

åñè= îò ãðî=áà, ÿ=êî Æåíè=õ îò ÷åðòî=ãà, ñìå=ðòèþ ñìåðòü ðàçðóøè=âûé, äà Àäà=ìà 
ñâîáîäè=øè. Òå=ìæå íà Íåáåñå=õ Àíãåëè ëèêîâñòâó=þò, è íà çåìëè= ÷åëîâå=öû ñëà=âÿò, 
å=æå íà íàñ áû=âøåå Áëàãîóòðî=áèå Òâîå=, ×åëîâåêîëþ=á÷å. 

Стих: Õâàëè=òå Åãî= â êèìâà=ëåõ äîáðîãëà=ñíûõ, õâàëè=òå Åãî= â êèìâà=ëåõ 
âîñêëèö=àíèÿ. / Âñÿ=êîå äûõà=íèå äà õâà=ëèò Ãî=ñïîäà. 

Î ïðåáåççàêî=íèè èóäå=å, ãäå ñóòü ïå÷à=òè è ñðå=áðåíèöû, ÿ=æå äà=ñòå âî=èíîì; íå 
óêðà=äåíî áûñòü ñîêðî=âèùå, íî âîñêðå=ñå ÿ=êî ñè=ëåí: ñà=ìè æå ïîñðàìè=ñòåñÿ 
îòâå=ðãøèèñÿ Õðèñòà= Ãî=ñïîäà ñëà=âû, ïîñòðàäà=âøà è ïîãðåáå=ííà, è âîñêðå=ñøà èç 
ìå=ðòâûõ: Òîìó= ïîêëîíè=ìñÿ. 

Стих: Âîñêðåñíè=, Ãî=ñïîäè Áî=æå ìîé, äà âîçíåñå=òñÿ ðóêà= Òâîÿ=, /íå çàáó=äè óáî=ãèõ 
                                                      
1 Или ХВАЛИТНЫ так именуются псалмы 148, 149 н 150 по частому в них повторению слова «хвалите». В 

них содержится славословие и хвала Богу от всей твари. 
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Òâîè=õ äî êîíöà=. 
Çàïå÷à=òàíó ãðî=áó, êà=êî îêðà=äåíè áû=ñòå èóäå=å, ñòðà=æè ïîñòà=âëüøå, è çíà=ìåíèÿ 

ïîëî=æøå, äâå=ðåì çàêëþ÷å=ííûì ïðî=éäå Öàðü; èëè= ÿ=êî ìå=ðòâà ïðåäñòà=âèòå, èëè= ÿ=êî 
Áî=ãó ïîêëîíè=òåñÿ, ñ íà=ìè ïîþ=ùå: ñëà=âà, Ãî=ñïîäè, Êðåñòó= Òâîåìó=, è Âîñêðåñå=íèþ 
Òâîåìó=. 

Стих: Èñïîâå=ìñÿ Òåáå=, Ãî=ñïîäè, âñåì ñå=ðäöåì ìîè=ì, /ïîâå=ì âñÿ ÷óäåñà= Òâîÿ=. 
Æèâîïðèÿ=òíàãî Òâîåãî= ãðî=áà, ìèðîíî=ñèöû æåíû= ðûäà=þùà, äîñòèãî=øà Ãî=ñïîäè, è 

ìè=ðà íîñÿ=ùà, Òå=ëî Òâîå= Ïðå÷è=ñòîå ïîìà=çàòè èñêà=õó: îáðåòî=øà æå ñâåòîíî=ñíà 
Àíãåëà íà êà=ìåíè ñåäÿ=ùà, è ê íèì âåùà=þùà, è ãëàãî=ëþùà: ÷òî ñëåçèòå=, èç ðåáð 
èñòî÷è=âøàãî æèçíü ìè=ðîâè? ×òî è=ùåòå ÿ=êî ìå=ðòâà âî ãðî=áå Áåçñìå=ðòíàãî? Òå=êøà 
æå ïà=÷å âîçâåñòè=òå Òîãî= ó÷åíèêî=ì, ñëà=âíàãî Åãî= Âîñêðåñå=íèÿ âñåìè=ðíîå ðà=äîâàíèå, 
è=ìæå è íàñ, Ñïà=ñå, ïðîñâåòè=âûé, äà=ðóé î÷èùå=íèå è âå=ëèþ ìè=ëîñòü. 

Евангельская стихира1, глас 6 

Ñëàâà: Èñòèííûé ìèð Òû, Õðèñòå=, ê ÷åëîâå=êîì Áî=æèé ìèð Òâîé äàÿ=, ïî âîñòà=íèè 
ó÷åíèêî=ì, ïðèñòðà=øíû ïîêàçà=ë åñè= ÿ=, ìíÿ=ùèÿ äóõ âè=äåòè, íî óòè=øèë åñè= ìÿòå=æ 
äóøè= èõ, ïîêàçà=âûé ðó=öå è íî=çå Òâîè=. Îáà=÷å íå âå=ðóþùèì åùå=, áðà=øåí 
ïðè÷àùå=íèåì, è ó÷å=íèé âîñïîìèíà=íèåì, îòâå=ðçë åñè= èõ óì, å=æå ðàçóìå=òè ïèñà=íèÿ, 
è=ìæå è îòå=÷åñêîå îáåòîâà=íèå îáåùà=â, è áëàãîñëîâè=â ÿ=, îòñòóïè=ë åñè= íà íå=áî. Òå=ìæå 
ñ íè=ìè ïîêëàíÿ=åìñÿ Òåáå=, Ãî=ñïîäè, ñëà=âà Òåáå=. 

 
È íûíå, глас 2: Ïðåáëàãîñëîâå=ííà åñè=, Áîãîðî=äèöå Äå=âî, Âîïëî=ùøèì áî ñÿ èç 

Òåáå= àä ïëåíè=ñÿ, Àäà=ì âîççâà=ñÿ, êëÿ=òâà ïîòðåáè=ñÿ, Åâà ñâîáîäè=ñÿ, ñìåðòü 
óìåðòâè=ñÿ, è ìû îæè=õîì. Òåì âîñïåâà=þùå âîïèå=ì: áëàãîñëîâå=í Õðèñòî=ñ Áîã, 
áëàãîâîëè=âûé òà=êî, ñëà=âà Òåáå=. 

Славословие великое2 

Старший по чину из братии: Ñëà=âà Òåáå=, Ïîêàçà=âøåìó íàì ñâåò. 
 
Поем: Ñëà=âà â âû=øíèõ Áî=ãó, è íà çåìëè= ìèð, â ÷åëîâå=öåõ áëàãîâîëå=íèå. Õâà=ëèì 

Òÿ, áëàãîñëîâè=ì Òÿ (поклон), êëà=íÿåì Òè ñÿ, ñëàâîñëî=âèì Òÿ (поклон), áëàãîäàðè=ì 
Òÿ, âåëè=êèÿ ðà=äè ñëà=âû Òâîåÿ= (поклон). Ãî=ñïîäè Öàðþ= Íåáå=ñíûé, Áî=æå Îò÷å 
Âñåäåðæè=òåëþ, Ãî=ñïîäè, Ñû=íå Åäèíîðî=äíûé, Èèñó=ñå Õðèñòå=, è Ñâÿòû=é Äó=øå. 
Ãî=ñïîäè Áî=æå, Àãí÷å Áî=æèé, Ñû=íå Îòå=÷ü, âçå=ìëÿé ãðåõ ìè=ðà, ïîìè=ëóé íàñ; âçå=ìëÿé 
ãðåõè= ìè=ðà, ïðèèìè= ìîëè=òâó íà=øó; ñåäÿ=é îäåñíó=þ Îòöà=, ïîìè=ëóé íàñ. ßêî Òû åñè= 
åäè=í Ñâÿò, Òû åñè= åäè=í Ãîñïî=äü, Èèñó=ñ Õðèñòî=ñ, âî ñëà=âó Áî=ãà Îòöà=, àìè=íü. Íà âñÿê 
äåíü áëàãîñëîâëþ= Òÿ, è âîñõâàëþ= è=ìÿ Òâîå= âî âå=êè, è â âåê âå=êà. Ñïîäî=áè, Ãî=ñïîäè, 
â äåíü ñåé áåç ãðåõà= ñîõðàíè=òèñÿ íàì. Áëàãîñëîâå=í åñè=, Ãî=ñïîäè, Áî=æå îòå=ö íà=øèõ, 
è õâà=ëüíî è ïðîñëà=âëåíî è=ìÿ Òâîå âî âå=êè, àìè=íü. Áó=äè, Ãî=ñïîäè, ìè=ëîñòü Òâîÿ= íà 
íàñ, ÿ=êîæå óïîâà=õîì íà Òÿ. 

Áëàãîñëîâå=í åñè=, Ãî=ñïîäè, íàó÷è= ìÿ îïðàâäà=íèåì Òâîè=ì. (Трижды.) Ãî=ñïîäè, 
ïðèáå=æèùå áûë åñè= íàì â ðîä è ðîä. Àç ðåõ: Ãî=ñïîäè, ïîìè=ëóé ìÿ, èñöåëè= äó=øó 
ìîþ=, ÿ=êî ñîãðåøè=õ Òåáå=. Ãî=ñïîäè, ê Òåáå= ïðèáåãî=õ, íàó÷è= ìÿ òâîðè=òè âî=ëþ Òâîþ=, 
ÿ=êî Òû åñè= Áîã ìîé: ÿ=êî ó Òåáå= èñòî=÷íèê æèâîòà=, âî ñâå=òå Òâîå=ì ó=çðèì ñâåò. 
Ïðîáà=âè ìè=ëîñòü Òâîþ= âå=äóùèì Òÿ. 

Ñâÿòû=é Áî=æå, Ñâÿòû=é Êðå=ïêèé, Ñâÿòû=é Áåçñìå=ðòíûé, ïîìè=ëóé íàñ. (Трижды без 

поклонов.) 
Ñëàâà, è íûíå: Ñâÿòû=é Áåçñìå=ðòíûé, ïîìè=ëóé íàñ. 

                                                      
1 Напоминает содержание прочитанного Евангелия. 
2 СЛАВОСЛОВИЕ ВЕЛИКОЕ «...издревле составлено отцами... и всякому верному надобно поучаться в 

нем и знать его, и воссылать его к Богу всякий День, утром и вечером». Начинается оно со славословия 
Ангелов при Рождестве Христове. 
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Ñâÿòûé Áî=æå, Ñâÿòû=é Êðå=ïêèé, Ñâÿòû=é Áåçñìå=ðòíûé, ïîìè=ëóé íàñ. 

Тропари воскресные по славословии великом 

Если глас 1, 3, 5, 7 1: Äíåñü ñïàñå=íèå ìè=ðó áûñòü, ïîå=ì Âîñêðå=ñøåìó èç ãðî=áà, è 
Íà÷à=ëüíèêó æè=çíè íà=øåÿ: ðàçðóøè=â áî ñìå=ðòèþ ñìåðòü, ïîáå=äó äàäå= íàì è âå=ëèþ 
ìè=ëîñòü. 

Если глас 2, 4, 6, 8: Âîñêðå=ñ èç ãðî=áà è ó=çû ðàñòåðçà=ë åñè= à=äà, ðàçðóøè=ë åñè= 
îñóæäå=íèå ñìå=ðòè, Ãî=ñïîäè, âñÿ îò ñåòå=é âðàãà= èçáà=âèâûé; ÿâè=âûé æå Ñåáå= 
àïî=ñòîëîì Òâîè=ì, ïîñëà=ë åñè= ÿ= íà ïðî=ïîâåäü, è òå=ìè ìèð Òâîé ïîäà=ë åñè= âñåëå=ííåé, 
åäè=íå Ìíîãîìè=ëîñòèâå. 

 
Вместо сугубой ектении: Ãîñïîäè, ïîìèëóé (40 раз, с тремя поклонами в начале). 

Ñëàâà, è íûíå: 
Вместо просительной ектении: Ãîñïîäè, ïîìèëóé (12 раз). Ñëàâà, è íûíå: 

ОКОНЧАНИЕ УТРЕНИ 

Óòâåðäè=, Áî=æå, Ãðÿäóùàãî Áëàãî÷åñòèâåéøàãî  Ãîñóäàðÿ íàøåãî (Åãî æå èìÿ, 
Ãîñïîäè, Òû âåñè) è ñâÿòó=þ ïðàâîñëà=âíóþ âå=ðó, ïðàâîñëà=âíûõ õðèñòèà=í âî âåê âå=êà. 

 
×åñòíå=éøóþ Õåðóâè=ì è ñëà=âíåéøóþ áåç ñðàâíå=íèÿ Ñåðàôè=ì, áåç èñòëå=íèÿ Áî=ãà 

Ñëî=âà ðî=æäøóþ, ñó=ùóþ Áîãîðî=äèöó Òÿ âåëè÷à=åì (поклон). 
 
Ñëàâà, è íûíå: (поклон). Ãîñïîäè, ïîìèëóé. (Трижды). Ãîñïîäè, áëàãîñëîâè. 

(Поклон) 
 
Старший: отпуст: Âîñêðåñû=é èç ìå=ðòâûõ, Ãî=ñïîäè, Èèñó=ñå Õðèñòå= Ñû=íå Áî=æèé, 

ìîëè=òâàìè Ïðå÷è=ñòûÿ Òâîåÿ= Ìà=òåðè, ñâÿòû=õ, ñëà=âíûõ è âñåõâà=ëüíûõ Àïî=ñòîë, 
ïðåïîäî=áíûõ è áîãîíî=ñíûõ îòå=ö íà=øèõ, ñâÿòà=ãî (празднуемого в этот день2) è âñåõ 
ñâÿòûõ ïîìè=ëóé è ñïàñè= íàñ, ÿêî Áëàã è ×åëîâåêîëþ=áåö.  

 
Поем: Àìè=íü3. Ãîñïîäè ïîìèëóé (трижды). 

Многолетие 

Ãðÿäóùàãî Áëàãî÷åñòèâåéøàãî Ãîñóäàðÿ íàøåãî (Åãî æå èìÿ, Ãîñïîäè, Òû 
âåñè), âñÿêîå Åïèñêîïñòâî Ïðàâîñëàâíûõ è âñÿ Ïðàâîñëàâíûÿ õðèñòèàíû, Ãîñïîäè, 
ñîõðàíè Èõ íà ìíîãàÿ ëåòà. 

 

ЧАС ПЕРВЫЙ4 

 
Ïðèèäè=òå, ïîêëîíè=ìñÿ Öàðå=âè íà=øåìó Áî=ãó. (Поклон.) 
Ïðèèäè=òå, ïîêëîíè=ìñÿ è ïðèïàäå=ì Õðèñòó=, Öàðå=âè íà=øåìó Áî=ãó. (Поклон.)  
Ïðèèäè=òå, ïîêëîíè=ìñÿ è ïðèïàäå=ì Ñàìîìó= Õðèñòó=, Öàðå=âè è Áî=ãó íà=øåìó. 

                                                      
1 См. Церковный календарь. 
2 Имена святых, указанных на данный день в Православном церковном календаре. 
3 Миряне чтение служб оканчивают не священническим отпустом, содержащим в себе благословение, а 

молением о помиловании и спасении: «помилуй и спаси нас», по образцу окончании молитв по прочтении 
Псалтири. 

4 ЧАС ПЕРВЫЙ – славословие первого часа соединяется с утреней, так как им начинается день и он 
приносится вместе с утренею как дар и жертва хваления Господу. «Читаются три псалма в честь Троицы, 
изреченные некогда Давидом поутру, содержащие благодарение Богу и молитву о том, чтобы пришел на нас 
Его Божественный свет, чтобы наши дела были благопоспешны, и мы оставили всякое зло, исполнились же 
всякого добра». 
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(Поклон.) 

Псалом 5. 

Ãëàãî=ëû ìîÿ= âíóøè=, Ãî=ñïîäè, ðàçóìå=é çâà=íèå ìîå=. Âîíìè= ãëà=ñó ìîëå=íèÿ ìîåãî=, 
Öàðþ= ìîé è Áî=æå ìîé, ÿ=êî ê Òåáå= ïîìîëþ=ñÿ, Ãî=ñïîäè. Çàó=òðà óñëû=øè ãëàñ ìîé, 
çàó=òðà ïðåäñòà=íó Òè, è ó=çðèøè ìÿ. ßêî Áîã íå õîòÿ=é áåççàêî=íèÿ, Òû åñè=; íå 
ïðèñåëè=òñÿ ê Òåáå= ëóêà=âíóÿé, íèæå= ïðåáó=äóò áåççàêî=ííèöû ïðåä î÷è=ìà Òâîè=ìà. 
Âîçíåíàâè=äåë åñè= âñÿ äå=ëàþùèÿ áåççàêî=íèå, ïîãóáè=øè âñÿ ãëàãî=ëþùèÿ ëæó; ìó=æà 
êðîâå=é è ëüñòè=âà ãíóøà=åòñÿ Ãîñïî=äü. Àç æå ìíî=æåñòâîì ìè=ëîñòè Òâîåÿ=, âíè=äó â äîì 
Òâîé, ïîêëîíþ=ñÿ êî õðàìó ñâÿòî=ìó Òâîåìó=, â ñòðà=ñå Òâîå=ì. Ãî=ñïîäè, íàñòà=âè ìÿ 
ïðà=âäîþ Òâîå=þ, âðàã ìîè=õ ðà=äè èñïðà=âè ïðåä Òîáî=þ ïóòü ìîé. ßêî íåñòü âî óñòå=õ èõ 
è=ñòèíû, ñå=ðäöå èõ ñó=åòíî, ãðîá îòâå=ðñò ãîðòà=íü èõ, ÿçû=êè ñâîè=ìè ëüùà=õó. Ñóäè= èì, 
Áî=æå, äà îòïàäó=ò îò ìû=ñëåé ñâîè=õ; ïî ìíî=æåñòâó íå÷å=ñòèÿ èõ èçðè=íè ÿ=, ÿ=êî 
ïðåîãîð÷è=øà Òÿ, Ãî=ñïîäè. È äà âîçâåñåëÿ=òñÿ âñè óïîâà=þùèè íà Òÿ, âî âåê 
âîçðà=äóþòñÿ, è âñåëè=øèñÿ â íèõ; è ïîõâà=ëÿòñÿ î Òåáå= ëþ=áÿùèè è=ìÿ Òâîå=. ßêî Òû 
áëàãîñëîâè=øè ïðà=âåäíèêà, Ãî=ñïîäè, ÿ=êî îðó=æèåì áëàãîâîëå=íèÿ âåí÷à=ë åñè= íàñ. 

Псалом 89. 

Ãî=ñïîäè, ïðèáå=æèùå áûë åñè= íàì â ðîä è ðîä. Ïðå=æäå äà=æå ãîðà=ì íå áû=òè è 
ñîçäà=òèñÿ çåìëè= è âñåëå=ííåé, è îò âå=êà è äî âå=êà Òû åñè=. Íå îòâðàòè= ÷åëîâå=êà âî 
ñìèðå=íèå, è ðåêë åñè=: îáðàòè=òåñÿ, ñû=íîâå ÷åëîâå=÷åñòèè. ßêî òû=ñÿùà ëåò ïðåä î÷è=ìà 
Òâîè=ìà, Ãî=ñïîäè, ÿ=êî äåíü â÷åðà=øíèé, è=æå ìèìîè=äå, è ñòðà=æà íîùíà=ÿ. Óíè÷èæå=íèÿ 
èõ ëå=òà áó=äóò: óòðî ÿ=êî òðàâà= ìèìîè=äåò, ó=òðî ïðîöâåòå=ò è ïðå=éäåò, íà âå=÷åð îòïàäå=ò 
îæåñòå=åò è è=çñõíåò. ßêî èñ÷å=çîõîì ãíå=âîì Òâîè=ì, è ÿ=ðîñòèþ Òâîå=þ ñìóòè=õîìñÿ. 
Ïîëîæè=ë åñè= áåççàêî=íèÿ íà=øà ïðåä Òîáî=þ; âåê íàø â ïðîñâåùå=íèå ëèöà= Òâîåãî=. 
ßêî âñè äíè=å íà=øè îñêóäå=øà, è ãíå=âîì Òâîè=ì èñ÷åçî=õîì, ëå=òà íà=øà ÿ=êî ïàó÷è=íà 
ïîó÷à=õóñÿ. Äíè=å ëåò íà=øèõ, â íè=õæå ñå=äìüäåñÿò ëåò, à=ùå æå â ñè=ëàõ, î=ñìüäåñÿò ëåò, 
è ìíî=æàå èõ òðóä è áîëå=çíü; ÿ=êî ïðèè=äå êðî=òîñòü íà íû, è íàêà=æåìñÿ. Êòî âåñòü 
äåðæà=âó ãíå=âà Òâîåãî=, è îò ñòðà=õà Òâîåãî= ÿ=ðîñòü Òâîþ èñ÷åñòè=? Äåñíè=öó Òâîþ òà=êî 
ñêàæè= ìè, è îêîâà=ííûÿ ñå=ðäöåì â ìó=äðîñòè. Îáðàòè=ñÿ, Ãî=ñïîäè, äîêî=ëå? È óìîëå=í 
áó=äè íà ðàáû= Òâîÿ=. Èñïî=ëíèõîìñÿ çàó=òðà ìè=ëîñòè Òâîåÿ=, Ãî=ñïîäè, è 
âîçðà=äîâàõîìñÿ, è âîçâåñåëè=õîìñÿ. Âî âñÿ äíè íà=øà âîçâåñåëè=õîìñÿ, çà äíè â íÿ=æå 
ñìèðè=ë íû åñè=, ëå=òà â íÿ=æå âè=äåõîì çëà=ÿ. È ïðè=çðè íà ðàáû= Òâîÿ=, è íà äåëà= Òâîÿ=, è 
íàñòà=âè ñû=íû èõ. È áó=äè ñâå=òëîñòü Ãî=ñïîäà Áî=ãà íà=øåãî íà íàñ, è äåëà= ðóê íà=øèõ 
èñïðà=âè íà íàñ, è äå=ëî ðóê íà=øèõ èñïðà=âè. 

Псалом 100. 

Ìè=ëîñòü è ñóä âîñïîþ= Òåáå=, Ãî=ñïîäè. Ïîþ= è ðàçóìå=þ â ïóòè= íåïîðî=÷íå, êîãäà= 
ïðèè=äåøè êî ìíå? Ïðåõîæäà=õ â íåçëî=áèè ñå=ðäöà ìîåãî= ïîñðåäå= äî=ìó ìîåãî=. Íå 
ïðåäëàãà=õ ïðåä î÷è=ìà ìîè=ìà âåùü çàêîíîïðåñòó=ïíóþ, òâîðÿ=ùèÿ ïðåñòóïëå=íèå 
âîçíåíàâè=äåõ. Íå ïðèëüïå= ìíå ñå=ðäöå ñòðîïòè=âî, óêëîíÿ=þùàãîñÿ îò ìåíå= ëóêà=âàãî 
íå ïîçíà=õ, îêëåâåòà=þùàãî òàé è=ñêðåííÿãî ñâîåãî=, ñåãî= èçãîíÿ=õ; ãî=ðäûì î=êîì, è 
íåñû=òûì ñå=ðäöåì, ñ ñèì íå ÿäÿ=õ. Î÷è ìîè= íà âå=ðíûÿ çåìëè=, ïîñàæäà=òè ÿ= ñî ìíî=þ; 
õîäÿ=é ïî ïóòè= íåïîðî=÷íó, ñåé ìè ñëóæà=øå. Íå æèâÿ=øå ïîñðåäå= äî=ìó ìîåãî= òâîðÿ=é 
ãîðäû=íþ, ãëàãî=ëÿé íåïðà=âåäíàÿ, íå èñïðàâëÿ=øå ïðåä î÷è=ìà ìîè=ìà. Âî ó=òðèÿ 
èçáèâà=õ âñÿ ãðå=øíûÿ çåìëè=, å=æå ïîòðåáè=òè îò ãðà=äà Ãîñïî=äíÿ âñÿ äå=ëàþùèÿ 
áåççàêî=íèå. 

 
Ñëàâà, è íûíå: 
Àëëèëó=èà, àëëèëó=èà, àëëèëó=èà, ñëà=âà Òåáå=, Áî=æå. (Трижды с поклонами.) 
Ãî=ñïîäè, ïîìè=ëóé. (Трижды.) 
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Тропарь воскресный, глас 6 

Ñëàâà: Àíãåëüñêèÿ ñè=ëû íà ãðî=áå Òâîå=ì, è ñòðåãó=ùèÿ îìåðòâå=øà, è ñòîÿ=øå Ìàðè=ÿ 
âî ãðî=áå è=ùóùè Ïðå÷è=ñòàãî Òå=ëà Òâîåãî=. Ïëåíè=ë åñè= àä, íå èñêóñè=âñÿ îò íåãî=; 
ñðå=òèë åñè= Äå=âó, äà=ðóÿé æèâî=ò. Âîñêðåñû=é èç ìå=ðòâûõ, Ãî=ñïîäè, ñëà=âà Òåáå=. 

È íûíå: ×òî Òÿ íàðå÷å=ì, î Áëàãîäà=òíàÿ? Íå=áî, ÿ=êî âîçñèÿ=ëà åñè= Ñî=ëíöå ïðà=âäû; 
ðàé, ÿ=êî ïðîçÿáëà= åñè= öâåò íåòëå=íèÿ; Äå=âó, ÿ=êî ïðåáûëà= åñè= íåòëå=ííà; ×è=ñòóþ 
Ìà=òåðü, ÿ=êî èìå=ëà åñè= íà ñâÿòû=õ Òâîè=õ îáúÿ=òèÿõ Ñû=íà, âñåõ Áî=ãà, Òîãî= ìîëè= 
ñïàñòè=ñÿ äóøà=ì íà=øèì. 

Ñòîïû= ìîÿ= íàïðà=âè ïî ñëîâåñè= Òâîåìó=, è äà íå îáëàäà=åò ìíî=þ âñÿ=êîå áåççàêî=íèå. 
Èçáà=âè ìÿ îò êëåâåòû= ÷åëîâå=÷åñêèÿ, è ñîõðàíþ= çà=ïîâåäè Òâîÿ=. Ëèöå= Òâîå= ïðîñâåòè= 
íà ðàáà= Òâîåãî=, è íàó÷è= ìÿ îïðàâäà=íèåì Òâîè=ì. 

Äà èñïî=ëíÿòñÿ óñòà= ìîÿ= õâàëå=íèÿ Òâîåãî=, Ãî=ñïîäè, ÿ=êî äà âîñïîþ= ñëà=âó Òâîþ=, 
âåñü äåíü âåëèêîëå=ïèå Òâîå=. 

 
Òðèñâÿòîå. Ïðåñâÿòàÿ Òðîèöå: Îò÷å íàø: 
Старший: Ãîñïîäè Èèñóñå Õðèñòå, Ñûíå Áîæèé, ïîìèëóé íàñ. 
Чтец: Àìèíü. 

Кондак воскресный, глас 6  

Æèâîíà÷à=ëüíîþ äëà=íèþ óìå=ðøèÿ îò ìðà=÷íûõ óäî=ëèé Æèçíîäà=âåö âîñêðåñè=â 
âñåõ Õðèñòî=ñ Áîã, âîñêðåñå=íèå ïîäàäå= ÷åëîâå=÷åñêîìó ðî=äó: åñòü áî âñåõ Ñïàñè=òåëü, 
Âîñêðåñå=íèå è Æèâî=ò, è Áîã âñåõ. 

 
Ãîñïîäè, ïîìèëóé. (40 раз). 

Молитва свт. Василия Великого 

Èæå íà âñÿ=êîå âðå=ìÿ, è íà âñÿ=êèé ÷àñ, íà Íåáåñè= è íà çåìëè= ïîêëàíÿ=åìûé è 
ñëà=âèìûé, Õðè=ñòå Áî=æå, äîëãîòåðïåëè=âå, ìíîãîìè=ëîñòèâå, ìíîãîáëàãîóòðî=áíå, Èæå 
ïðà=âåäíûÿ ëþáÿ=é, è ãðå=øíûÿ ìè=ëóÿé, Èæå âñÿ çîâû=é êî ñïàñå=íèþ îáåùà=íèÿ ðà=äè 
áó=äóùèõ áëàã, Ñàì, Ãî=ñïîäè, ïðèèìè= è íà=øà â ÷àñ ñåé ìîëè=òâû, è èñïðà=âè æèâî=ò íàø 
ê çà=ïîâåäåì Òâîè=ì, äó=øè íà=øà îñâÿòè=, òåëåñà= î÷è=ñòè, ïîìûøëå=íèÿ èñïðà=âè, ìû=ñëè 
î÷è=ñòè, è èçáà=âè íàñ îò âñÿ=êèÿ ñêî=ðáè, çîë è áîëå=çíåé, îãðàäè= íàñ ñâÿòû=ìè Òâîè=ìè 
Àíãåëû, äà îïîë÷å=íèåì èõ ñîáëþäà=åìè è íàñòàâëÿ=åìè, äîñòè=ãíåì â ñîåäèíå=íèå âå=ðû 
è â ðà=çóì íåïðèñòó=ïíûÿ Òâîåÿ= ñëà=âû, ÿ=êî áëàãîñëîâå=í åñè= âî âå=êè âåêî=â, àìèíü. 

Ãîñïîäè, ïîìèëóé. (Трижды.) 
Ñëàâà, è íûíå: 
×åñòíå=éøóþ Õåðóâè=ì è ñëà=âíåéøóþ áåç ñðàâíå=íèÿ Ñåðàôè=ì, áåç èñòëå=íèÿ Áî=ãà 

Ñëî=âà ðî=æäøóþ, ñó=ùóþ Áîãîðî=äèöó Òÿ âåëè÷à=åì. (Поклон.) 
Ñëàâà, è íûíå: Ãîñïîäè, ïîìèëóé. (Трижды.) Ãîñïîäè, áëàãîñëîâè. 
Старший: Ìîëè=òâàìè ñâÿòû=õ îòå=ö íà=øèõ, Ãî=ñïîäè Èèñó=ñå Õðèñòå= Áî=æå íàø, 

ïîìè=ëóé íàñ.  
Чтец: Àìè=íü. 

Молитва 

Õðèñòå=, Ñâå=òå è=ñòèííûé, ïðîñâåùà=ÿé è îñâÿùà=ÿé âñÿ=êàãî ÷åëîâå=êà, ãðÿäó=ùàãî â 
ìèð, äà çíà=ìåíàåòñÿ íà íàñ ñâåò ëèöà= Òâîåãî=, äà â íåì ó=çðèì ñâåò íåïðèñòó=ïíûé; è 
èñïðà=âè ñòîïû= íà=øà ê äå=ëàíèþ çà=ïîâåäåé Òâîè=õ, ìîëè=òâàìè Ïðå÷è=ñòûÿ Òâîåÿ= 
Ìà=òåðå, è âñåõ Òâîè=õ ñâÿòû=õ. Àìè=íü. 

Âçáðà=ííîé Âîåâî=äå ïîáåäè=òåëüíàÿ, ÿ=êî èçáà=âëüøåñÿ îò çëûõ, áëàãîäà=ðñòâåííàÿ 
âîñïèñó=åì Òè ðàáè= Òâîè=, Áîãîðî=äèöå, íî ÿ=êî èìó=ùàÿ äåðæà=âó íåïîáåäè=ìóþ, îò 
âñÿ=êèõ íàñ áåä ñâîáîäè=, äà çîâå=ì Òè: ðà=äóéñÿ, Íåâå=ñòî Íåíåâå=ñòíàÿ. 
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Ñëàâà, è íûíå: Ãîñïîäè, ïîìèëóé. (Трижды.) Ãîñïîäè, áëàãîñëîâè. 
 
Âîñêðåñû=é èç ìå=ðòâûõ, Ãî=ñïîäè, Èèñó=ñå Õðèñòå= Ñû=íå Áî=æèé, ìîëè=òâàìè 

Ïðå÷è=ñòûÿ Òâîåÿ= Ìà=òåðè, ïðåïîäî=áíûõ è áîãîíî=ñíûõ îòå=ö íà=øèõ è âñåõ ñâÿòûõ 
ïîìè=ëóé è ñïàñè= íàñ, ÿêî áëàã è ×åëîâåêîëþ=áåö. Àìè=íü. 

Ãîñïîäè, ïîìèëóé. (Трижды.) 
 

ЧАСЫ1 И ИЗОБРАЗИТЕЛЬНЫ2 (ОБЕДНИЦА) 
ЧАС ТРЕТИЙ3 

 
Старший: Ìîëè=òâàìè ñâÿòû=õ îòå=ö íà=øèõ, Ãî=ñïîäè Èèñó=ñå Õðèñòå=, Áî=æå íàø, 

ïîìè=ëóé íàñ.  
Чтец: Àìè=íü. 
Ñëà=âà Òåáå=, Áî=æå íàø, ñëà=âà Òåáå=. 
Öàðþ= Íåáå=ñíûé, Óòå=øèòåëþ, Äó=øå è=ñòèíû, Èæå âåçäå= ñûé è âñÿ èñïîëíÿ=ÿé, 

Ñîêðî=âèùå áëàãè=õ è æè=çíè Ïîäà=òåëþ, ïðèèäè= è âñåëè=ñÿ â íû, è î÷è=ñòè íû îò âñÿ=êèÿ 
ñêâå=ðíû, è ñïàñè=, Áëà=æå, äó=øè íà=øà. 

Ñâÿòû=é Áî=æå, Ñâÿòû=é Êðå=ïêèé, Ñâÿòû=é Áåçñìå=ðòíûé, ïîìè=ëóé íàñ. (Трижды с 

поклонами.) 
Ñëà=âà Îòöó= è Ñû=íó è Ñâÿòî=ìó Äó=õó, è íû=íå è ïðè=ñíî è âî âå=êè âåêî=â. Àìè=íü. 
Ïðåñâÿòà=ÿ Òðî=èöå, ïîìè=ëóé íàñ; Ãî=ñïîäè, î÷è=ñòè ãðåõè= íà=øà; Âëàäû=êî, ïðîñòè= 

áåççàêî=íèÿ íà=øà; Ñâÿòû=é, ïîñåòè= è èñöåëè= íå=ìîùè íà=øà, è=ìåíå Òâîåãî= ðà=äè. 
Ãî=ñïîäè, ïîìè=ëóé. (Трижды).  
Ñëàâà, è íûíå: 
Îò÷å íàø, Èæå åñè= íà Íåáåñå=õ! Äà ñâÿòè=òñÿ è=ìÿ Òâîå=, äà ïðèè=äåò Öà=ðñòâèå Òâîå=, 

äà áó=äåò âî=ëÿ Òâîÿ=, ÿ=êî íà Íåáåñè= è íà çåìëè=. Õëåá íàø íàñó=ùíûé äà=æäü íàì äíåñü; 
è îñòà=âè íàì äî=ëãè íà=øà, ÿ=êîæå è ìû îñòàâëÿ=åì äîëæíèêî=ì íà=øèì; è íå ââåäè= íàñ âî 
èñêóøå=íèå, íî èçáà=âè íàñ îò ëóêà=âàãî4. 

Старший: Ãîñïîäè Èèñóñå Õðèñòå, Ñûíå Áîæèé, ïîìèëóé íàñ. 
Чтец: Àìèíü. Ãî=ñïîäè, ïîìè=ëóé. (12 раз).Ñëàâà, è íûíå: 
 
Ïðèèäè=òå, ïîêëîíè=ìñÿ Öàðå=âè íà=øåìó Áî=ãó. (Поклон.) 
Ïðèèäè=òå, ïîêëîíè=ìñÿ è ïðèïàäå=ì Õðèñòó=, Öàðå=âè íà=øåìó Áî=ãó. (Поклон.)  
Ïðèèäè=òå, ïîêëîíè=ìñÿ è ïðèïàäå=ì Ñàìîìó= Õðèñòó=, Öàðå=âè è Áî=ãó íà=øåìó. 

(Поклон.) 

Псалом 16 

Óñëû=øè, Ãî=ñïîäè, ïðà=âäó ìîþ=, âîíìè= ìîëå=íèþ ìîåìó=, âíóøè= ìîëè=òâó ìîþ= íå âî 
óñòíà=õ ëüñòè=âûõ. Îò ëèöà= Òâîåãî= ñóäüáà= ìîÿ= èçû=äåò, o=÷è ìîè= äà âè=äèòà ïðàâîòû=. 

                                                      
1 ЧАСЫ – так называются молитвословия, состоящие из трех псалмов, нескольких стихов и молитв, 

соответствующие каждой четверти дня и творимые в воспоминание крестных страданий Господа нашего 
Иисуса Христа. 

2 ИЗОБРАЗИТЕЛЬНЫ – богослужение, совершаемое вместо литургии, когда, по церковному Уставу, 
Литургии быть не положено, также и на келейной молитве. Название изобразительны дано сему 
последованию потому, что оно есть изображение, т.е. некоторое подобие, или образ Божественной литургии. 
Литургию называют также обедней, а изобразительны – обедницей. 

3 ЧАС ТРЕТИЙ – это славословие совершалось по прошествии первой четверти дня. В час третий иудеи 
обвинили Спасителя и решили убить Его. В третий же час Святой Дух сошел на апостолов. В псалмах 
третьего часа говорится о коварстве иудеев и их замысле против Христа, а в последнем из них, 50-м, – о 
сошествии Божественного Духа. 

4 По обычаю, после «Отче наш» миряне вместо священнического возгласа «Яко Твое есть Царство…» 
произносят Иисусову молитву: «Господи Иисусе Христе Сыне Божий, помилуй нас. Аминь.» 
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Èñêóñè=ë eñè= ñå=ðäöå ìîå=, ïîñåòè=ë eñè= íî=ùèþ, èñêóñè=ë ìÿ eñè=, è íå îáðå=òåñÿ âî ìíå 
íåïðà=âäà. ßêî äà íå âîçãëàãî=ëþò óñòà= ìîÿ= äåë ÷åëîâå=÷åñêèõ, çà ñëîâåñà= óñòå=í Òâîè=õ 
àç ñîõðàíè=õ ïóòè= æå=ñòîêè. Ñîâåðøè= ñòîïû= ìîÿ= âî ñòåçÿ=õ Òâîè=õ, äà íå ïîäâè=æóòñÿ 
ñòîïû= ìîÿ=. Àç âîççâà=õ, ÿ=êî óñëû=øàë ìÿ eñè=, Áî=æå, ïðèêëîíè= ó=õî Òâîå= ìíå è óñëû=øè 
ãëàãî=ëû ìîÿ=. Óäèâè= ìè=ëîñòè Òâîÿ=, ñïàñà=ÿé óïîâà=þùèÿ íà Òÿ îò ïðîòè=âÿùèõñÿ 
äåñíè=öå Òâîå=é. Ñîõðàíè= ìÿ, Ãî=ñïîäè, ÿ=êî çå=íèöó o=êà; â êðî=âå êðèëó= Òâîe=þ 
ïîêðû=åøè ìÿ, îò ëèöà= íå÷åñòè=âûõ îñòðà=ñòøèõ ìÿ. Âðàçè= ìîè= äó=øó ìîþ= îäåðæà=øà, 
òóê ñâîé çàòâîðè=øà, óñòà= èõ ãëàãî=ëàøà ãîðäû=íþ. Èçãîíÿ=ùèè ìÿ íû=íå îáûäî=øà ìÿ, 
o=÷è ñâîè= âîçëîæè=øà óêëîíè=òè íà çå=ìëþ. Îáúÿ=øà ìÿ ÿ=êî ëåâ ãîòî=â íà ëîâ è ÿ=êî 
ñêè=ìåí îáèòà=ÿé â òà=éíûõ. Âîñêðåñíè=, Ãî=ñïîäè, ïðåäâàðè= ÿ= è çàïíè= èì; èçáà=âè äó=øó 
ìîþ= îò íå÷åñòè=âàãî, oðó=æèå Òâîå= îò âðàã ðóêè= Òâîåÿ=. Ãî=ñïîäè, îò ìà=ëûõ îò çåìëè=, 
ðàçäåëè= ÿ= â æèâîòå= èõ, è ñîêðîâå=ííûõ Òâîè=õ èñïî=ëíèñÿ ÷ðå=âî èõ. Íàñû=òèøàñÿ 
ñûíî=â, è îñòà=âèøà îñòà=íêè ìëàäå=íöeì ñâîè=ì. Àç æå ïðà=âäîþ ÿâëþ=ñÿ ëèöó= Òâîåìó=, 
íàñû=ùóñÿ, âíåãäà= ÿâè=òè ìè ñÿ ñëà=âå Òâîå=é. 

Псалом 24. 

Ê Òåáå=, Ãî=ñïîäè, âîçäâèãî=õ äó=øó ìîþ. Áî=æå ìîé, íà Òÿ óïîâà=õ, äà íå ïîñòûæó=ñÿ 
âî âåê, íèæå= äà ïîñìåþ=ò ìè ñÿ âðàçè= ìîè=. Èáî âñè òåðïÿ=ùèè Òÿ íå ïîñòûäÿ=òñÿ. Äà 
ïîñòûäÿ=òñÿ áåççàêî=ííóþùèè âîòùå=. Ïóòè= Òâîÿ=, Ãî=ñïîäè, ñêàæè= ìè, è ñòåçÿ=ì Òâîè=ì 
íàó÷è= ìÿ. Íàñòà=âè ìÿ íà è=ñòèíó Òâîþ, è íàó÷è= ìÿ; ÿ=êî Òû åñè= Áîã Ñïàñ ìîé, è Òåáå= 
òåðïå=õ âåñü äåíü. Ïîìÿíè= ùåäðî=òû Òâîÿ=, Ãî=ñïîäè, è ìè=ëîñòè Òâîÿ=, ÿ=êî îò âå=êà ñóòü. 
Ãðåõ þ=íîñòè ìîåÿ=, è íåâå=äåíèÿ ìîåãî= íå ïîìÿíè=; ïî ìè=ëîñòè Òâîåé ïîìÿíè= ìÿ Òû, 
ðà=äè áëà=ãîñòè Òâîåÿ=, Ãî=ñïîäè. Áëàã è ïðàâ Ãîñïî=äü, ñåãî= ðà=äè çàêîíîïîëîæè=ò 
ñîãðåøà=þùèì íà ïóòè=. Íàñòà=âèò êðî=òêèÿ íà ñóä, íàó÷è=ò êðî=òêèÿ ïóòå=ì Ñâîè=ì. Âñè 
ïóòèå= Ãîñïî=äíè ìè=ëîñòü è è=ñòèíà, âçûñêà=þùèì çàâå=òà Åãî, è ñâèäå=íèÿ Åãî. Ðà=äè 
è=ìåíå Òâîåãî=, Ãî=ñïîäè, è î÷è=ñòè ãðåõ ìîé, ìíîã áî åñòü. Êòî åñòü ÷åëîâå=ê áîÿ=éñÿ 
Ãî=ñïîäà? Çàêîíîïîëîæè=ò åìó íà ïóòè=, åãî=æå èçâî=ëè. Äóøà= åãî âî áëàãè=õ 
âîäâîðè=òñÿ, è ñå=ìÿ åãî íàñëå=äèò çå=ìëþ. Äåðæà=âà Ãîñïî=äü áîÿ=ùèõñÿ Åãî, è çàâå=ò Åãî 
ÿâè=ò èì. Î÷è ìîè= âû=íó êî Ãî=ñïîäó, ÿ=êî Òîé èñòî=ðãíåò îò ñåòè íî=çå ìîè=. Ïðè=çðè íà 
ìÿ è ïîìè=ëóé ìÿ, ÿ=êî åäèíîðî=ä è íèù åñìü àç. Ñêî=ðáè ñå=ðäöà ìîåãî= óìíî=æèøàñÿ, îò 
íóæä ìîè=õ èçâåäè= ìÿ. Âèæäü ñìèðå=íèå ìîå=, è òðóä ìîé, è îñòà=âè âñÿ ãðåõè= ìîÿ=. 
Âèæäü âðàãè= ìîÿ=, ÿ=êî óìíî=æèøàñÿ, è íåíàâèäå=íèåì íåïðà=âåäíûì âîçíåíàâè=äåøà 
ìÿ. Ñîõðàíè= äó=øó ìîþ, è èçáà=âè ìÿ, äà íå ïîñòûæó=ñÿ, ÿ=êî óïîâà=õ íà Òÿ. 
Íåçëî=áèâèè è ïðà=âèè ïðèëåïëÿ=õóñÿ ìíå, ÿ=êî ïîòåðïå=õ Òÿ, Ãî=ñïîäè. Èçáà=âè, Áî=æå, 
Èçðà=èëÿ îò âñåõ ñêîðáå=é åãî. 

Псалом 50 

Ïîìè=ëóé ìÿ, Áî=æå, ïî âåëè=öåé ìè=ëîñòè Òâîå=é, è ïî ìíî=æåñòâó ùåäðî=ò Òâîè=õ 
î÷è=ñòè áåççàêî=íèå ìîå=. Íàèïà=÷å îìû=é ìÿ îò áåççàêî=íèÿ ìîåãî=, è îò ãðåõà= ìîåãî= 
î÷è=ñòè ìÿ. ßêî áåççàêî=íèå ìîå= àç çíà=þ è ãðåõ ìîé ïðåäî ìíî=þ åñòü âû=íó. Òåáå= 
Åäè=íîìó ñîãðåøè=õ, è ëóêà=âîå ïðåä Òîáî=þ ñîòâîðè=õ, ÿ=êî äà îïðàâäè=øèñÿ âî 
ñëîâåñå=õ Òâîè=õ è ïîáåäè=øè, âíåãäà= ñóäè=òè Òè. Ñå áî â áåççàêî=íèèõ çà÷à=ò åñìü, è âî 
ãðåñå=õ ðîäè= ìÿ ìà=òè ìîÿ=. Ñå áî è=ñòèíó âîçëþáè=ë åñè=, áåçâå=ñòíàÿ è òà=éíàÿ 
ïðåìó=äðîñòè Òâîåÿ= ÿâè=ë ìè åñè=. Îêðîïè=øè ìÿ èññî=ïîì, è î÷è=ùóñÿ, îìû=åøè ìÿ, è 
ïà=÷å ñíå=ãà óáåëþ=ñÿ. Ñëó=õó ìîåìó= äà=ñè ðà=äîñòü è âåñå=ëèå, âîçðà=äóþòñÿ êî=ñòè 
ñìèðå=ííûÿ. Îòâðàòè= ëèöå= Òâîå= îò ãðåõ ìîè=õ, è âñÿ áåççàêî=íèÿ ìîÿ= î÷è=ñòè. Ñå=ðäöå 
÷è=ñòî ñîçè=æäè âî ìíå, Áî=æå, è äóõ ïðàâ îáíîâè= âî óòðî=áå ìîå=é. Íå îòâå=ðæè ìåíå= îò 
ëèöà= Òâîåãî=, è Äó=õà Òâîåãî= Ñâÿòà=ãî íå îòûìè= îò ìåíå=. Âîçäà=æäü ìè ðà=äîñòü 
ñïàñå=íèÿ Òâîåãî=, è Äó=õîì Âëàäû=÷íèì óòâåðäè= ìÿ. Íàó÷ó= áåççàêî=ííûÿ ïóòå=ì Òâîè=ì, 
è íå÷åñòè=âèè ê Òåáå= îáðàòÿ=òñÿ. Èçáà=âè ìÿ îò êðîâå=é, Áî=æå, Áî=æå ñïàñå=íèÿ ìîåãî=; 
âîçðà=äóåòñÿ ÿçû=ê ìîé ïðà=âäå Òâîåé. Ãî=ñïîäè, óñòíå= ìîè= îòâå=ðçåøè, è óñòà= ìîÿ= 
âîçâåñòÿ=ò õâàëó= Òâîþ=. ßêî à=ùå áû âîñõîòå=ë åñè= æå=ðòâû, äàë áûõ ó=áî, âñåñîææå=íèÿ 
íå áëàãîâîëè=øè. Æå=ðòâà Áî=ãó äóõ ñîêðóøå=í, ñå=ðäöå ñîêðóøå=ííî è ñìèðå=ííî Áîã íå 
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óíè÷èæè=ò. Óáëàæè=, Ãî=ñïîäè, áëàãîâîëå=íèåì Òâîè=ì Ñèî=íà, è äà ñîçè=æäóòñÿ ñòå=íû 
Èåðóñàëè=ìñêèÿ. Òîãäà= áëàãîâîëè=øè æå=ðòâó ïðà=âäû, âîçíîøå=íèå è âñåñîæåãà=åìàÿ; 
òîãäà= âîçëîæà=ò íà îëòà=ðü Òâîé òåëüöû=. 

 
Ñëàâà, è íûíå: Àëëèëó=èà, àëëèëó=èà, àëëèëó=èà, ñëà=âà Òåáå=, Áî=æå. (Трижды с 

поклонами.) 
Ãî=ñïîäè, ïîìè=ëóé. (Трижды.) 

Тропарь воскресный, глас 6 

Ñëàâà: Àíãåëüñêèÿ ñè=ëû íà ãðî=áå Òâîå=ì, è ñòðåãó=ùèÿ îìåðòâå=øà, è ñòîÿ=øå Ìàðè=ÿ 
âî ãðî=áå è=ùóùè Ïðå÷è=ñòàãî Òå=ëà Òâîåãî=. Ïëåíè=ë åñè= àä, íå èñêóñè=âñÿ îò íåãî=; 
ñðå=òèë åñè= Äå=âó, äà=ðóÿé æèâî=ò. Âîñêðåñû=é èç ìå=ðòâûõ, Ãî=ñïîäè, ñëà=âà Òåáå=. 

È íûíå: Áîãîðî=äèöå, Òû åñè= ëîçà= è=ñòèííàÿ, âîçðàñòè=âøàÿ íàì Ïëîä æèâîòà=, Òåáå= 
ìî=ëèìñÿ, ìîëè=ñÿ, Âëàäû=÷èöå, ñî ñâÿòû=ìè àïî=ñòîëû, ïîìè=ëîâàòè äó=øè íà=øà. 

 
Ãîñïî=äü Áîã áëàãîñëîâå=í, áëàãîñëîâå=í Ãîñïî=äü äåíü äíå, ïîñïåøè=ò íàì Áîã 

ñïàñå=íèé íà=øèõ; Áîã íàø, Áîã ñïàñà=òè. 
 
Òðèñâÿòîå. Ïðåñâÿòàÿ Òðîèöå: Îò÷å íàø: 
Старший: Ãîñïîäè Èèñóñå Õðèñòå, Ñûíå Áîæèé, ïîìèëóé íàñ. 
Чтец: Àìèíü.  

Кондак воскресный, глас 6  

Æèâîíà÷à=ëüíîþ äëà=íèþ óìå=ðøèÿ îò ìðà=÷íûõ óäî=ëèé Æèçíîäà=âåö âîñêðåñè=â 
âñåõ Õðèñòî=ñ Áîã, âîñêðåñå=íèå ïîäàäå= ÷åëîâå=÷åñêîìó ðî=äó: åñòü áî âñåõ Ñïàñè=òåëü, 
Âîêðåñå=íèå è Æèâî=ò, è Áîã âñåõ. 

 
Ãîñïîäè, ïîìèëóé. (40 раз). 

Молитва свт. Василия Великого 

Èæå íà âñÿ=êîå âðå=ìÿ, è íà âñÿ=êèé ÷àñ, íà Íåáåñè= è íà çåìëè= ïîêëàíÿ=åìûé è 
ñëà=âèìûé, Õðè=ñòå Áî=æå, äîëãîòåðïåëè=âå, ìíîãîìè=ëîñòèâå, ìíîãîáëàãîóòðî=áíå, Èæå 
ïðà=âåäíûÿ ëþáÿ=é, è ãðå=øíûÿ ìè=ëóÿé, Èæå âñÿ çîâû=é êî ñïàñå=íèþ îáåùà=íèÿ ðà=äè 
áó=äóùèõ áëàã, Ñàì, Ãî=ñïîäè, ïðèèìè= è íà=øà â ÷àñ ñåé ìîëè=òâû, è èñïðà=âè æèâî=ò íàø 
ê çà=ïîâåäåì Òâîè=ì, äó=øè íà=øà îñâÿòè=, òåëåñà= î÷è=ñòè, ïîìûøëå=íèÿ èñïðà=âè, ìû=ñëè 
î÷è=ñòè, è èçáà=âè íàñ îò âñÿ=êèÿ ñêî=ðáè, çîë è áîëå=çíåé, îãðàäè= íàñ ñâÿòû=ìè Òâîè=ìè 
Àíãåëû, äà îïîë÷å=íèåì èõ ñîáëþäà=åìè è íàñòàâëÿ=åìè, äîñòè=ãíåì â ñîåäèíå=íèå âå=ðû 
è â ðà=çóì íåïðèñòó=ïíûÿ Òâîåÿ= ñëà=âû, ÿ=êî áëàãîñëîâå=í åñè= âî âå=êè âåêî=â, àìèíü. 

 
Ãîñïîäè, ïîìèëóé. (Трижды.) 
Ñëàâà, è íûíå: 
×åñòíå=éøóþ Õåðóâè=ì è ñëà=âíåéøóþ áåç ñðàâíå=íèÿ Ñåðàôè=ì, áåç èñòëå=íèÿ Áî=ãà 

Ñëî=âà ðî=æäøóþ, ñó=ùóþ Áîãîðî=äèöó Òÿ âåëè÷à=åì. (Поклон.) 
Ñëàâà, è íûíå: Ãîñïîäè, ïîìèëóé. (Трижды.) Ãîñïîäè, áëàãîñëîâè. 
Старшиé: Ìîëè=òâàìè ñâÿòû=õ îòå=ö íà=øèõ, Ãî=ñïîäè Èèñó=ñå Õðèñòå= Áî=æå íàø, 

ïîìè=ëóé íàñ.  
Чтец: Àìè=íü. 

Молитва св. Мардария: 

Âëàäû=êî Áî=æå Îò÷å Âñåäåðæè=òåëþ, Ãî=ñïîäè Ñû=íå Åäèíîðî=äíûé Èèñó=ñå Õðèñòå=, 
è Ñâÿòû=é Äó=øå, åäè=íî Áîæåñòâî=, åäè=íà ñè=ëà, ïîìè=ëóé ìÿ ãðå=øíàãî, è è=ìèæå âå=ñè 
ñóäüáà=ìè, ñïàñè= ìÿ, íåäîñòî=éíàãî ðàáà= Òâîåãî=; ÿ=êî áëàãîñëîâå=í åñè= âî âå=êè âåêî=â. 
Àìèíü. 
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ЧАС ШЕСТЫЙ1 

 
Ïðèèäè=òå, ïîêëîíè=ìñÿ, Öàðå=âè íà=øåìó Áî=ãó. (Поклон.) 
Ïðèèäè=òå, ïîêëîíè=ìñÿ è ïðèïàäå=ì Õðèñòó=, Öàðå=âè íà=øåìó Áî=ãó. (Поклон.) 
Ïðèèäè=òå, ïîêëîíè=ìñÿ è ïðèïàäå=ì Ñàìîìó= Õðèñòó=, Öàðå=âè è Áî=ãó íà=øåìó. 

(Поклон.) 

 Псалом 53 

Áî=æå, âî èìÿ Òâîå ñïàñè= ìÿ, è â ñè=ëå Òâîåé ñóäè= ìè. Áî=æå, óñëû=øè ìîëè=òâó ìîþ=, 
âíóøè= ãëàãî=ëû óñò ìîè=õ. ßêî ÷ó=æäèè âîñòà=øà íà ìÿ è êðå=ïöûè âçûñêà=øà äó=øó ìîþ, 
è íå ïðåäëîæè=øà Áî=ãà ïðåä ñîáî=þ. Ñå áî Áîã ïîìîãà=åò ìè, è Ãîñïî=äü Çàñòó=ïíèê 
äóøè= ìîå=é. Îòâðàòè=ò çëà=ÿ âðàãî=ì ìîè=ì, è=ñòèíîþ Òâîå=þ ïîòðåáè= èõ. Âî=ëåþ ïîæðó= 
Òåáå=, èñïîâå=ìñÿ è=ìåíè Òâîåìó=, Ãî=ñïîäè, ÿ=êî áëà=ãî. ßêî îò âñÿ=êèÿ ïå÷à=ëè èçáà=âèë 
ìÿ åñè=, è íà âðàãè= ìîÿ= âîççðå= î=êî ìîå=. 

Псалом 54 

Âíóøè=, Áî=æå, ìîëè=òâó ìîþ è íå ïðå=çðè ìîëå=íèÿ ìîåãî=. Âîíìè= ìè è óñëû=øè ìÿ; 
âîçñêîðáå=õ ïå÷à=ëèþ ìîå=þ è ñìÿòî=õñÿ îò ãëà=ñà âðà=æèÿ è îò ñòóæå=íèÿ ãðå=øíè÷à. ßêî 
óêëîíè=øà íà ìÿ áåççàêî=íèå è âî ãíå=âå âðàæäîâà=õó ìè. Ñå=ðäöå ìîå= ñìÿòå=ñÿ âî ìíå è 
áîÿ=çíü ñìå=ðòè íàïàäå= íà ìÿ. Ñòðàõ è òðå=ïåò ïðèè=äå íà ìÿ è ïîêðû= ìÿ òüìà. È ðåõ: 
êòî äàñò ìè êðèëå=, ÿ=êî ãîëóáè=íå, è ïîëåùó=, è ïî÷è=þ? Ñå óäàëè=õñÿ áå=ãàÿ è 
âîäâîðè=õñÿ â ïóñòû=íè. ×à=ÿõ Áî=ãà, ñïàñà=þùàãî ìÿ îò ìàëîäó=øèÿ è îò áó=ðè. Ïîòîïè=, 
Ãî=ñïîäè, è ðàçäåëè= ÿçû=êè èõ, ÿ=êî âè=äåõ áåççàêî=íèå è ïðåðåêà=íèå âî ãðà=äå. Äíåì è 
íî=ùèþ îáû=äåò è ïî ñòåíà=ì åãî; áåççàêî=íèå è òðóä ïîñðåäå= åãî è íåïðà=âäà; è íå 
îñêóäå= îò ñòîãí åãî ëè=õâà è ëåñòü. ßêî à=ùå áû âðàã ïîíîñè=ë ìè, ïðåòåðïå=ë áûõ ó=áî; è 
à=ùå áû íåíàâè=äÿé ìÿ íà ìÿ= âåëåðå=÷åâàë, óêðû=ë áûõ ñÿ îò íåãî=. Òû æå, ÷åëîâå=÷å 
ðàâíîäó=øíå, âëàäû=êî ìîé è çíà=åìûé ìîé; è=æå êó=ïíî íàñëàæäà=ëñÿ åñè= ñî ìíî=þ 
áðà=øåí, â äîìó= Áî=æèè õîäè=õîì åäèíîìûøëå=íèåì. Äà ïðèè=äåò æå ñìåðòü íà íÿ, è äà 
ñíè=äóò âî àä æè=âè; ÿ=êî ëóêà=âñòâî â æèëè=ùàõ èõ, ïîñðåäå= èõ. Àç ê Áî=ãó âîççâà=õ, è 
Ãîñïî=äü óñëû=øà ìÿ. Âå=÷åð è çàó=òðà, è ïîëó=äíå ïîâå=ì, è âîçâåùó=, è óñëû=øèò ãëàñ 
ìîé. Èçáà=âèò ìè=ðîì äó=øó ìîþ îò ïðèáëèæà=þùèõñÿ ìíå, ÿ=êî âî ìíî=çå áÿ=õó ñî 
ìíî=þ. Óñëû=øèò Áîã è ñìèðè=ò ÿ=, Ñûé ïðå=æäå âåê. Íåñòü áî èì èçìåíå=íèÿ, ÿ=êî íå 
óáîÿ=øàñÿ Áî=ãà. Ïðîñòðå= ðó=êó ñâîþ= íà âîçäàÿ=íèå, îñêâåðíè=øà çàâå=ò Åãî=. 
Ðàçäåëè=øàñÿ îò ãíå=âà ëèöà= Åãî, è ïðèáëè=æèøàñÿ ñåðäöà= èõ; óìÿ=êíóøà ñëîâåñà= èõ 
ïà=÷å åëå=ÿ, è òà ñóòü ñòðå=ëû. Âîçâå=ðçè íà Ãî=ñïîäà ïå÷à=ëü òâîþ=, è Òîé òÿ ïðåïèòà=åò, íå 
äàñò â âåê ìîëâû= ïðà=âåäíèêó. Òû æå, Áî=æå, íèçâåäå=øè ÿ= â ñòóäåíå=ö èñòëå=íèÿ; 
ìó=æèå êðîâå=é è ëüñòè íå ïðåïîëîâÿ=ò äíåé ñâîè=õ. Àç æå, Ãî=ñïîäè, óïîâà=þ íà Òÿ. 

Псалом 90 

Æèâû=é â ïî=ìîùè Âû=øíÿãî, â êðî=âå Áî=ãà Íåáå=ñíàãî âîäâîðè=òñÿ. Ðå÷å=ò 
Ãî=ñïîäåâè: Çàñòó=ïíèê ìîé åñè= è Ïðèáå=æèùå ìîå=, Áîã ìîé, è óïîâà=þ íà Íåãî=. ßêî 
Òîé èçáà=âèò òÿ îò ñå=òè ëî=â÷è, è îò ñëîâåñå= ìÿòå=æíà. Ïëåùìà= Ñâîè=ìà îñåíè=ò òÿ, è ïîä 
êðèëå= Åãî íàäå=åøèñÿ; îðó=æèåì îáû=äåò òÿ è=ñòèíà Åãî, íå óáîè=øèñÿ îò ñòðà=õà 
íîùíà=ãî, îò ñòðåëû= ëåòÿ=ùèÿ âî äíè, îò âå=ùè âî òüìå ïðåõîäÿ=øèÿ, îò ñðÿ=ùà, è áå=ñà 
ïîëó=äåííàãî. Ïàäå=ò îò ñòðàíû= Òâîåÿ= òû=ñÿùà, è òüìà îäåñíó=þ Òåáå=, ê Òåáå= æå íå 
ïðèáëè=æèòñÿ. Îáà=÷å î÷è=ìà Òâîè=ìà ñìî=òðèøè, è âîçäàÿ=íèå ãðå=øíèêîâ ó=çðèøè. ßêî 
Òû, Ãî=ñïîäè, óïîâà=íèå ìîå=, Âû=øíÿãî ïîëîæè=ë åñè= ïðèáå=æèùå Òâîå=. Íå ïðèè=äåò ê 

                                                      
1 Прошла еще четверть дня, ЧАС ШЕСТОЙ – это середина дня. В этот час Господь наш Иисус Христос 

был распят на Кресте. «Псалмы шестого часа указывают на восстание иудеев, их покушение на жизнь 
Господа и происки о том, чтобы умертвить Его, на их оскорбления Ему – насмешки и ругательства, на их 
ярость и гнев, на бывшее землетрясение, мрак, покрывший тогда землю, и прочее, – так как иудеи распяли 
Господа в шестом часу». 
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Òåáå= çëî, è ðà=íà íå ïðèáëè=æèòñÿ òåëåñè= Òâîåìó=. ßêî Àíãåëîì Ñâîè=ì çàïîâå=ñòü î 
Òåáå=, ñîõðàíè=òè òÿ âî âñåõ ïóòå=õ òâîè=õ. Íà ðóêà=õ âî=çìóò òÿ, äà íå êîãäà= ïðåòêíå=øè î 
êà=ìåíü íî=ãó òâîþ=. Íà à=ñïèäà è âàñèëè=ñêà íàñòó=ïèøè, è ïîïåðå=øè ëüâà è çìè=ÿ. ßêî 
íà Ìÿ óïîâà=, è èçáà=âëþ è=; ïîêðû=þ è=, ÿ=êî ïîçíà= è=ìÿ Ìîå=. Âîççîâå=ò êî Ìíå, è 
óñëû=øó åãî; ñ íèì åñìü â ñêî=ðáè, èçìó= åãî, è ïðîñëà=âëþ åãî, äîëãîòî=þ äíèé èñïî=ëíþ 
åãî, è ÿâëþ= åìó ñïàñå=íèå Ìîå=. 

 
Ñëàâà, è íûíå: Àëëèëó=èà, àëëèëó=èà, àëëèëó=èà, ñëà=âà Òåáå=, Áî=æå. (Трижды с 

поклонами.) 
Ãî=ñïîäè, ïîìè=ëóé. (Трижды.) 

Тропарь воскресный, глас 6 

Ñëàâà: Àíãåëüñêèÿ ñè=ëû íà ãðî=áå Òâîå=ì, è ñòðåãó=ùèÿ îìåðòâå=øà, è ñòîÿ=øå Ìàðè=ÿ 
âî ãðî=áå è=ùóùè Ïðå÷è=ñòàãî Òå=ëà Òâîåãî=. Ïëåíè=ë åñè= àä, íå èñêóñè=âñÿ îò íåãî=; 
ñðå=òèë åñè= Äå=âó, äà=ðóÿé æèâî=ò. Âîñêðåñû=é èç ìå=ðòâûõ, Ãî=ñïîäè, ñëà=âà Òåáå=. 

 
È íûíå: ßêî íå è=ìàìû äåðçíîâå=íèÿ çà ïðåìíî=ãèÿ ãðåõè= íà=øà, Òû è=æå îò Òåáå= 

ðî=æäøàãîñÿ ìîëè=, Áîãîðî=äèöå Äå=âî: ìíî=ãî áî ìî=æåò ìîëå=íèå ìà=òåðíåå êî 
áëàãîñå=ðäèþ Âëàäû=êè; íå ïðå=çðè ãðå=øíûõ ìîëüáû=, Âñå÷è=ñòàÿ, ÿ=êî Ìè=ëîñòèâ åñòü, è 
ñïàñòè= ìîãè=é, è=æå è ñòðàäà=òè î íàñ èçâî=ëèâûé. 

 
Ñêî=ðî äà ïðåäâàðÿ=ò íû ùåäðî=òû Òâîÿ=, Ãî=ñïîäè, ÿ=êî îáíèùà=õîì çåëî=; ïîìîçè= íàì, 

Áî=æå Ñïà=ñå íàø, ñëà=âû ðà=äè è=ìåíå Òâîåãî=, Ãî=ñïîäè, èçáà=âè íàñ, è î÷è=ñòè ãðåõè= 
íà=øà, è=ìåíå ðà=äè Òâîåãî=. 

 
Òðèñâÿòîå. Ïðåñâÿòàÿ Òðîèöå: Îò÷å íàø: 
Старший: Ãîñïîäè Èèñóñå Õðèñòå, Ñûíå Áîæèé, ïîìèëóé íàñ. 
Чтец: Àìèíü.  

Кондак воскресный, глас 6  

Æèâîíà÷à=ëüíîþ äëà=íèþ óìå=ðøèÿ îò ìðà=÷íûõ óäî=ëèé Æèçíîäà=âåö âîñêðåñè=â 
âñåõ Õðèñòî=ñ Áîã, âîñêðåñå=íèå ïîäàäå= ÷åëîâå=÷åñêîìó ðî=äó: åñòü áî âñåõ Ñïàñè=òåëü, 
Âîêðåñå=íèå è Æèâî=ò, è Áîã âñåõ. 

 
Ãîñïîäè, ïîìèëóé. (40 раз). 

Молитва свт. Василия Великого 

Èæå íà âñÿ=êîå âðå=ìÿ, è íà âñÿ=êèé ÷àñ, íà Íåáåñè= è íà çåìëè= ïîêëàíÿ=åìûé è 
ñëà=âèìûé, Õðè=ñòå Áî=æå, äîëãîòåðïåëè=âå, ìíîãîìè=ëîñòèâå, ìíîãîáëàãîóòðî=áíå, Èæå 
ïðà=âåäíûÿ ëþáÿ=é, è ãðå=øíûÿ ìè=ëóÿé, Èæå âñÿ çîâû=é êî ñïàñå=íèþ îáåùà=íèÿ ðà=äè 
áó=äóùèõ áëàã, Ñàì, Ãî=ñïîäè, ïðèèìè= è íà=øà â ÷àñ ñåé ìîëè=òâû, è èñïðà=âè æèâî=ò íàø 
ê çà=ïîâåäåì Òâîè=ì, äó=øè íà=øà îñâÿòè=, òåëåñà= î÷è=ñòè, ïîìûøëå=íèÿ èñïðà=âè, ìû=ñëè 
î÷è=ñòè, è èçáà=âè íàñ îò âñÿ=êèÿ ñêî=ðáè, çîë è áîëå=çíåé, îãðàäè= íàñ ñâÿòû=ìè Òâîè=ìè 
Àíãåëû, äà îïîë÷å=íèåì èõ ñîáëþäà=åìè è íàñòàâëÿ=åìè, äîñòè=ãíåì â ñîåäèíå=íèå âå=ðû 
è â ðà=çóì íåïðèñòó=ïíûÿ Òâîåÿ= ñëà=âû, ÿ=êî áëàãîñëîâå=í åñè= âî âå=êè âåêî=â, àìèíü. 

Ãîñïîäè, ïîìèëóé. (Трижды.) 
Ñëàâà, è íûíå: 
×åñòíå=éøóþ Õåðóâè=ì è ñëà=âíåéøóþ áåç ñðàâíå=íèÿ Ñåðàôè=ì, áåç èñòëå=íèÿ Áî=ãà 

Ñëî=âà ðî=æäøóþ, ñó=ùóþ Áîãîðî=äèöó Òÿ âåëè÷à=åì. (Поклон.) 
Ñëàâà, è íûíå: Ãîñïîäè, ïîìèëóé. (Трижды.) Ãîñïîäè, áëàãîñëîâè. 
Старший: Ìîëè=òâàìè ñâÿòû=õ îòå=ö íà=øèõ, Ãî=ñïîäè Èèñó=ñå Õðèñòå= Áî=æå íàø, 

ïîìè=ëóé íàñ. Àìè=íü. 
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Молитва свт. Василия Великого 

Áî=æå è Ãî=ñïîäè ñèë, è âñåÿ= òâà=ðè Ñîäå=òåëþ, è=æå çà ìèëîñå=ðäèå áåçïðèêëà=äíûÿ 
ìè=ëîñòè Òâîåÿ= Åäèíîðî=äíàãî Ñû=íà Òâîåãî=, Ãî=ñïîäà íà=øåãî Èèñó=ñà Õðèñòà=, 
íèçïîñëà=âûé íà ñïàñå=íèå ðî=äà íà=øåãî, è ÷åñòíû=ì Åãî= Êðåñòî=ì ðóêîïèñà=íèå ãðåõ 
íà=øèõ ðàñòåðçà=âûé, è ïîáåäè=âûé òåì íà÷à=ëà è âëà=ñòè òüìû; Ñàì, Âëàäû=êî 
×åëîâåêîëþ=á÷å, ïðèèìè= è íàñ ãðå=øíûõ áëàãîäà=ðñòâåííàÿ ñèÿ= è ìîëå=áíûÿ ìîëè=òâû, 
è èçáà=âè íàñ îò âñÿ=êàãî âñåãóáè=òåëüíàãî è ìðà=÷íàãî ïðåãðåøå=íèÿ, è âñåõ îçëî=áèòè 
íàñ è=ùóùèõ, âè=äèìûõ è íåâè=äèìûõ âðàã. Ïðèãâîçäè= ñòðà=õó Òâîåìó= ïëî=òè íà=øà, è íå 
óêëîíè= ñåðäå=ö íà=øèõ â ñëîâåñà= èëè= ïîìûøëå=íèÿ ëóêà=âñòâèÿ; íî ëþáî=âèþ Òâîå=þ 
óÿçâè= äó=øè íà=øà, äà ê Òåáå= âñåãäà= âçèðà=þùå, è å=æå îò Òåáå= ñâå=òîì íàñòàâëÿ=åìè, 
Òåáå= íåïðèñòó=ïíàãî è ïðèñíîñó=ùíàãî çðÿ=ùå ñâå=òà, íåïðåñòà=ííîå Òåáå= èñïîâå=äàíèå 
è áëàãîäàðå=íèå âîçñûëà=åì, Áåçíà÷à=ëüíîìó Îòöó= ñî Åäèíîðî=äíûì Òâîè=ì Ñû=íîì, è 
Âñåñâÿòû=ì, è Áëàãè=ì, è Æèâîòâîðÿ=ùèì Òâîè=ì äó=õîì, íû=íå è ïðè=ñíî è âî âå=êè 
âåêî=â. Àìè=íü. 

ЧАС ДЕВЯТЫЙ1 

 
Ïðèèäè=òå, ïîêëîíè=ìñÿ, Öàðå=âè íà=øåìó Áî=ãó. (Поклон.) 
Ïðèèäè=òå, ïîêëîíè=ìñÿ è ïðèïàäå=ì Õðèñòó=, Öàðå=âè íà=øåìó Áî=ãó. (Поклон.) 
Ïðèèäè=òå, ïîêëîíè=ìñÿ è ïðèïàäå=ì Ñàìîìó= Õðèñòó=, Öàðå=âè è Áî=ãó íà=øåìó. 

(Поклон.) 

Псалом 83 

Êîëü âîçëþ=áëåííà ñåëå=íèÿ Òâîÿ=, Ãî=ñïîäè ñèë! Æåëà=åò è ñêîí÷àâà=åòñÿ äóøà= ìîÿ= 
âî äâîðû= Ãîñïî=äíè; ñå=ðäöå ìîå= è ïëîòü ìîÿ= âîçðà=äîâàñòàñÿ î Áî=çå Æè=âå. È=áî ïòè=öà 
îáðå=òå ñåáå= õðà=ìèíó, è ãî=ðëèöà ãíåçäî= ñåáå=, èäå=æå ïîëîæè=ò ïòåíöû= ñâîÿ=; îëòàðè= 
Òâîÿ=, Ãî=ñïîäè ñèë, Öàðþ= ìîé è Áî=æå ìîé. Áëàæå=íè æèâó=ùèè â äîìó= Òâîå=ì, â âå=êè 
âåêî=â âîñõâà=ëÿò Òÿ. Áëàæå=í ìóæ, åìó=æå åñòü çàñòóïëå=íèå åãî ó Òåáå=, âîñõîæäå=íèÿ â 
ñå=ðäöû ñâîå=ì ïîëîæè=. Âî þäî=ëü ïëà÷å=âíóþ, â ìå=ñòî å=æå ïîëîæè=, è=áî áëàãîñëîâå=íèå 
äàñò çàêîíîïîëàãà=ÿé. Ïî=éäóò îò ñè=ëû â ñè=ëó: ÿâè=òñÿ Áîã áîãî=â â Ñèî=íå. Ãî=ñïîäè 
Áî=æå ñèë, óñëû=øè ìîëè=òâó ìîþ, âíóøè=, Áî=æå Èà=êîâëü. Çàùè=òíè÷å íàø, âèæäü, 
Áî=æå, è ïðè=çðè íà ëèöå= Õðèñòà= Òâîåãî=. ßêî ëó=÷øå äåíü åäè=í âî äâî=ðåõ Òâîè=õ ïà=÷å 
òû=ñÿù; èçâî=ëèõ ïðèìåòà=òèñÿ â äîìó= Áî=ãà ìîåãî= ïà=÷å, íå=æå æè=òè ìè â ñåëå=íèèõ 
ãðå=øíè÷èõ. ßêî ìè=ëîñòü è è=ñòèíó ëþ=áèò Ãîñïî=äü, Áîã áëàãîäà=òü è ñëà=âó äàñò, 
Ãîñïî=äü íå ëèøè=ò áëàãè=õ õîäÿ=ùèõ íåçëî=áèåì. Ãî=ñïîäè Áî=æå ñèë, áëàæå=í ÷åëîâå=ê 
óïîâà=ÿé íà Òÿ. 

Псалом 84 

Áëàãîâîëè=ë åñè=, Ãî=ñïîäè, çå=ìëþ Òâîþ=, âîçâðàòè=ë åñè= ïëåí Èà=êîâëü. Îñòà=âèë åñè= 
áåççàêî=íèÿ ëþäå=é Òâîè=õ, ïîêðû=ë åñè= âñÿ ãðåõè= èõ. Óêðîòè=ë åñè= âåñü ãíåâ Òâîé, 
âîçâðàòè=ëñÿ åñè= îò ãíå=âà ÿ=ðîñòè Òâîåÿ=. Âîçâðàòè= íàñ, Áî=æå ñïàñå=íèé íà=øèõ, è 
îòâðàòè= ÿ=ðîñòü Òâîþ= îò íàñ. Åäà= âî âå=êè ïðîãíå=âàåøèñÿ íà íû, èëè= ïðîñòðå=øè ãíåâ 
Òâîé îò ðî=äà â ðîä? Áî=æå, Òû îáðà=ùüñÿ îæèâè=øè íû, è ëþ=äèå Òâîè= âîçâåñåëÿ=òñÿ î 
Òåáå=. ßâè= íàì, Ãî=ñïîäè, ìè=ëîñòü Òâîþ, è ñïàñå=íèå Òâîå= äàæäü íàì. Óñëû=øó, ÷òî 
ðå÷å=ò î ìíå Ãîñïî=äü Áîã: ÿ=êî ðå÷å=ò ìèð íà ëþ=äè Ñâîÿ=, è íà ïðåïîäî=áíûÿ Ñâîÿ=, è íà 

                                                      
1 ЧАС ДЕВЯТЫЙ – это славословие совершалось при приближении конца дня: окончилась еще одна его 

четверть. Девятый час в честь Пресвятой Троицы, так как девять часов троекратно указывают на троичность 
лиц. В девятом часу распятый за нас Господь наш Иисус Христос, возгласив, предал Богу Отцу Свою душу и 
соделался совершенной жертвой за нас, людей. Тогда-то земля потряслась, камни распались, гробы 
отверзлись и многие усопшие святые восстали, сущие во аде сделались свободными. В псалмах девятого часа 
мы благодарим Того, Который за нас умер плотию., Который, предав Свою душу, принес наши души Отцу и 
Который Своей смертью оживил нас, разрушил нашу смерть. 
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îáðàùà=þùèÿ ñåðäöà= ê Íåìó=. Îáà=÷å áëèç áîÿ=ùèõñÿ Åãî= ñïàñå=íèå Åãî, âñåëè=òè ñëà=âó 
â çå=ìëþ íà=øó. Ìè=ëîñòü è è=ñòèíà ñðåòî=ñòåñÿ, ïðà=âäà è ìèð îáëîáûçà=ñòàñÿ. È=ñòèíà îò 
çåìëè= âîçñèÿ=, è ïðà=âäà ñ íåáåñå= ïðèíè=÷å. Èáî Ãîñïî=äü äàñò áëà=ãîñòü, è çåìëÿ= íà=øà 
äàñò ïëîä ñâîé. Ïðà=âäà ïðåä Íèì ïðåäû=äåò, è ïîëîæè=ò â ïóòü ñòîïû= ñâîÿ=. 

Псалом 85 

Ïðèêëîíè=, Ãî=ñïîäè, ó=õî Òâîå=, è óñëû=øè ìÿ, ÿ=êî íèù è óáî=ã åñìü àç. Ñîõðàíè= 
äó=øó ìîþ, ÿ=êî ïðåïîäî=áåí åñìü: ñïàñè= ðàáà= Òâîåãî=, Áî=æå ìîé, óïîâà=þùàãî íà Òÿ. 
Ïîìè=ëóé ìÿ, Ãî=ñïîäè, ÿ=êî ê Òåáå= âîççîâó= âåñü äåíü. Âîçâåñåëè= äó=øó ðàáà= Òâîåãî=, 
ÿ=êî ê Òåáå= âçÿõ äó=øó ìîþ. ßêî Òû, Ãî=ñïîäè, áëàã è êðî=òîê, è ìíîãîìè=ëîñòèâ âñåì 
ïðèçûâà=þùèì Òÿ. Âíóøè=, Ãî=ñïîäè, ìîëè=òâó ìîþ, è âîíìè= ãëà=ñó ìîëå=íèÿ ìîåãî=. Â 
äåíü ñêî=ðáè ìîåÿ= âîççâà=õ ê Òåáå=, ÿ=êî óñëû=øàë ìÿ åñè=. Íåñòü ïîäî=áåí Òåáå= â áî=çåõ, 
Ãî=ñïîäè, è íåñòü ïî äåëî=ì Òâîè=ì. Âñè ÿçû=öû, åëè=êè ñîòâîðè=ë åñè=, ïðèè=äóò è 
ïîêëî=íÿòñÿ ïðåä Òîáî=þ, Ãî=ñïîäè, è ïðîñëà=âÿò è=ìÿ Òâîå=, ÿ=êî âå=ëèé åñè= Òû, è òâîðÿ=é 
÷óäåñà=, Òû åñè= Áîã åäè=í. Íàñòà=âè ìÿ, Ãî=ñïîäè, íà ïóòü Òâîé, è ïîéäó= âî è=ñòèíå 
Òâîå=é: äà âîçâåñåëè=òñÿ ñå=ðäöå ìîå= áîÿ=òèñÿ è=ìåíå Òâîåãî=. Èñïîâå=ìñÿ Òåáå=, Ãî=ñïîäè 
Áî=æå ìîé, âñåì ñå=ðäöåì ìîè=ì, è ïðîñëà=âëþ è=ìÿ Òâîå= â âåê, ÿ=êî ìè=ëîñòü Òâîÿ= âå=ëèÿ 
íà ìíå, è èçáà=âèë åñè= äó=øó ìîþ îò à=äà ïðåèñïî=äíåéøàãî. Áî=æå, çàêîíîïðåñòó=ïíèöû 
âîñòà=øà íà ìÿ, è ñîíì äåðæà=âíûõ âçûñêà=øà äó=øó ìîþ, è íå ïðåäëîæè=øà Òåáå= ïðåä 
ñîáî=þ. È Òû, Ãî=ñïîäè Áî=æå ìîé, ùå=äðûé è ìè=ëîñòèâûé, äîëãîòåðïåëè=âûé, è 
ìíîãîìè=ëîñòèâûé è è=ñòèííûé, ïðè=çðè íà ìÿ è ïîìè=ëóé ìÿ, äàæäü äåðæà=âó Òâîþ 
î=òðîêó Òâîåìó=, è ñïàñè= ñû=íà ðàáû= Òâîåÿ=. Ñîòâîðè= ñî ìíî=þ çíà=ìåíèå âî áëà=ãî, è äà 
âè=äÿò íåíàâè=äÿùèè ìÿ, è ïîñòûäÿ=òñÿ, ÿ=êî Òû, Ãî=ñïîäè, ïîìî=ãë ìè è óòå=øèë ìÿ åñè= 

 
Ñëàâà, è íûíå: Àëëèëó=èà, àëëèëó=èà, àëëèëó=èà, ñëà=âà Òåáå=, Áî=æå. (Трижды с 

поклонами.) 
Ãî=ñïîäè, ïîìè=ëóé. (Трижды.) 

Тропарь воскресный, глас 6 

Ñëàâà: Àíãåëüñêèÿ ñè=ëû íà ãðî=áå Òâîå=ì, è ñòðåãó=ùèÿ îìåðòâå=øà, è ñòîÿ=øå Ìàðè=ÿ 
âî ãðî=áå è=ùóùè Ïðå÷è=ñòàãî Òå=ëà Òâîåãî=. Ïëåíè=ë åñè= àä, íå èñêóñè=âñÿ îò íåãî=; 
ñðå=òèë åñè= Äå=âó, äà=ðóÿé æèâî=ò. Âîñêðåñû=é èç ìå=ðòâûõ, Ãî=ñïîäè, ñëà=âà Òåáå=. 

 
È íûíå: Èæå íàñ ðà=äè ðîæäå=éñÿ îò Äå=âû, è ðàñïÿ=òèå ïðåòåðïå=â, Áëàãè=é, 

èñïðîâå=ðãèé ñìå=ðòèþ ñìåðòü, è âîñêðåñå=íèå ÿâëå=é ÿ=êî Áîã, íå ïðå=çðè, ÿ=æå ñîçäà=ë 
åñè= ðóêî=þ Òâîå=þ; ÿâè= ÷åëîâåêîëþ=áèå Òâîå=, Ìè=ëîñòèâå, ïðèèìè= ðî=æäøóþ Òÿ, 
Áîãîðî=äèöó, ìîëÿ=ùóþñÿ çà íû, è ñïàñè=, Ñïà=ñå íàø, ëþ=äè îò÷à=ÿííûÿ. 

 
Íå ïðåäà=æäü íàñ äî êîíöà=, è=ìåíå Òâîåãî= ðà=äè, è íå ðàçîðè= çàâå=òà Òâîåãî=, è íå 

îòñòà=âè ìè=ëîñòè Òâîåÿ= îò íàñ, Àâðàà=ìà ðà=äè âîçëþ=áëåííàãî îò Òåáå=, è çà Èñàà=êà, 
ðàáà= Òâîåãî=, è Èçðà=èëÿ ñâÿòà=ãî Òâîåãî=. 

 
Òðèñâÿòîå. Ïðåñâÿòàÿ Òðîèöå: Îò÷å íàø: 
Старший: Ãîñïîäè Èèñóñå Õðèñòå, Ñûíå Áîæèé, ïîìèëóé íàñ. 
Чтец: Àìèíü.  

Кондак воскресный, глас 6  

Æèâîíà÷à=ëüíîþ äëà=íèþ óìå=ðøèÿ îò ìðà=÷íûõ óäî=ëèé Æèçíîäà=âåö âîñêðåñè=â 
âñåõ Õðèñòî=ñ Áîã, âîñêðåñå=íèå ïîäàäå= ÷åëîâå=÷åñêîìó ðî=äó: åñòü áî âñåõ Ñïàñè=òåëü, 
Âîêðåñå=íèå è Æèâî=ò, è Áîã âñåõ. 

 
Ãîñïîäè, ïîìèëóé. (40 раз). 
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Молитва свт. Василия Великого 

Èæå íà âñÿ=êîå âðå=ìÿ, è íà âñÿ=êèé ÷àñ, íà Íåáåñè= è íà çåìëè= ïîêëàíÿ=åìûé è 
ñëà=âèìûé, Õðè=ñòå Áî=æå, äîëãîòåðïåëè=âå, ìíîãîìè=ëîñòèâå, ìíîãîáëàãîóòðî=áíå, Èæå 
ïðà=âåäíûÿ ëþáÿ=é, è ãðå=øíûÿ ìè=ëóÿé, Èæå âñÿ çîâû=é êî ñïàñå=íèþ îáåùà=íèÿ ðà=äè 
áó=äóùèõ áëàã, Ñàì, Ãî=ñïîäè, ïðèèìè= è íà=øà â ÷àñ ñåé ìîëè=òâû, è èñïðà=âè æèâî=ò íàø 
ê çà=ïîâåäåì Òâîè=ì, äó=øè íà=øà îñâÿòè=, òåëåñà= î÷è=ñòè, ïîìûøëå=íèÿ èñïðà=âè, ìû=ñëè 
î÷è=ñòè, è èçáà=âè íàñ îò âñÿ=êèÿ ñêî=ðáè, çîë è áîëå=çíåé, îãðàäè= íàñ ñâÿòû=ìè Òâîè=ìè 
Àíãåëû, äà îïîë÷å=íèåì èõ ñîáëþäà=åìè è íàñòàâëÿ=åìè, äîñòè=ãíåì â ñîåäèíå=íèå âå=ðû 
è â ðà=çóì íåïðèñòó=ïíûÿ Òâîåÿ= ñëà=âû, ÿ=êî áëàãîñëîâå=í åñè= âî âå=êè âåêî=â, àìèíü. 

 
Ãîñïîäè, ïîìèëóé. (Трижды.) 
Ñëàâà, è íûíå: 
×åñòíå=éøóþ Õåðóâè=ì è ñëà=âíåéøóþ áåç ñðàâíå=íèÿ Ñåðàôè=ì, áåç èñòëå=íèÿ Áî=ãà 

Ñëî=âà ðî=æäøóþ, ñó=ùóþ Áîãîðî=äèöó Òÿ âåëè÷à=åì. (Поклон.) 
Ñëàâà, è íûíå: Ãîñïîäè, ïîìèëóé. (Трижды.) Ãîñïîäè, áëàãîñëîâè. 
Старший: Ìîëè=òâàìè ñâÿòû=õ îòå=ö íà=øèõ, Ãî=ñïîäè Èèñó=ñå Õðèñòå= Áî=æå íàø, 

ïîìè=ëóé íàñ. Àìè=íü. 

Молитва свт. Василия Великого 

Âëàäû=êî Ãî=ñïîäè Èèñó=ñå Õðèñòå= Áî=æå íàø, äîëãîòåðïå=âûé î íà=øèõ 
ñîãðåøå=íèèõ, è äà=æå äî íû=íåøíÿãî ÷àñà= ïðèâåäû=é íàñ, âî=íüæå íà Æèâîòâîðÿ=ùåì 
Äðå=âå âè=ñÿ, áëàãîðàçó=ìíîìó ðàçáî=éíèêó è=æå â ðàé ïóòåñîòâîðè=ë åñè= âõîä, è 
ñìå=ðòèþ ñìåðòü ðàçðóøè=ë åñè=, î÷è=ñòè íàñ ãðå=øíûõ è íåäîñòî=éíûõ ðàá Òâîè=õ. 
Ñîãðåøè=õîì áî è áåççàêî=ííîâàõîì, è íå=ñìû äîñòî=éíè âîçâåñòè= î÷åñà= íà=øà è 
âîççðå=òè íà âûñîòó= íåáå=ñíóþ, çàíå= îñòà=âèõîì ïóòü ïðà=âäû Òâîåÿ=, è õîäè=õîì â âî=ëÿõ 
ñåðäå=ö íà=øèõ. Íî ìî=ëèì Òâîþ= áåçìå=ðíóþ áëà=ãîñòü, ïîùàäè= íàñ, Ãî=ñïîäè, ïî 
ìíî=æåñòâó ìè=ëîñòè Òâîåÿ=, è ñïàñè= íàñ è=ìåíå Òâîåãî= ðà=äè Ñâÿòà=ãî, ÿ=êî èñ÷åçî=øà â 
ñóåòå= äíè=å íà=øà, èçìè= íàñ èç ðóêè= ñîïðîòè=âíàãî, è îñòà=âè íàì ãðåõè= íà=øà, è óìåðòâè= 
ïëîòñêî=å íà=øå ìóäðîâà=íèå, äà âå=òõàãî îòëîæè=âøå ÷åëîâå=êà, â íî=âàãî îáëåöå=ìñÿ; è 
Òåáå= ïîæèâå=ì, íà=øåìó Âëàäû=öå è Áëàãîäå=òåëþ, è òà=êî Òâîè=ì ïîñëå=äóþùå 
ïîâåëå=íèåì, â âå=÷íûé ïîêî=é äîñòè=ãíåì, èäå=æå åñòü âñåõ âåñåëÿ=ùèõñÿ Æèëè=ùå, Òû 
áî åñè âîè=ñòèííó è=ñòèííîå âåñå=ëèå è ðà=äîñòü ëþ=áÿùèõ Òÿ, Õðèñòå= Áî=æå íàø, è Òåáå= 
ñëà=âó âîçñûëà=åì, ñî Áåçíà÷à=ëüíûì Òâîè=ì Îòöå=ì, è Ïðåñâÿòû=ì è Áëàãè=ì è 
Æèâîòâîðÿ=ùèì Òâîè=ì Äó=õîì, íû=íå è ïðè=ñíî è âî âå=êè âåêî=â. Àìè=íü. 

 

ИЗОБРАЗИТЕЛЬНЫ (ОБЕДНИЦА) 

Áëàãîñëàâè, äóøå ìîÿ, Ãîñïîäà: áëàãîñëîâåí åñè, Ãîñïîäè. 

Псалом 102 

Áëàãîñëîâè=, äóøå= ìîÿ=, Ãî=ñïîäà, è âñÿ âíó=òðåííÿÿ ìîÿ= è=ìÿ ñâÿ=òîå Åãî; 
áëàãîñëîâè=, äóøå= ìîÿ=, Ãî=ñïîäà, è íå çàáûâà=é âñåõ âîçäàÿ=íèé Åãî, î÷èùà=þùàãî âñÿ 
áåççàêî=íèÿ òâîÿ=, èçöåëÿ=þùàãî âñÿ íåäó=ãè òâîÿ=, èçáàâëÿ=þùàãî îò èñòëå=íèÿ æèâî=ò 
òâîé, âåí÷à=þùàãî òÿ ìè=ëîñòèþ è ùåäðî=òàìè, èñïîëíÿ=þùàãî âî áëàãè=õ æåëà=íèå òâîå=: 
îáíîâè=òñÿ ÿ=êî î=ðëÿ þ=íîñòü òâîÿ=. Òâîðÿ=é ìè=ëîñòûíè Ãîñïî=äü è ñóäüáó= âñåì 
îáè=äèìûì. Ñêàçà= ïóòè= Ñâîÿ= Ìîèñå=îâè, ñûíîâî=ì Èçðà=èëåâûì õîòå=íèÿ Ñâîÿ=. Ùåäð è 
ìè=ëîñòèâ Ãîñïî=äü, äîëãîòåðïåëè=â è ìíîãîìè=ëîñòèâ. Íå äî êîíöà= ïðîãíå=âàåòñÿ, íèæå= 
âî âåê âðàæäó=åò: íå ïî áåççàêî=íèåì íà=øèì ñîòâîðè=ë åñòü íàì, íèæå= ïî ãðåõî=ì 
íà=øèì âîçäà=ë åñòü íàì. ßêî ïî âûñîòå= íåáå=ñíåé îò çåìëè=, óòâåðäè=ë åñòü Ãîñïî=äü 
ìè=ëîñòü Ñâîþ= íà áîÿ=ùèõñÿ Åãî: åëè=êî îòñòîÿ=ò âîñòî=öû îò çà=ïàä, óäà=ëèë åñòü îò íàñ 
áåççàêî=íèÿ íà=øà. ßêîæå ùå=äðèò îòå=ö ñû=íû, óùå=äðè Ãîñïî=äü áîÿ=ùèõñÿ Åãî=. ßêî òîé 
ïîçíà= ñîçäà=íèå íà=øå, ïîìÿíó=, ÿ=êî ïåðñòü åñìû=. ×åëîâå=ê, ÿ=êî òðàâà= äíè=å åãî=, ÿ=êî 
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öâåò ñå=ëüíûé, òà=êî îöâåòå=ò; ÿ=êî äóõ ïðî=éäå â íåì, è íå áó=äåò, è íå ïîçíà=åò êòîìó= 
ìå=ñòà ñâîåãî=. Ìè=ëîñòü æå Ãîñïî=äíÿ îò âå=êà è äî âå=êà íà áîÿ=ùèõñÿ Åãî, è ïðà=âäà Åãî 
íà ñûíå=õ ñûíî=â, õðàíÿ=ùèõ çàâå=ò Åãî è ïî=ìíÿùèõ çà=ïîâåäè Åãî òâîðè=òè ÿ=. Ãîñïî=äü íà 
Íåáåñè= óãîòî=âà Ïðåñòî=ë Ñâîé, è Öà=ðñòâî Åãî âñå=ìè îáëàäà=åò. Áëàãîñëîâè=òå Ãî=ñïîäà 
âñè Àíãåëè Åãî, ñè=ëüíèè êðå=ïîñòèþ, òâîðÿ=ùèè ñëî=âî Åãî, óñëû=øàòè ãëàñ ñëîâå=ñ Åãî. 
Áëàãîñëîâè=òå Ãî=ñïîäà âñÿ ñè=ëû Åãî, ñëóãè= Åãî, òâîðÿ=ùèè âî=ëþ Åãî. Áëàãîñëîâè=òå 
Ãî=ñïîäà âñÿ äåëà= Åãî, íà âñÿ=êîì ìå=ñòå âëàäû=÷åñòâèÿ Åãî, áëàãîñëîâè=, äóøå= ìîÿ=, 
Ãî=ñïîäà. 

Ñëàâà, è íûíå: Áëàãîñëàâè, äóøå ìîÿ, Ãîñïîäà, è âñÿ âíóòðåííÿÿ ìîÿ èìÿ ñâÿòîå 
Åãî. Áëàãîñëîâåí åñè Ãîñïîäè. 

 
Ñëàâà Îòöó= è Ñûíó è Ñâÿòîìó Äóõó. 

Псалом 145 

Õâàëè=, äóøå= ìîÿ=, Ãî=ñïîäà. Âîñõâàëþ= Ãî=ñïîäà â æèâîòå= ìîå=ì, ïîþ= Áî=ãó ìîåìó=, 
äî=íäåæå åñìü. Íå íàäå=éòåñÿ íà êíÿ=çè, íà ñû=íû ÷åëîâå=÷åñêèÿ, â íè=õæå íåñòü 
ñïàñå=íèÿ. Èçû=äåò äóõ åãî= è âîçâðàòè=òñÿ â çå=ìëþ ñâîþ=; â òîé äåíü ïîãè=áíóò âñÿ 
ïîìûøëå=íèÿ åãî=. Áëàæå=í, åìó=æå Áîã Èà=êîâëü Ïîìî=ùíèê åãî=, óïîâà=íèå åãî íà 
Ãî=ñïîäà Áî=ãà ñâîåãî=, ñîòâî=ðøàãî íå=áî è çå=ìëþ, ìî=ðå è âñÿ, ÿ=æå â íèõ; õðàíÿ=ùàãî 
è=ñòèíó â âåê, òâîðÿ=ùàãî ñóä îáè=äèìûì, äàþ=ùàãî ïè=ùó à=ë÷óùèì. Ãîñïî=äü ðåøè=ò 
îêîâà=ííûÿ, Ãîñïî=äü óìóäðÿ=åò ñëåïöû=; Ãîñïî=äü âîçâî=äèò íèçâå=ðæåííûÿ, Ãîñïî=äü 
ëþ=áèò ïðà=âåäíèêè. Ãîñïî=äü õðàíè=ò ïðèøå=ëüöû, ñè=ðà è âäîâó= ïðèè=ìåò è ïóòü 
ãðå=øíûõ ïîãóáè=ò. Âîöàðè=òñÿ Ãîñïî=äü âî âåê, Áîã òâîé, Ñèî=íå, â ðîä è ðîä.  

 
È íûíå è ïðèñíî è âî âåêè âåêîâ. Àìèíü. 

Песнь Господу Иисусу Христу 

Åäèíîðî=äíûé Ñû=íå, è Ñëî=âå Áî=æèé, áåçñìå=ðòåí Ñûé è èçâî=ëèâûé ñïàñå=íèÿ 
íà=øåãî ðà=äè âîïëîòè=òèñÿ îò ñâÿòû=ÿ Áîãîðî=äèöû è Ïðèñíîäå=âû Ìàðè=è, íåïðåëî=æíî 
âî÷åëîâå=÷èâûéñÿ; ðàñïíû=éñÿ æå, Õðèñòå= Áî=æå, ñìå=ðòèþ ñìåðòü ïîïðà=âûé, Åäè=í 
ñûé Ñâÿòû=ÿ Òðî=èöû, ñïðîñëàâëÿ=åìûé Îòöó= è Ñâÿòî=ìó Äó=õó, ñïàñè= íàñ. 

БЛАЖЕННЫ1 

Âî Öà=ðñòâèè Òâîå=ì ïîìÿíè= íàñ, Ãî=ñïîäè, åãäà= ïðèè=äåøè âî Öà=ðñòâèè Òâîå=ì. 
Áëàæå=íè íè=ùèè äó=õîì, ÿ=êî òåõ åñòü Öà=ðñòâî Íåáå=ñíîå. 
Áëàæå=íè ïëà=÷óùèè, ÿ=êî òè=è óòå=øàòñÿ. 
Áëàæå=íè êðî=òöèè, ÿ=êî òè=è íàñëå=äÿò çå=ìëþ. 
Áëàæå=íè à=ë÷óùèè è æà=æäóùèè ïðà=âäû, ÿ=êî òè=è íàñû=òÿòñÿ. 
Áëàæå=íè ìè=ëîñòèâèè, ÿ=êî òè=è ïîìè=ëîâàíû áó=äóò. 
Ïîìÿíè= ìÿ, Áî=æå Ñïà=ñå ìîé, åãäà= ïðèè=äåøè âî Öà=ðñòâèè Òâîå=ì, è ñïàñè= ìÿ, ÿ=êî 

Åäè=í ×åëîâåêîëþ=áåö. 
Стих: Áëàæå=íè ÷è=ñòèè ñå=ðäöåì, ÿ=êî òè=è Áî=ãà ó=çðÿò. 
Äðå=âîì Àäà=ìà ïðåëüòè=âøàãîñÿ, äðå=âîì êðå=ñòíûì ïà=êè ñïàñë åñè= è ðàçáî=éíèêà, 

âîïèþ=ùà: ïîìÿíè= ìÿ, Ãî=ñïîäè, âî Öà=ðñòâèè Òâîå=ì. 
Стих: Áëàæå=íè ìèðîòâî=ðöû, ÿ=êî òè=è ñû=íîâå Áî=æèè íàðåêó=òñÿ. 
Àäîâà âðàòà= è âåðåè= ñîêðóøè=âûé, Æèçíîäà=â÷å, âîñêðåñè=ë åñè= âñÿ, Ñïà=ñå, 

âîïèþ=ùèÿ: ñëà=âà âîñòà=íèþ Òâîåìó=. 
Стих: Áëàæå=íè èçãíà=íè ïðà=âäû ðà=äè, ÿ=êî òåõ åñòü Öà=ðñòâî Íåáå=ñíîå. 
Ïîìÿíè= ìÿ, è=æå ñìåðòü ïëåíè=âûé ïîãðåáå=íèåì Òâîè=ì, è Âîñêðåñå=íèåì Òâîè=ì 

ðà=äîñòè âñÿ èñïî=ëíèâûé, ÿ=êî Áëàãîóòðî=áåí. 

                                                      
1 БЛАЖЕННЫ – заповеди блаженств из Евангелия (Мф. 5, 3-12), которые читаются с тропарями из 

Октоиха 
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Стих: Áëàæå=íè åñòå=, åãäà= ïîíî=ñÿò âàì, è èçæåíó=ò, è ðåêó=ò âñÿê çîë ãëàãî=ë íà âû, 
ëæó=ùå Ìåíå= ðà=äè. 

Ìèðîíî=ñèöû êî ãðî=áó ïðèøå=äøà, Àíãåëà çîâó=ùà ñëû=øàõó: Õðèñòî=ñ âîñêðå=ñå, 
ïðîñâåòè=âûé âñÿ=÷åñêàÿ. 

Стих: Ðà=äóéòåñÿ è âåñåëè=òåñÿ, ÿ=êî ìçäà âà=øà ìíî=ãà íà Íåáåñå=õ. 
Íà äðå=âå êðå=ñòíåì ïðèãâîçäè=âøàãîñÿ, è ìèð îò ïðå=ëåñòè èçáà=âëüøàãî, ñîãëà=ñíî 

âñè Õðèñòà= âîñïîè=ì. 
Ñëàâà: Îòöà=, è Ñû=íà ñëàâîñëî=âèì, è Äó=õà Ñâÿòà=ãî, ãëàãî=ëþùå: Òðî=èöå Ñâÿòà=ÿ, 

ñïàñè= äó=øè íà=øà. 
È íûíå: Íåèçðå÷å=ííî â ïîñëå=äíÿÿ çà÷å=øè, è ðî=æäøè ñîçäà=òåëÿ Òâîåãî=, Äå=âî, 

ñïàñà=é Òÿ âåëè÷à=þùèÿ. 

Трисвятое (поем) 

Ñâÿòû=é Áî=æå, Ñâÿòû=é Êðå=ïêèé, Ñâÿòû=é Áåçñìå=ðòíûé, ïîìè=ëóé íàñ. (Трижды без 

поклонов.) 
Ñëàâà, è íûíå: Ñâÿòû=é Áåçñìå=ðòíûé, ïîìè=ëóé íàñ. 
Ñâÿòû=é Áî=æå, Ñâÿòû=é Êðå=ïêèé, Ñâÿòû=é Áåçñìå=ðòíûé, ïîìè=ëóé íàñ. 

Прокимен перед Апостолом 

Старший: Ïðîêèìåí, ãëàñ 6: Ñïàñè=, Ãî=ñïîäè, ëþ=äè Òâîÿ=, è áëàãîñëîâè= äîñòîÿ=íèå 
Òâîå=. 

Певцы: Ñïàñè=, Ãî=ñïîäè, ëþ=äè Òâîÿ=, è áëàãîñëîâè= äîñòîÿ=íèå Òâîå=. 
Старший: Ê Òåáå=, Ãî=ñïîäè, âîççîâó=, Áî=æå ìîé, äà íå ïðåìîë÷è=øè îò ìåíå=. 
Певцы: Ñïàñè=, Ãî=ñïîäè, ëþ=äè Òâîÿ=, è áëàãîñëîâè= äîñòîÿ=íèå Òâîå=. 
Старший: Ñïàñè=, Ãî=ñïîäè, ëþä=è Òâîÿ= 
Певцы: è áëàãîñëîâè= äîñòîÿ=íèå Òâîå=. 

АПОСТОЛ1 

Старший: Ê Êîðèíôÿíîì ïîñëàíèÿ ñâÿòàãî àïîñòîëà Ïàâëà ÷òåíèå: 
 
Áðà=òèå, ñêàçó=þ âàì áëàãîâåñòâîâà=íèå, å=æå áëàãîâåñòè=õ âàì, å=æå è ïðèÿ=ñòå, â 

íå=ìæå è ñòîèòå=, è=ìæå è ñïàñà=åòåñÿ, êà=öåì ñëî=âîì áëàãîâåñòè=õ âàì, à=ùå ñîäåðæèòå=: 
ðà=çâå à=ùå íå âñó=å âå=ðîâàñòå. Ïðåäà=õ áî âàì èñïå=ðâà, å=æå è ïðèÿ=õ, ÿ=êî Õðèñòî=ñ ó=ìðå 
ãðåõ íà=øèõ ðà=äè, ïî ïèñà=íèåì, è ÿ=êî ïîãðåáå=í áûñòü, è ÿ=êî âîñòà= â òðå=òèé äåíü, ïî 
ïèñà=íèåì, è ÿ=êî ÿâè=ñÿ Êè=ôå, òà=æå åäèíîíà=äåñÿòèì, ïîòî=ì æå ÿâè=ñÿ áî=ëå ïÿòè= ñîò 
áðà=òèÿì åäè=íîþ, îò íè=õæå ìíî=æàéøèè ïðåáûâà=þò äîñå=ëå, íå=öûè æå è ïî÷è=øà: 
ïîòî=ì æå ÿâè=ñÿ Èà=êîâó, òà=æå àïî=ñòîëîì âñåì: ïîñëåäè= æå âñåõ, ÿ=êî íå=êîåìó 
è=çâåðãó, ÿâè=ñÿ è ìíå. Àç áî åñìü ìíèé àïî=ñòîëîâ, è=æå íåñìü äîñòî=èí íàðåùè=ñÿ 
àïî=ñòîë, çàíå= ãîíè=õ öå=ðêîâü Áî=æèþ. Áëàãîäà=òèþ æå Áî=æèåþ åñìü, å=æå åñìü: è 
áëàãîäà=òü Åãî=, ÿ=æå âî ìíå, íå òùà áûñòü, íî ïà=÷å âñåõ èõ ïîòðóäè=õñÿ: íå àç æå, íî 
áëàãîäà=òü Áî=æèÿ, ÿ=æå ñî ìíî=þ. Àùå ó=áî àç, à=ùå ëè îíè=, òà=êî ïðîïîâå=äóåì, è òà=êî 
âå=ðîâàñòå. 

Аллилуарий перед Евангелием 

Старший: Àëëèëó=èà, Ãëàñ 6. 
Певцы: Àëëèëó=èà, àëëèëó=èà, àëëèëó=èà. 
Старший: Æèâû=é â ïî=ìîùè Âû=øíÿãî, â êðî=âå Áî=ãà Íåáå=ñíàãî âîäâîðè=òñÿ. 
Певцы: Àëëèëó=èà, àëëèëó=èà, àëëèëó=èà. 
Старший: Ðå÷å=ò Ãî=ñïîäåâè: Çàñòó=ïíèê ìîé åñè=, è Ïðèáå=æèùå ìîå=, Áîã ìîé, è 

óïîâà=þ íà íåãî=. 

                                                      
1 Здесь даны общие Апостол (1 Кор. 15, 1-11) и Евангелие (Мф. 18, 23-35) для всех воскресных дней, но 

можно читать те Апостол и Евангелие, которые указаны в Церковном календаре для литургии данного дня. 
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Певцы: Àëëèëó=èà, àëëèëó=èà, àëëèëó=èà. 

ЕВАНГЕЛИЕ 

Старший: Îò Ìàòôåÿ Ñâÿòàãî Åâàíãåëèÿ ÷òåíèå. 
Певцы: Ñëàâà Òåáå=, Ãî=ñïîäè, ñëàâà Òåáå= (поклон). 
Старший: Ðå÷å= Ãîñïî=äü ïðè=ò÷ó ñèþ=: óïîäî=áèñÿ Öà=ðñòâèå Íåáå=ñíîå ÷åëîâå=êó 

öàðþ=, è=æå âîñõîòå= ñòÿçà=òèñÿ î ñëîâåñè= ñ ðàáû= ñâîè=ìè. Íà÷å=íøó æå åìó= ñòÿçà=òèñÿ, 
ïðèâåäî=øà åìó= åäè=íàãî äîëæíèêà= òìî=þ òàëà=íò: íå èìó=ùó æå åìó= âîçäà=òè, ïîâåëå= è 
ãîñïî=äü åãî= ïðîäà=òè, è æåíó= åãî=, è ÷à=äà, è âñÿ, åëè=êà èìå=ÿøå, è îòäà=òè. Ïàä ó=áî ðàá 
òîé, êëà=íÿøåñÿ åìó=, ãëàãî=ëÿ: ãî=ñïîäè, ïîòåðïè= íà ìíå, è âñÿ òè âîçäà=ì. 
Ìèëîñå=ðäîâàâ æå ãîñïî=äü ðàáà= òîãî=, ïðîñòè= åãî= è äîëã îòïóñòè= åìó=. Èçøå=ä æå ðàá 
òîé, îáðå=òå åäè=íàãî (îò) êëåâðå=ò ñâîè=õ, è=æå áå äî=ëæåí åìó ñòîì ïå=íÿçü: è å=ìü åãî 
äàâëÿ=øå, ãëàãî=ëÿ: îòäà=æäü ìè, è=ìæå (ìè) åñè= äî=ëæåí. Ïàä ó=áî êëåâðå=ò åãî íà íî=çå 
åãî=, ìîëÿ=øå åãî=, ãëàãî=ëÿ: ïîòåðïè= íà ìíå, è âñÿ âîçäà=ì òè. Îí æå íå õîòÿ=øå, íî âå=ä 
âñàäè= åãî= â òåìíè=öó, äî=íäåæå âîçäà=ñò äî=ëæíîå. Âè=äåâøå æå êëåâðå=òè åãî= áû=âøàÿ, 
ñæà=ëèøà ñè çåëî= è ïðèøå=äøå ñêàçà=øà ãîñïîäè=íó ñâîåìó= âñÿ áû=âøàÿ. Òîãäà= ïðèçâà=â 
åãî ãîñïîäè=í åãî=, ãëàãî=ëà åìó: ðà=áå ëóêà=âûé, âåñü äîëã îíü îòïóñòè=õ òåáå=, ïîíå=æå 
óìîëè=ë ìÿ åñè=: íå ïîäîáà=øå ëè è òåáå= ïîìè=ëîâàòè êëåâðå=òà òâîåãî=, ÿ=êîæå è àç òÿ 
ïîìè=ëîâàõ; È ïðîãíå=âàâñÿ ãîñïî=äü åãî, ïðåäàäå= åãî ìó÷è=òåëåì, äî=íäåæå âîçäà=ñò 
âåñü äîëã ñâîé. Òà=êî è Îòå=ö Ìîé Íåáå=ñíûé ñîòâîðè=ò âàì, à=ùå íå îòïó=ñòèòå êè=éæäî 
áðà=òó ñâîåìó= îò ñåðäå=ö âà=øèõ ïðåãðåøå=íèÿ èõ. 

 
Певцы: Ñëàâà Òåáå=, Ãî=ñïîäè, ñëàâà Òåáå= (поклон). 
 
Поем: Ïîìÿíè= íàñ, Ãî=ñïîäè, åãäà= ïðèè=äåøè âî Öà=ðñòâèè Òâîå=ì. (Поклон.) 
Ïîìÿíè= íàñ, Âëàäû=êî, åãäà= ïðèè=äåøè âî Öà=ðñòâèè Òâîå=ì. (Поклон.) 
Ïîìÿíè= íàñ, Ñâÿòû=é, åãäà= ïðèè=äåøè âî Öà=ðñòâèè Òâîå=ì. (Поклон.) 
Ëèê íåáå=ñíûé ïîå=ò Òÿ, è ãëàãî=ëåò: Ñâÿò, Ñâÿò, Ñâÿò Ãîñïî=äü Ñàâàî=ô, èñïî=ëíü 

Íå=áî è çåìëÿ= ñëà=âû Òâîåÿ=. 
Стих: Ïðèñòóïè=òå ê Íåìó= è ïðîñâåòè=òåñÿ, è ëè=öà âà=øà íå ïîñòûäÿ=òñÿ. 
Ëèê Íåáå=ñíûé ïîå=ò Òÿ, è ãëàãî=ëåò: Ñâÿò, Ñâÿò, Ñâÿò Ãîñïî=äü Ñàâàî=ô, èñïî=ëíü 

Íå=áî è çåìëÿ= ñëà=âû Òâîåÿ=. 
Ñëàâà: Ëèê ñâÿòû=õ Àíãåë è Àðõà=íãåë, ñî âñå=ìè Íåáå=ñíûìè ñè=ëàìè ïîå=ò Òÿ, è 

ãëàãî=ëåò: Ñâÿò, Ñâÿò, Ñâÿò Ãîñïî=äü Ñàâàî=ô, èñïî=ëíü Íå=áî è çåìëÿ= ñëà=âû Òâîåÿ=, 
È íûíå: Âå=ðóþ âî åäè=íàãî Áî=ãà Îòöà= Âñåäåðæè=òåëÿ, Òâîðöà= Íå=áó è çåìëè=, 

âè=äèìûì æå âñåì è íåâèäè=ìûì. È âî åäè=íàãî Ãî=ñïîäà Èèñó=ñà Õðèñòà=, Ñû=íà Áî=æèÿ, 
Åäèíîðî=äíàãî, Èæå îò Îòöà= ðîæäå=ííàãî ïðå=æäå âñåõ âåê. Ñâå=òà îò Ñâå=òà, Áî=ãà 
è=ñòèííà îò Áî=ãà è=ñòèííà, ðîæäå=ííà, íå ñîòâîðå=ííà, åäèíîñó=ùíà Îòöó=, Èìæå âñÿ 
áû=øà. Íàñ ðà=äè ÷åëîâå=ê, è íà=øåãî ðà=äè ñïàñå=íèÿ ñøå=äøàãî ñ Íåáå=ñ, è 
âîïëîòè=âøàãîñÿ îò Äó=õà Ñâÿ=òà è Ìàðè=è Äå=âû, è âî÷åëîâå=÷øàñÿ. Ðàñïÿ=òàãî æå çà íû 
ïðè Ïîíòè=éñòåì Ïèëà=òå, è ñòðàäà=âøà, è ïîãðåáå=íà. È âîñêðå=ñøàãî â òðå=òèé äåíü ïî 
Ïèñà=íèåì. È âîçøå=äøàãî íà Íåáåñà=, è ñåäÿ=ùà îäåñíó=þ Îòöà=. È ïà=êè ãðÿäó=ùàãî ñî 
ñëà=âîþ ñóäè=òè æèâû=ì è ìå=ðòâûì, Åãî=æå Öà=ðñòâèþ íå áó=äåò êîíöà=. È â Äó=õà 
Ñâÿòà=ãî, Ãî=ñïîäà Æèâîòâîðÿ=ùàãî, Èæå îò Îòöà= èñõîäÿ=ùàãî, Èæå ñî Îòöå=ì è 
Ñû=íîì ñïîêëàíÿ=åìà è ññëà=âèìà, ãëàãî=ëàâøàãî ïðîðî=êè. Âî åäè=íó Ñâÿòó=þ Ñîáî=ðíóþ 
è Àïî=ñòîëüñêóþ Öå=ðêîâü. Èñïîâå=äóþ åäè=íî êðåùå=íèå, âî îñòàâëå=íèå ãðåõî=â. ×à=þ 
âîñêðåñå=íèÿ ìå=ðòâûõ, è æè=çíè áó=äóùàãî âå=êà. Àìè=íü. 

Прошение 

Îñëà=áè, îñòà=âè, ïðîñòè=, Áî=æå, ïðåãðåøå=íèÿ íà=øà, âî=ëüíàÿ è íåâî=ëüíàÿ, ÿ=æå â 
ñëî=âå, è â äå=ëå, ÿ=æå â âå=äåíèè è íå â âå=äåíèè, ÿ=æå âî äíè è â íîùè=, ÿ=æå âî óìå= è â 
ïîìûøëå=íèè: âñÿ íàì ïðîñòè=, ÿ=êî Áëàã è ×åëîâåêîëþ=áåö. 
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Îò÷å íàø, Èæå åñè= íà Íåáåñå=õ! Äà ñâÿòè=òñÿ è=ìÿ Òâîå=, äà ïðèè=äåò Öà=ðñòâèå Òâîå=, 
äà áó=äåò âî=ëÿ Òâîÿ=, ÿ=êî íà Íåáåñè= è íà çåìëè=. Õëåá íàø íàñó=ùíûé äàæäü íàì äíåñü; 
è îñòà=âè íàì äî=ëãè íà=øà, ÿ=êîæå è ìû îñòàâëÿ=åì äîëæíèêî=ì íà=øèì; è íå ââåäè= íàñ âî 
èñêóøå=íèå, íî èçáà=âè íàñ îò ëóêà=âàãî. 

Старший: Ãîñïîäè, Èèñóñå Õðèñòå, Ñûíå Áîæèé, ïîìèëóé íàñ.  
Чтец: Àìèíü. 

Кондак воскресный, глас 6  

Æèâîíà÷à=ëüíîþ äëà=íèþ óìå=ðøèÿ îò ìðà=÷íûõ óäî=ëèé Æèçíîäà=âåö âîñêðåñè=â 
âñåõ Õðèñòî=ñ Áîã, âîñêðåñå=íèå ïîäàäå= ÷åëîâå=÷åñêîìó ðî=äó: åñòü áî âñåõ Ñïàñè=òåëü, 
Âîêðåñå=íèå è Æèâî=ò, è Áîã âñåõ. 

 
[В течение Великого Поста:  
Ãîñïîäè, ïîìèëóé (40 ðàç). Ñëàâà, è íûíå: 
×åñòíå=éøóþ Õåðóâè=ì è ñëà=âíåéøóþ áåç ñðàâíå=íèÿ Ñåðàôè=ì, áåç èñòëå=íèÿ Áî=ãà 

Ñëî=âà ðî=æäøóþ, ñó=ùóþ Áîãîðî=äèöó Òÿ âåëè÷à=åì. (Поклон.) 
16 ïîêëîíîâ ñ ìîëèòâîé ïðï.Åôðåìà Ñèðèíà] 
 
Ãîñïîäè, ïîìèëóé. (12 раз.) 
 
Âñåñâÿòà=ÿ Òðî=èöå, åäèíîñó=ùíàÿ äåðæà=âî, íåðàçäå=ëüíîå öà=ðñòâî, âñåõ áëàãè=õ 

âèíà=, áëàãîâîëè= æå è î ìíå ãðå=øíåì, óòâåðäè=, âðàçóìè= ñå=ðäöå ìîå=, è âñþ ìîþ= îòûìè= 
ñêâå=ðíó. Ïðîñâåòè= ìîþ= ìûñëü, äà âû=íó ñëà=âëþ, ïîþ= è ïîêëàíÿ=þñÿ, è ãëàãî=ëþ: Åäè=í 
Ñâÿò, Åäè=í Ãîñïî=äü, Èèñó=ñ Õðèñòî=ñ, âî ñëà=âó Áî=ãà Îòöà=. Àìè=íü. 

 
Åñëè åñòü Ñâ. Äàðû, è ãîòîâèëèñü ïðè÷àñòíèêè, 

ÇÄÅÑÜ ÏÐÎÈÑÕÎÄÈÒ ÏÐÈ×ÀÙÅÍÈÅ ÏÐÅÆÄÅÎÑÂßÙÅÍÍÛÌÈ ÑÂ. ÄÀÐÀÌÈ. 

  Устав причащения: старший достает Частицы и возлагает их на раскрытое 

Евангелие, лежащее на столе, зажигается свеча. У причастников руки крестообразно 

сложены на груди. Причастники подходят, неспеша. Частицы принимаются устами. Хор 

в это время поет «Тело Христово приимите…», причастники отходят к запивке. 

 
Áó=äè è=ìÿ Ãîñïî=äíå áëàãîñëîâå=íî îòíû=íå è äî âå=êà. (Трижды с поклонами.) 
Ñëàâà, è íûíå: 

Псалом 33 

Áëàãîñëîâëþ= Ãî=ñïîäà íà âñÿ=êîå âðå=ìÿ, âû=íó õâàëà= Åãî= âî óñòå=õ ìîè=õ. Î Ãî=ñïîäå 
ïîõâà=ëèòñÿ äóøà= ìîÿ=, äà óñëû=øàò êðî=òöûè è âîçâåñåëÿ=òñÿ. Âîçâåëè=÷èòå Ãî=ñïîäà ñî 
ìíî=þ, è âîçíåñå=ì è=ìÿ Åãî= âêó=ïå. Âçûñêà=õ Ãî=ñïîäà, è óñëû=øà ìÿ, è îò âñåõ ñêîðáå=é 
ìîè=õ èçáà=âè ìÿ. Ïðèñòóïè=òå ê Íåìó= è ïðîñâåòè=òåñÿ, è ëè=öà âà=øà íå ïîñòûäÿ=òñÿ. Ñåé 
íè=ùèé âîççâà=, è Ãîñïî=äü óñëû=øà è=, è îò âñåõ ñêîðáå=é åãî ñïàñå= è=. Îïîë÷è=òñÿ Àíãåë 
Ãîñïî=äåíü î=êðåñò áîÿ=ùèõñÿ Åãî=, è èçáà=âèò èõ. Âêóñè=òå è âè=äèòå, ÿ=êî áëàã Ãîñïî=äü: 
áëàæå=í ìóæ, è=æå óïîâà=åò Íàíü. Áî=éòåñÿ Ãî=ñïîäà, âñè ñâÿòè=è Åãî=, ÿ=êî íåñòü 
ëèøå=íèÿ áîÿ=ùèìñÿ Åãî. Áî=ãàòèè îáíèùà=øà è âçàëêà=øà: âçûñêà=þùèè æå Ãî=ñïîäà íå 
ëèøà=òñÿ âñÿ=êàãî áëà=ãà. Ïðèèäè=òå ÷à=äà, ïîñëó=øàéòå ìåíå=, ñòðà=õó Ãîñïî=äíþ íàó÷ó= 
âàñ. Êòî åñòü ÷åëîâå=ê õîòÿ=é æèâî=ò, ëþáÿ=é äíè âè=äåòè áëà=ãè? Óäåðæè= ÿçû=ê òâîé îò 
çëà, è óñòíå= òâîè=, å=æå íå ãëàãî=ëàòè ëüñòè. Óêëîíè=ñÿ îò çëà è ñîòâîðè= áëà=ãî, âçûùè= 
ìè=ðà è ïîæåíè= è=. Î÷è Ãîñïî=äíè íà ïðà=âåäíûÿ, è ó=øè Åãî= â ìîëè=òâó èõ. Ëèöå= æå 
Ãîñïî=äíå íà òâîðÿ=ùèÿ çëà=ÿ, å=æå ïîòðåáè=òè îò çåìëè= ïà=ìÿòü èõ. Âîççâà=øà 
ïðà=âåäíèè, è Ãîñïî=äü óñëû=øà èõ, è îò âñåõ ñêîðáå=é èõ èçáà=âè èõ. Áëèç Ãîñïî=äü 
ñîêðóøå=ííûõ ñå=ðäöåì, è ñìèðå=ííûÿ äó=õîì ñïàñå=ò. Ìíî=ãè ñêî=ðáè ïðà=âåäíûì, è îò 
âñåõ èõ èçáà=âèò ÿ= Ãîñïî=äü. Õðàíè=ò Ãîñïî=äü âñÿ êî=ñòè èõ, íè åäè=íà îò íèõ 
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ñîêðóøè=òñÿ. Ñìåðòü ãðå=øíèêîâ ëþòà=, è íåíàâè=äÿùèè ïðà=âåäíàãî ïðåãðåøà=ò. 
Èçáà=âèò Ãîñïî=äü äó=øè ðàá Ñâîè=õ, è íå ïðåãðåøà=ò âñè óïîâà=þùèè íà Íåãî=. 

ОКОНЧАНИЕ ИЗОБРАЗИТЕЛЬНЫХ 

Äîñòî=éíî åñòü ÿ=êî âîè=ñòèíó áëàæè=òè Òÿ Áîãîðî=äèöó, Ïðèñíîáëàæå=ííóþ è 
Ïðåíåïîðî=÷íóþ è Ìà=òåðü Áî=ãà íà=øåãî. ×åñòíå=éøóþ Õåðóâè=ì è ñëà=âíåéøóþ áåç 
ñðàâíå=íèÿ Ñåðàôè=ì, áåç èñòëå=íèÿ Áî=ãà Ñëî=âà ðî=æäøóþ, ñó=ùóþ Áîãîðî=äèöó Òÿ 
âåëè÷à=åì (поклон). 

Ñëàâà, è íûíå: (поклон). Ãîñïîäè ïîìèëóé. (Трижды). Ãîñïîäè, áëàãîñëîâè. 
(поклон) 

Âîñêðåñû=é èç ìå=ðòâûõ, Ãî=ñïîäè, Èèñó=ñå Õðèñòå= Ñû=íå Áî=æèé, ìîëè=òâàìè 
Ïðå÷è=ñòûÿ Òâîåÿ= Ìà=òåðè, ñâÿòû=õ, ñëà=âíûõ è âñåõâà=ëüíûõ Àïî=ñòîë, ïðåïîäî=áíûõ è 
áîãîíî=ñíûõ îòå=ö íà=øèõ, ñâÿòà=ãî (празднуемого в этот день1) è âñåõ ñâÿòû=õ ïîìè=ëóé 
è ñïàñè= íàñ, ÿêî áëàã è ×åëîâåêîëþ=áåö.  

 
Поем: Àìè=íü2. Ãîñïîäè ïîìèëóé (трижды). 

Многолетие 

Ãðÿäóùàãî Áëàãî÷åñòèâåéøàãî Ãîñóäàðÿ íàøåãî (Åãî æå èìÿ, Ãîñïîäè, Òû 
âåñè), âñÿêîå Åïèñêîïñòâî Ïðàâîñëàâíûõ è âñÿ Ïðàâîñëàâíûÿ õðèñòèàíû, Ãîñïîäè, 
ñîõðàíè Èõ íà ìíîãàÿ ëåòà. 

 
 

                                                      
1 Имена святых, указанных на данный день в Православном церковном календаре. 
2 Миряне чтение служб оканчивают не священническим отпустом, содержащим в себе благословение, а 

молением о помиловании и спасении: «помилуй и спаси нас», по образцу окончании молитв по прочтении 
Псалтири. 
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Необходимые пояснения 

Воскресная служба – это суточный круг богослужений воскресного дня, который 
состоит из вечерни, повечерия, полунощницы, утрени и часов. Каждая служба также 
делится еще и на изменяемые и неизменяемые части. Неизменяемые части службы 
(например, псалом 103 и «Свете тихий» на вечерне, шестопсалмие на утрене) содержатся в 
Часослове (сборнике молитвословий и псалмов применительно к определенному времени 
богослужения) и Следованной Псалтири (Псалтирь в соединении с Часословом). 
Изменяемые части – стихиры, каноны и т.п. – в Октоихе (в переводе с греческого – 
«осьмогласник», восемь голосов, так как церковные песнопения разделяются на восемь 
гласов, или напевов. Каждый глас употребляется в течение одной седмицы, на каждый глас 
существует полная недельная служба, то есть на каждый день седмицы для каждого гласа 
существуют свои собственные стихиры, каноны и проч.). 

Воскресная служба 6-го гласа для вычитывания ее теми, кто не смог по какому-либо 
случаю быть в храме, всегда помещается в Следованной Псалтири и канонниках, но так как 
эти богослужебные книги рассчитаны на людей, знающих церковный Устав, там 
изменяемая и неизменяемая части службы печатаются раздельно и не сопровождаются 
никакими пояснениями. В нашей книге дается текст воскресной службы также 6-го гласа 
(шестой глас самый простой в исполнении – это распев общеизвестной стихиры «Царю 
Небесный») и все части службы соединены в одно последование, что позволяет 
пользоваться ею независимо от знания Устава. 

Эта воскресная служба составлена в соответствии с 7-й главой Типикона (церковного 
Устава) «идеже бдение не бывает» («когда не бывает всенощного бдения»), хотя в храмах 
большей частью совершается всенощное бдение, т.е. соединение великой вечерни и утрени 
в одно продолжительное последование. Но в домашних условиях вычитывать его целиком 
за один субботний вечер было бы затруднительно, поэтому мы печатаем все службы по 
отдельности, чтобы было возможно, как это и указано в Уставе, в субботу вечером 
прочитывать вечерню и повечерие, а утром – полунощницу, утреню и часы. В случае 
необходимости можно утреню также вычитать с вечера. 

Повечерие и полунощница не входят в состав всенощного бдения, поэтому в настоящее 
время почти не знакомы прихожанам. Эти службы сохранились лишь в монастырях. Они 
приведены в нашем издании для ознакомления. Их можно читать по желанию и тем, кто 
присутствовал на службе в храме. По монастырской традиции, повечерие соединяется с 
вечерними молитвами, а полунощница – с утренними. 

Канон Божией Матери из повечерия можно читать и отдельно в любое другое время. 
В церковном богослужении служба воскресная соединяется со службами праздников или 

святых, празднуемых в этот день (службы содержатся в Минеях). В нашем издании, чтобы 
чрезмерно не усложнять его, воскресная служба дана так, как ее можно читать, если нет 
Миней. 

Службы по приведенному образцу совершаются в воскресные дни большей части года, 
кроме периода пения Постной и Цветной Триодей, то есть Великим постом и от Пасхи до 
Троицы. В этот период можно читать воскресную службу с учетом следующих 
особенностей: 

1. В воскресные дни от Недели мытаря и фарисея и до 5-й Недели Великого поста (т.е. 
воскресного дня, предшествующего празднику Входа Господня в Иерусалим) на утрене 
после 50-го псалма вместо «Молитвами апостолов...» поется   песнь «Покаяния отверзи ми 
двери...» 

2. В три приготовительные к Великому посту Недели (о блудном сыне, мясопустную и 
сыропустную) после 17-й кафизмы (перед тропарями по непорочных) читаются псалмы 
134, 135 и 136 («На реках Вавилонских...»). 

3. В Вербное воскресенье, на Пасху и в Неделю Святой Троицы служба совершается по 
особому последованию, для этих служб необходимо отдельное издание. 

4. От Недели Фоминой до Отдания Пасхи в начале всех служб вместо «Царю 
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Небесный...», а также перед шестопсалмием читается трижды «Христос воскресе из 
мертвых...», на утрене после чтения Евангелия «Воскресение Христово видевше...» поется 
трижды, вместо воскресных канонов поется канон Святой Пасхи, в окончании всех служб – 
трижды «Христос воскресе из мертвых... и нам дарова живот вечный». 

5. В воскресный день после Вознесения (пред шествующий Дню Святой Троицы) «Царю 
Небесный» не читается   и ни чем не заменяется. 

В нашем издании мы также руководствовались правилами чтения церковных служб в 
домашней молитве, приведенными в книгах архиеп. Вениамина «Новая Скрижаль» и еп. 
Афанасия (Сахарова) «О поминовении усопших по Уставу Православной Церкви»: во-
первых, указанием, что церковные службы «могут быть иногда совершаемы без иерея 
людьми мирскими и могут совершаться вне храма, в домах» («Новая Скрижаль». С. 67). 
Там же указано, что вместо возгласа священника «Благословен Бог...» миряне начинают 
чтение всех служб «Молитвами святых отец...», так как «они не благословляют, как это 
делают иереи, потому что не имеют той благодати и власти.., но только просят Христа 
помиловать их молитвами отец, смиряясь пред Христом и не дерзая молиться от себя 
самих. Под именем же отцев они разумеют не одних только архиереев и иереев, но и лики 
всех святых». 

Еп. Афанасий указывает на то, что, мирянину и ектений произносить не подобает. За 
ектении во всех случаях мирянин произносит только «Господи, помилуй»: за великую и 
просительную ектении – 12 раз, за сугубую – 40, за малую – по 3 раза» (с. 198). 

В воскресный день совершаются только поясные поклоны – земные поклоны запрещены: 
«От богоносных отец наших канонически предано нам не преклонять колен в дни 
воскресные ради чести Воскресения Христова» (Правило 90-е Шестого Вселенского 
Собора). 


